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aplicaciones para el futuro de CYL.
mas acltualidad mas aclualidad mas acltualidad
TRENLAB CONSULTAS TELEMATICAS realidad virtual
impulso a la transformacion Un sistema efectivo y novedoso para recuperar el dafo
digital de Renfe de la mano para reducir las listas de espera 4
de Wayra en los centros de salud N E U RO LOG I CO




2 Ma3s sumario Mas Tribuna

04 actua%a;sd 10

Salamanca 517 w, )
‘apunta y dispara’ i V.
con el nuevo laser

de petavatio v ' M OVE L ET U R.

Turismo Sostenible y
Movilidad Eléctrica en
espacios naturales

BEEF- T |

|14{ act?al' . ._ 2 o i, 22 engg\s/ista
l - | -

SMART TOOLS El rugby como

Infraestructura

pieza clave

U R BAS E R de recarga i en la gestién
Inteligencia para la gestion de en vehiculo de Gualda
residuos en Palencia eléctrico Comunicaciones

28

CONSULTAS ,

TELEMATICAS

Un sistema efectivo y novedoso para
reducir las listas de espera en los

centrbSde s
+ ™

PROYECTO

CARTIER

Tribuna

LA REVISTA SOBRE LA APUESTA TECNOLOGICA POR LA

INNOVACION EN LAS EMPRESAS DE CASTILLA Y LEON REDACCION
redaccion@tribunagrupo.com

EDITA CONSEJO EDITORIAL PUBLICIDAD

Tribuna Contenidos Digitales, S.L. Juan Antonio Martin Mesonero publlc_ldad@trlbunagrupg.com

DIRECCION (Presidente - CEO) DISENO Y MAQUETACION

Plaza de Esparia 7-9. Primero. Oficina A creatividad@comunica360.com

José Luis Martin Aguado
37004 Salamanca (Consejero Delegado) AVISO LEGAL

EMAIL L Prohibida la reproduccién total o parcial de textos,
info@tribunagrupo.com Fel_lx An_g’el Carr_era§ dibujos, graficos o fotografias de esta publicacion,
TFNOS (Direccién Territorial Centro - CMO) cualquiera que sea el medio de reproduccién utilizado,
902103 379 - 646 131 275 sin autorizacién previay expresa de ‘MasTribuna’




mas sumario 3

Mas Tribuna
4 4 H %m{lbs% 4 8 actua%éasd 5 2 actua{i??d
1 o s ' y & Zan ' INVESTIGADORES DEL
[ R —_
Y TY I —~ [|[BSAL

TRENLAB
impulso a la transformacion

digital de Renfe de la mano
de Wayra

GERIONPIG

WEIGHT AND CLASSIFICATION

INNOVAR PARA EL
BIENESTAR ANIMAL

7 ! actua{iga;)sd 56

AS{ SERA EL
COCHE DEL FUTURO

Tas
actualidad

&
TECNOLOGIA

LASER

para mejorar la vida de
las personas

Realidad virtual
para recuperar el

DANO

NEURQGIS:O/j

actualidad

Wii, perros,
roboterapia...

ELl CRE de Alzheimer cumple
10 afos con terapias de
vanguardia

LAVENTA POR -

HOLOGRAMA

la tienda del presente
y del futuro

- logran diagnosticar
enfermedades raras
“a vigilando trastornos

' \ sanguineos
62 o
actualidad

ELECTRO
WETLAND

O COMO GENERAR
ELECTRICIDAD CON
AGUAS RESIDUALES

FINCA

MOURISCADE

Un ejemplo de
evolucion tecnoldgica
desde el agro



4 mas editorial

Mas Tribuna

NoO todo son

i algo nos ha ensefiado la reciente historia
de la evolucién tecnolégica es que no todos
los avances se producen a golpe de click
informatico. Si, la llegada de la informatica
avanzada, de la tecnologia aplicada basada en unos

y ceros ha sido rupturista y enormemente ventajosa.

El mundo ha avanzado en apenas tres décadas lo
mismo que los ltimos dos siglos. La creacion de
nuevos sistemas basados en inteligencia artificial, el
internet de las cosas, la robdtica, son la punta del iceberg
de ese futuro al que la innovacién nos esta acercando
cada vez mas. Pero no todo es cédigo, querido lector.

En nuestro nuevo numero, hemos querido adentrarnos
de manera mucho mas significativa en el valor de las
ideas como motor del avance. Si, las ideas no son
nada sin el estudio, el ensayo y la aplicacion fisica
de los resultados, y la informatica se ha convertido

en elemento indispensable para recopilar, ordenar, y
analizar datos que luego aplicar a nuestras ideas. Pero
la incertidumbre real del resultado a obtener solo
se supera a priori con el convencimiento de que

la idea de la que surge es 6ptima como solucion,

y viable. Por eso hemos reunido en esta casi veintena
de reportajes y entrevistas una amplia muestra
representativa de que el objetivo es conseguir la mejora
perseguida, y no la infraestructura técnica con la que
se cuente. Por eso destacamos como innovador el
trabajo realizado en un centro de atencion a afectados y
familiares de alzheimer, o la gestion de residuos en una
capital de provincia basada en geolocalizacion y sensores
pero que sin la participacion del ciudadano seria un
proyecto incompleto, o también la gestién quimica de
un productor de grandes vinos que se preocupa por la
reutilizacion de todas las partes de la uva para obtener

bits y robots

terceros productos, o desarrollos técnicos a favor del
bienestar animal en su cadena productiva. Son todos
ejemplos de la importancia de laidea y de que un
codigo, diez sensores o cien lineas de programacion no
constituyen por si mismos una innovacion. Es la idea
y el objetivo perseguido el que coloca al proyecto
en la esfera disruptiva y en la solucién real de un
problema.

Castillay Ledn viene siendo desde las dos ultimas
décadas un hervidero de impulso empresarial en todos
los ambitos productivos en lo relativo a la innovacion. El
sector del automavil, siempre puntero, el agroalimentario
como tractor de gran parte de nuestro PIB, el sanitarioy
cientifico con grandes centros de investigacion repartidos
por nuestra geografia, marcan la linea a seguir. Y las
administraciones locales y regionales han entendido,
aunqgue de manera desigual, que la investigacion a la

que prestan su apoyo tiene muchas mas posibilidades

de éxito (que revierte en el propio territorio), que aquella
que se compra o adquiere en terceros mercados. No se
invierte, ni mucho menos, ni lo necesario ni el 50% de

lo necesario. Pero se facilita, se empuja y se apoya, en
lugar de poner trabas, lo cual es muy apreciado por la
empresa castellano y leonesa. Si, el dinero basicamente
se ‘adelanta’ por nuestras empresas innovadoras, pero
existen algunas acertadas y bien dotadas lineas de
apoyo desde la estrategia RIS3 regional, a la que
muchas de ellas se han ido adhiriendo, que han permitido
que la carga sea mas liviana y que muchos desarrollos

no se queden en el tintero. Sigamos en ello, el futuro no
espera, la evolucion tampoco. Y el camino de la una al
otro es, claro, la innovacion.
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Salamanca ‘apunta y dispara’ con
el nuevo laser de petavatio

VEGA-3

La Universidad de Salamanca sigue siendo una referencia en
investigacidén. EL Centro de Ldseres Pulsados, ubicado en el Parque
Cientifico de Villamayor, es el espejo donde se miran muchas otras

empresas y un sector cada vez mds en auge en la actualidad.
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Es un laser avanzado con sistema de doble
CPA (Chirped Pulsed Amplification) basado
en cristales amplificadores de tecnologia

de Titanio-Zafiro

El sistema VEGA es posible alcanzar
intensidades en el rango de 1019 Wem-2,
lo cual es mucho mds alto que la unidad
atomica de intensidad (3.5 1016 Wcm-2)

Chema Diez

enovarse o morir,
R adaptarse a los tiempos
o quedarse en el camino
o cambiar la esencia de
las cosas para que dejen de crearse
como lo hacian antes, pero sin dejar
de ser lo que era, sin perder su
esencia. En este apartado tiene que
decir, y mucho, uno de los ultimos
‘inventos’ de la Universidad de
Salamanca, que no es otro que el
Vega-3.

¢QUE ES EL LASER VEGA?

VEGA es el nombre que ha recibido
el laser mas potente de toda
Espaiia, y si, se ha elegido esta
denominacién porque su nacimiento
tuvo lugar en Salamanca, y ese

es el nombre de su patrona, y

CENTRO DE
L
LSADOS

:

Se trata de un centro de
usuarios de referencia
internacional basado

en la tecnologia de
los laseres ultracortos
ultraintensos

porque VEGA también es una de
las estrellas que mas brilla del
firmamento.

Se trata de un sistema laser de
titanio-zafiro con una tecnologia
que es capaz de operar con

una duracion de pulso de 30
femtosegundos y alcanzar una
potencia pico de un petavatio.

Pero no todo queda ahi, porque se
encuentra entre los diez |aseres mas
potentes del mundo, aunque todas
cada una de sus caracteristicas lo
hacen casi Unico.

En resumen, su estructura se basa
en una arquitectura con tres salidas,
todas ellas sincronizadas y con

un mismo sistema generador de
pulso inicial, siendo uno de los tres
laseres en el mundo capaz de
disparar una vez por segundo.
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PRIMER
‘DISPARO’
PARA
FELIPE VI

A todo lo mencionado anteriormente,
hay que afiadirle que fue la figura
del Rey Felipe VI la que puso

en funcionamiento este nuevo
sistema pionero el pasado 18 de
septiembre. El monarca accioné

la computadora que ‘dio vida' para
realizar el primer disparo del laser
de petavatio VEGA-3 del Centro de
Laseres Pulsados (CLPU).

En la visita real a este centro, Felipe
Vl1y lareina Letizia recibieron, con
todo detalle por los profesionales del
centro, todas las explicaciones sobre
este nuevo experimento que ya es
una realidad. Todo ello, para terminar
en el bunker del Laboratorio para
visitar la desembocadura del tubo de
vacio y punto de impacto del [aser de
petavatio.

El Consorcio del Centro de Laseres
Pulsados es una infraestructura
cientifico-técnica singular gracias

a VEGA, el Unico sistema laser de
Espafia capaz de alcanzar un pico

de potencia de un petavatio. Un
sistema laser con una arquitectura
Unica ya que cuenta con tres
salidas sincronizadas de diferente

Cﬂ:?

=

potencia para ofrecer servicios
a cualquier usuario cientifico del
mundo.

Es un laser avanzado con sistema
de doble CPA (Chirped Pulsed
Amplification) basado en cristales
amplificadores de tecnologia

de Titanio-Zafiro. Todo ello para
lograr tener un instrumento con
el que impulsar la investigacion
internacional en la frontera del
conocimiento y para promover la
industria espafiola basada en el
desarrollo de la tecnologia laser.

Esta versatilidad convierte a VEGA en
una prometedora herramienta para

UNA VEZ POR

SEGUNDO \ '@

La estructura de VEGA se basa en una
arquitectura con tres salidas, todas ellas

sincronizadas y con un mismo sistema
generador de pulso inicial, siendo uno de
los tres laseres en el mundo capaz de
disparar una vez por segundo.

aplicaciones tanto industriales
como cientificas.

En el sistema VEGA es posible
alcanzar intensidades en el rango
de 1019 Wcm-2, lo cual es mucho
mas alto que la unidad atémica
de intensidad (3.5 1016 Wecm-

2). Por ello, se estan disefiando
experimentos en diferentes campos
relacionados con la aceleracion de
protones. Las ventajas de toda esta
potencia que alcanzan los brazos de
VEGA no sélo implican la posibilidad
de obtener focos muy pequefios
sino también la posibilidad

de conseguir tener areas de
interaccion grandes.

LASER

TITANIO-ZAFIRO

VEGA sistema laser de titanio-zafiro
con una tecnologia que es capaz de
operar con una duracién de pulso de
30 femtosegundos y alcanzar una
potencia pico de un petavatio.
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APLICACIONES
INDUSTRIALES Y CIENTIFICAS

VEGA es un laser avanzado con sistema de doble CPA
(Chirped Pulsed Amplification) basado en cristales
amplificadores de tecnologia de Titanio-Zafiro. Todo ello
para lograr tener un instrumento con el que impulsar
la investigacién internacional en la frontera del
conocimiento y para promover la industria espaiiola
basada en el desarrollo de la tecnologia laser.

IhSiN . |

CENTRO DE
REFERENCIA
INTERNACIONAL

El Centro de Laseres
Pulsados (CLPU) es una
infraestructura cientifico-
tecnoldgica singular
(ICTS) que nace en el
2007 de la mano del
Ministerio de Economia
y Competitividad
(entonces Ministerio de
Educacion y Ciencia),

la Junta de Castillay
Leén y la Universidad de
Salamanca.

Se trata de un centro de
usuarios de referencia
internacional basado

en la tecnologia de los
laseres ultracortos
ultraintensos, que
cuenta con sistemas
complementarios y
una importante oferta
de servicios para la
investigaciony la
innovacion.

Asi, Salamanca apunta,
disparay sigue siendo una
referencia con el Centro
de Laseres Pulsados como
protagonista. Y es que,
donde pone el ojo, pone el
laser...

Se trata de un centro de usuarios
de referencia internacional basado
en la tecnologia de los laseres
ultracortos ultraintensos
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La Diputacién de Avila participa en el proyecto Moveletur,
enmarcado en el programa Interreg Espana-Portugal (Poctep), que
estd liderado por la Fundacion del Patrimonio Natural de Castillay

Ledn y cuenta con siete socios de estos dos paises.

OVELETU

Turismo Sostenible y Movulilidad
Electrica en espacios naturales

Javier Martin
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| proyecto Moveletur,
E del que es coparticipe
la institucion
provincial abulense
se desarrolla hasta diciembre

del afio 2018 y cuenta con un
presupuesto de 900.000 euros,
de los que cerca de 700.000

los aporta el Fondo Europeo de
Desarrollo Regional (Feder).

‘Moveletur’ quiere capacitar
alos empresarios del sector
turistico y a emprendedores

de los espacios naturales para
ofrecer una oferta de turismo
de movilidad eléctrica. De ahi
que, segun han sefialado desde
la Diputacién de provincial de
Avila, el proyecto cuente con

un triple objetivo: impulsar un
modelo de turismo sostenible y
limpio para los visitantes de los
espacios naturales fronterizos;
crear una red de itinerarios
turisticos “verdes” que conecten
en vehiculos eléctricos puntos
de valor natural y cultural de los
espacios naturales fronterizos;

y capacitar a los empresarios

del sector turisticoy a
emprendedores de los espacios
naturales para ofrecer una oferta

de turismo de movilidad eléctrica.

La Diputacién de Avila ha venido
trabajando en el disefio de las
rutas con vehiculos eléctricos
por el Parque Regional de la
Sierra de Gredos, que cuenta
con una superficie protegida

de 86.236 hectareas en la que
se localizan 28 municipios y

una poblacién, incluyendo su
zona de influencia, superior

a los 22.200 habitantes. El
proyecto incluye la instalacion de
una red de puntos de recarga
de vehiculos eléctricos y la
adquisicion de un vehiculo
eléctrico y de una decena de
bicicletas eléctricas que permiten
recorrer los diferentes itinerarios
por la Sierra de Gredos.

\\\ll//

——~

SIERRA
DE GREDOS

La Diputacién de Avila ha venido
trabajando en el disefio de las rutas
con vehiculos eléctricos por el Parque
Regional de la Sierra de Gredos, que
cuenta con una superficie protegida
de 86.236 hectareas en la que se
localizan 28 municipios y una poblacion,
incluyendo su zona de influencia,
superior a los 22.200 habitantes.

PRESUPUESTO
900.000 €

El proyecto Moveletur, del que
es coparticipe la instituciéon
provincial abulense se desarrolla
hasta diciembre del afio 2018 y
cuenta con un presupuesto de
900.000 euros, de los que cerca
de 700.000 los aporta el Fondo
Europeo de Desarrollo Regional
(Feder).
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VEHiCcULOS
ELECTRICOS

El proyecto incluye la
instalacion de una red de
puntos de recarga de vehiculos
eléctricos y la adquisicién de
un vehiculo eléctrico y de una
decena de bicicletas eléctricas
que permiten recorrer los
diferentes itinerarios por la
Sierra de Gredos.

UN TOUR ELECTRICO
DE 500 KILOMETROS

Por otro lado, Avila ha sido el punto
de partida de un tour eléctrico
que ha recorrido cerca de 500
kildémetros durante tres fines

de semana, entre los espacios
naturales de Gredos (Avila) y el
Alto TAmega (Portugal), con el
objetivo de promocionar la movilidad
eléctrica en espacios de alto valor
natural como un producto turistico
alternativo.

Esta iniciativa se ha desarrollado

de acuerdo con la estrategia de
turismo de la Diputacion centrada
en la potenciacion del patrimonio
natural con el que cuenta la provincia
de Avilay a través de la que se
busca impulsar, de una manera
sostenible, los recursos del
territorio, a la vez que fomentar un
turismo respetuoso con el medio
ambiente.

El tour eléctrico ha vivido una primera
jornada en Arenas de San Pedro, con
una recepcion de los coches eléctricos
participantes en el recorrido. Este
mismo dia, en la Casa del Parque EI
Risquillo, de Guisando, se ha realizado
un circuito ludico familiar en bicicleta
eléctrica, asi como unas jornadas
divulgativas sobre movilidad eléctrica.

Ademés de la Diputacion de Avilay de
la Fundacion Patrimonio Natural de
Castillay Ledn, el proyecto Moveletur
cuenta como socios con el Ente
Regional de la Energia de Castilla

y Ledn (EREN) y los portugueses
Asociacién para el Desarrollo
Integrado de la Region de Barroso
(Adirba), el municipio de Braganza,

el Instituto Politécnico de Castelo
Branco (IPCB) y la Agencia Regional
de la Energia y Medio Ambiente Oeste
(Oestesustentavel).

El tour eléctrico ha vivido una primera jornada en
Arenas de San Pedro, y este mismo dia, en la Casa del
Parque El Risquillo, de Guisando, se ha realizado un
circuito ludico familiar en bicicleta eléctrica.
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[ fin Ultimo de la tecnologia
debe ser mejorar la vida

de las personas. Por ello
cualquier ambito es susceptible

de poder mejorar gracias a la
investigacion y al desarrollo que
permita descubrir nuevas formas de
hacer las viejas tareas.

En Palencia, desde este verano

de 2018, la inteligencia de los
dispositivos se ha puesto al
servicio de la recogida de residuos
con el objetivo de optimizar las

rutas, prestar un mejor servicio

a los ciudadanos, reducir el ruido
que provocan los camiones, y, en
definitiva, hacer que la limpieza viaria
sea mas eficiente.

Para ello la empresa Urbaser ha
desarrollado el sistema Smart
Tools que aglutina la informacion
necesaria para poder hacer una
mejor planificacion en base a los
datos.

EL INTERNET DE LAS COSAS
EN EL MARCO DE LAS
CIUDADES INTELIGENTES

Los expertos apuntan que la
préoxima revolucién industrial,

la 4.0, sera la del Internet de las
Cosas (loT, por sus siglas en inglés)
en comunion con la inteligencia
artificial. Esto quiere decir que cada
elemento transmitird en tiempo real
informacion relevante hacia la nube,
donde se podra analizar para tomar
mejores decisiones estratégicas.

MAXIMIZAR

EL SERVICIO

El objetivo que se marca la empresa es
el de “maximizar el nivel de servicio
de la ciudad, mejorar las rutas de
recoleccion, reducir el nivel de ruido y
disminuir el consumo de combustible y
emisiones de gas”.

S

REDUCIR

CONTAMINACION

Esa optimizacion repercute
positivamente en los ciudadanos, no
solo al reducir esa contaminacion
acustica sino también para mejorar la
calidad del aire ya que los vehiculos, al
moverse menos, emitirdn menos gases
contaminantes a la atmdsfera.

()

En el caso de Palencia, son los
contenedores los que informan
sobre su nivel de llenado, los
dias que han sido vaciados, la
frecuencia, y su posicién en la
ciudad. También recoge los datos
sobre cuando son limpiados, la
antigliedad de los mismos, el tipo
de residuo que almacenay hasta
si cuenta con accesibilidad para
personas de movilidad reducida.

Toda esta informacion se canaliza a
través del software Microsoft Azure,
que lo combina con los registros de
la flota de vehiculos e incluso de las
plantas de procesado para trazar un
mapa util. ™
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urbaser

{PARA QUE SIRVE TODA
ESTA INFORMACION?

El objetivo que se marca la
empresa es el de “maximizar
el nivel de servicio de la
ciudad, mejorar las rutas

de recoleccion, reducir el
nivel de ruido y disminuir

el consumo de combustible
y emisiones de gas”.
Ademas, permitira identificar
rapidamente si hay averias y
por tanto minimizar el niumero
de reparaciones o la gravedad
de estas.

En la practica, gracias al

loT aplicado a la gestién de
residuos, los camiones de
basura recorreran menos
kilémetros, haran solo

las paradas necesarias, y
generaran menos molestias a

los ciudadanos, especialmente
en lo referente a ruidos.

Esa optimizacién repercute
positivamente en los
ciudadanos, no solo al reducir
esa contaminacién acustica
sino también para mejorar

la calidad del aire ya que

los vehiculos, al moverse
menos, emitirdn menos gases
contaminantes a la atmdsfera.

Otro beneficio que, aunque
puede no ser determinante
si aporta su grano de arena,
es que al optimizar las rutas
de recogidas se gastara
menos combustible, lo que
permitira ahorrar dinero a los
ayuntamientos.

APLICACION
ABIERTA A LA
PARTICIPACION
CIUDADANA

Otra de las ventajas que ha traido
la tecnologia es la posibilidad de
interaccidén entre dispositivos. De
esta forma los ciudadanos también
podran jugar un papel activo en
cuanto al aseo urbano se refiere.

Mediante la app los vecinos

van a poder notificar cualquier
aspecto que consideren relevante:
incidencias en el servicio,
contenedores a rebosar, suciedad
en el suelo, papeleras rotas,
pintadas... También incorpora la
posibilidad de adjuntar fotografias y
geolocalizacion, datos que llegan a
la nube de Microsoft Azure.

No obstante, este sistema de
telegestion se encuentra en una
fase inicial ya que son solo unos
pocos los contenedores (24, de

los casi 1.200 con los que cuenta
Palencia) que tienen implantado el
software necesario. La inversién
inicial realizada por el consistorio
asciende a 311.367, con la intencién
de ampliar los servicios mas
adelante.

El loT abre un panorama inmenso
para las ciudades ya que puede
ser aplicado practicamente

a cualquier area de gestion.

Los sistemas de control del

trafico, los aparcamientos
disuasorios, el control de los
autobuses, o la telegestion de

los sistemas de depuracion de
aguay de iluminacion aparecen

en el horizonte como nuevas
posibilidades para seguir avanzando
en el concepto de Smart City -del
que se comenzoé a hablar en 2004-
que promete cambiar el modo de
entender las urbes.



Sitienes un coche, moto, ciclomotor, vehiculo de carga, etc. eléctrico y quieres
recargarlo, como es légico, has de regirte por la ITC BT-52. Esta instruccion
técnica establece la infraestructura de puntos de recarga en diferentes
escenarios. Sirve para el sector instalador, para los fabricantes de puntos de
recargay para los prépios consumidores.

TE5LA

SUPERCHARGER

Infraestructura
de recarga en
vehiculo eléectrico

Alberto Blanco Jiménez
Técnico de investigacién de CESVIMAP
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u finalidad es regular

la alimentacién

eficiente y segura

de las estaciones de
recarga con elementos de conexién
normalizados, y dotar de estructuras
para la recarga del vehiculo eléctrico a
edificios o estacionamientos de nueva
construcciény vias publicas.

Estainstruccion afecta a
instalaciones para la carga

de vehiculos eléctricos como
automoviles, motocicletas,
ciclomotores, velomotores,
vehiculos de transporte colectivo o
vehiculos de carga, entre otros. Es
valida para la recarga por conduccién
de corriente, no aplicable a las recarga
por induccidn, ni a instalaciones para
la recarga de baterias que produzcan
gases durante el proceso. Su ambito
de aplicacién afecta a aparcamientos
de viviendas unifamiliares, de
colectivos de propiedad horizontal, de
flotas, de cooperativas o de empresa,
de talleres, de concesionarios de
automoviles o depdsitos municipales

» CESVIMAP

REAL DECRETO

1053/2014

Segun el RD 1053/2014 (que aprueba la
ITC BT-52) cuando se construyan nuevos
edificios o nuevos estacionamientos
deberan incluir una instalacion eléctrica
especifica en zonas comunitarias.

PLAZA DE

RECARGA

Si son aparcamientos privados o publicos
permanentes (parkings, restaurantes,
centros comerciales...) éstos deberan
disponer de una plaza de recarga por
cada 40 plazas de parking.

de vehiculos, de aparcamientos o
estacionamientos publicos, y vias
de dominio publico y carreteras de
titularidad del Estado.

Segun el RD 105372014 (que
aprueba la ITC BT-52) cuando se
construyan nuevos edificios o
nuevos estacionamientos deberan
incluir una instalacién eléctrica
especifica en zonas comunitarias.
Asi, silo desea el propietario,

en cada plaza del parking (en
edificios de propiedad horizontal)
se podra instalar un punto de
recarga de vehiculo eléctrico. Si
son aparcamientos privados o
publicos permanentes (parkings,
restaurantes, centros comerciales...)
éstos deberan disponer de una
plaza de recarga por cada 40
plazas de parking. En |a via publica
deberan efectuarse las instalaciones
necesarias para dar suministro

de recarga a vehiculos eléctricos
siempre que estén previstas en

los Planes de Movilidad Sostenible
supramunicipales o municipales.
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Instalaciones
eléctricas
para recarga

Esta norma recoge qué instalacién puede
montarse, la ubicacién en los cuartos habilitados
para ello o zonas comunes, las bases de toma

de corriente o conectores a instalar, donde
situarlos, el tipo de bases de toma de corriente y
su altura minima de instalacién, y los conectores,
que tienen que ser del tipo 2. Se garantiza la
interconectividad del vehiculo eléctrico a los puntos
de recarga.

En viviendas unifamiliares, lo mas simple es
montar un circuito exclusivo en una instalacién ya
existente. Su alimentacién podra ser monofasica

o trifasicay la potencia instalada respondera a las
normalizadas en un circuito de recarga para una
vivienda unifamiliar.

La Ley 19/20009, articulo tercero que modifica

la Ley 49/1960 de Propiedad Horizontal, afirma:
Si se tratara de instalar en el aparcamiento del
edificio un punto de recarga de vehiculos para
uso privado..., solo se requerira la comunicacién
previa a la comunidad de que se procedera a su
instalacion. El coste de dicha instalacion sera
asumido integramente por el o los interesados
directos en la misma.

Esta instruccién también regula las conexiones
entre la estacién de recarga y el vehiculo eléctrico,
da como ejemplo tres posibles casos:

*  Mediante un cable terminado en una clavija
con el cable solidario al vehiculo eléctrico.

«  Mediante un cable terminado por un extremo
en una clavijay por el otro en un conector,
donde el cable es un accesorio del vehiculo
eléctrico.

*  Mediante un cable terminado en un conector:
el cable forma parte de la instalacién fija.

Este es un primer paso para fomentar e incentivar
la compra de vehiculos eléctricos. Un segundo paso
seria disponer de miles de puntos de carga de alta
potencia, empleando un tiempo sensiblemente
inferior. El Ultimo comprenderia que se pudiera
recargar tan facilmente como repostar combustible
en estaciones de servicio. iLlegaremos!

CONECTORES VALIDOS
PARA CARGA, SEGUN
NORMA INTE/IEC 62196

CONECTOR

TIPO 1

IEC 62196 TIPO 1,
enchufe monofasico
(se acoge en este caso
el enchufe YAZAKI que
cumple la norma SAE
J1772).

CONECTOR

TIPO 2

IEC 62196 TIPO 2,
enchufe trifasico (en
este caso el especifico
es el estandar aleman
VDE 2623 para
MENEKKES).

CONECTOR

TIPO 3

IEC 62196 TIPO 3,
enchufe trifasico con
protecciones y bloqueo
(se acoge en este

caso el estandar EV
PLUG ALLIANCE de
SCAME, LEGRAND y
SCHNEIDER).
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CIGUENA C/Cigiiefia 3 47013 Valladolid

AVDA PALENCIA Avda Palencia1,47010 Valladolid

AVDA SEGOVIA Avda Segovia107,47013 Valladolid

LAGUNA DE DUERO Avda. Madrid 31, 47140 Laguna de Duero (Valladolid)
CUELLAR Resina1,40200 Cuellar, Segovia

SALAMANCA Carrefour Salamanca,Avda Agustino Recoletos1,37005 Salamanca
CIUDAD RODRIGO Plaza Mayor7, 37500 Ciudad Rodrigo, Salamanca

MEDINA Padilla 21,47400 Medina del Campo Valladolid

SEGOVIA Gobernador Fernandez 13,40002 Segovia

ZAMORA CCValderaduey . Avda Cardenal Cisneros S/N 49023 Zamora

BERCEO CC Berceo, Prolongacién Madre de Dios s/n Local 31,Planta 0,26004 Logrofio
ARNEDO C/Juan Carlos 1,12 Local By C 26580 Arnedo (Logrofio)

VILLAMAYOR Villamayor 26,37007 Salamanca

TEJERA CC Parque Rioja Local 66/CC Parque Rioja Local 10-B,

Camino de la Tejera s/n 26006 Logrofio

ZAMORA 2,0 C/Santa Clara 20, 49015 Zamora

TORO C/Corredera 20,49800 Toro (Zamora)

CORRALES Avda de Cantabria, esquina C/ Andalucia,

urbanizacién La Condesa CP.39400

Los Corrales de Buelna (Cantabria)

TORRELAVEGA 2.0 C/ Consolacidon, 12 BAJO CP.39300 Torrelavega (Cantabria)
HARO Avenida La Rioja14 Local 5 C.P.26200 HARO (LA RIOJA)

GRAN VIA - LOGRONO GRAN ViA, 41C.P.26005 LOGRONO (LA RIOJA)
CALAHORRA CC Eroski Local 10, Carretera C.P.26500 CALAHORRA (LA RIOJA)
CALAHORRA BEBRICIO C/ Bebricio 49 C.P.26500 CALAHORRA (LA RIOJA)
TUDELA C/GAZTAMBIDE-CARRETERA N24, BAJO -TUDELA (NAVARRA)31500
SANTONA SERNA OCCINA,1C.P.39740 SANTONA (CANTABRA)

SANTONA nueva Calle General Salinas 2 C.P.39740 SANTONA (CANTABRIA)
CASTRO URDIALES LARUA. PLTA. BAJADCHA, 2

CP.39700 ALFOZ DE LLOREDO (CANTABRIA)

VALLE REAL C.C. EROSKI VALLE REAL, ALDAY, S/N, Local B-60

CP.39600 MALIANO (CANTABRIA)

PENACASTILLO C.C. CARREFOUR PENACASTILLO. CTRA PENA.-EMPALME,
Local 49 C.P.39600 SANTANDER (CANTABRIA)

ASTILLERO AVENIDA ESPANA, BAJO, 5C.P.39610 ELASTILLERO (CANTABRIA)
COLINDRES C/ Heliodoro Fernandez, 19 - 39750 Colindres (Cantabria)

ALISAL CCEl Alisal Local, Calle Joaquin Rodrigo 2, local 23

C.P.39011 SANTANDER (CANTABRIA)

LAREDO C/ LOPEZ SENA N21,39770 LAREDO

MIRANDA DE EBRO C/Estacion N218 Bajo 1, Miranda de Ebro (Burgos) C.P. 09200



GUALDA

ComunlicaclLones

TEXTO: SERGIO SANZ
FOTOS: DAVID LOZANO




Mss Tribuna ma3s entrevista 23

José Manuel Gualda, exjugador del VRAC, empezd con una tienda en la calle
Cigliena y ahora gestiona un grupo con 38 puntos de venta en Castillay Leon,
Cantabria, La Riojay Navarra

EL rugby como pieza clave
en la gestidon de Gualda
Comunicaciones, una
empresa innovadoray
vallisoletana
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JOSE MANUEL
GUALDA se formé
en las categorias
inferiores del
VRAC, uno de los

equipos de rugby
‘ mas importantes de
Valladolid y de Espafia.
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avida da muchas
L vueltas y la de José

Manuel Gualda no es una
excepcion. En su etapa
de formacioén académica no estaba
en su cabeza dirigir una empresa de
comunicacioén que ha crecido paso
a paso desde hace casi 15 afios, los
que cumple en febrero de 2019. Se
trata de Gualda Comunicaciones,
un negocio con sello vallisoletano
que ha ido expandiéndose poco
a poco por Castilla y Le6n hasta
llegar a Cantabria, La Rioja y
Navarra.

José Manuel se formé en las
categorias inferiores del VRAC,
uno de los equipos de rugby

mas importantes de Valladolid

y de Espaiia. Su paso por este
deporte le dejo huella y lo considera
fundamental en su crecimiento como
personay empresario, ya que ha
aplicado los valores adquiridos en
los campos, vestuarios y con los
compaiieros y entrenadores para
crear una empresa en auge.

Gualda Comunicaciones, que
comenzo dando servicio de Vodafone,
ha ido diversificando su trabajo

en tres sociedades para poder
dedicarse de forma exclusiva

a particulares, microempresas

y empresas. Una labor que le ha
llevado de tener una sola tienda en
la calle Cigtiefia de Valladolid a 38
puntos de venta en diferentes
puntos de la geografia espaiiola.

Asi lo cuenta el propio José Manuel,
quien explica en esta entrevista cada
paso hasta la actualidad, en la que
se ha convertido en el gestor de

un grupo de 180 profesionales
que trabajan en proyectos
innovadores.

¢Como fueron sus inicios?

Mi padre tenia un taller mecanicoy
yo hice la FP de Automocién por
tratar de ayudarle de alguna manera.
Jugué 12 afios en las categorias

“Los valores adquiridos en
el rugby me han ayudado
a gestionar grupos de
personas, y ahora somos
mas de 180 profesionales
trabajando en proyectos
innovadores”

inferiores del VRAC y eso ha sido
fundamental para mi. Empecé a
buscar patrocinadores para mi
equipo y toqué la puerta de Vodafone.
Entablando relacion, una persona me
dijo que por qué no abria una tienda.
Cogiuna en la calle Cigtiefia y desde
ahi empezamos a crecer.

O sea que el rugby tiene buena
parte de culpa.

Si(risas). Y no solo por ese contacto.
Migueldn y Canas me marcaron
mucho por como gestionaban los
grupos de personas; igual que
Miguel Pérez y Alvaro Abril.

¢Como ha sido el camino hasta
ahora?

Yo no estudié para ese tipo de gestion
y ahora somos mas de 180 personas
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trabajando. Utilizo muchas cosas
que me han pasado en la vida para
trasladar en la empresa.

Una empresa que también
empieza a tener una vida
importante.

En febrero de 2019 cumplimos 15
afios.

éCuanto ha crecido?

El ultimo afio adquirimos 14 puntos
de venta en Cantabria, La Rioja y

Navarra. Ahora contamos con 38.

¢Como estan repartidos?

En Castilla y Le6n tenemos en
todas las provincias menos en
Soria. Fuera de la regién estamos
presentes en esas otras tres
comunidades.

gl
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GOOGLE HOME DE VODAFONE: La casa inteligente.
Es un asistente de voz y altavoz que te ayuda en el diaadiay
te permite controlar los dispositivos inteligentes de tu hogar
con tan solo usar la voz. Reconoce hasta 6 voces para dar

respuestas personalizadas.

La casa inteligente

Tiene una empresa que trabaja
con otras empresas. ¢Cémo lo
hacen?

Contamos con tres sociedades:
TotalFan, dedicada a
particulares; The Phone Pyme,
a microempresas de menos

de 10 empleados; y Gualda
Comunicaciones, de entre 10 y
100 trabajadores.

éSiempre han tenido esta
divisiéon?

No. Hace 10 afios separamos
particulares y empresas, y estas
las dividimos hace dos.

P.: ¢Hay alguna diferencia en el
trabajo en estas sociedades?
En particulares la diferencia es la
formacion de los comerciales, |a
gestion de los recursos humanos,
de las personas... Hacemos que
estén contentos e insistimos
mucho en el seguimiento de los
procesos de la venta para buscar
la satisfaccion del cliente.

¢Qué buscan estos clientes en
ustedes?

No solo vendemos telefonia movil
o fibra, sino también dispositivos
para el cuidado de los nifios o
de los mayores y también para la
supervisiéon de maletas o perros,
por ejemplo.

Hable de un producto.

Google Home de Vodafone; la
casa inteligente. Estamos en el
momento del cambio tecnoldgico.
Tenemos la posibilidad de que

tu casa detecte que entres y se
ponga a hacer cosas. No vamos
atardar nada en llegar al punto
en el que el frigorifico haga los
pedidos. Hay clientes que quieren
estar siempre a la dltima.

¢Y alguno mas relacionado con
asuntos cotidianos?

Tenemos fibras dedicadas. Esto
quiere decir que el cable es solo
para ese cliente y aseguramos
velocidades de subida y bajada.
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LAS CIFRAS
de Gualda

TRES

SOCIEDADES

Gualda Comunicaciones, que
comenzé dando servicio de Vodafone,
ha ido diversificando su trabajo en tres

sociedades para poder dedicarse de forma
exclusiva a particulares (TotalFan), a
microempresas de menos de 10 empleados
(The Phone Pyme) y a empresas de
entre 10 y 100 trabajadores (Gualda
Comunicaciones).

180

PROFESIONALES

José Manuel Gualda se ha convertido
en el gestor de un grupo de 180
profesionales que trabajan en

proyectos innovadores como
dispositivos para el cuidado de los
nifios o de los mayores y también para
la supervisiéon de maletas o perros, por
ejemplo.

|
38

PUNTOS DE VENTA

Gualda Comunicaciones ha pasado de
tener una sola tienda en la calle Cigliefia
de Valladolid 2 38 puntos de venta en
diferentes puntos de la geografia
espaiiola.El ultimo afio han adquirido 14
puntos de venta en Cantabria, Rioja y
Navarra. Ahora contamos con 38.

15 ANOS
DE EXPERIENCIA

Gualda Comunicaciones cumplira 15 aiios
el proximo mes de febrero. Durante
este periodo de tiempo, la empresa ha

crecido paso a paso. Hoy en Castillay Ledn
tenemos puntos de venta en todas las

provincias, menos Soria.
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Comprometidos
con la revolucién digital

Pensando mas en grande,
équé pueden ofrecer a las
empresas?

No hace falta ser una
multinacional enorme para
contar con este tipo de
productos. La revolucion digital
es muy democratica, pero o
dan el paso o la competencia les
adelanta por la derecha.

éCon qué ventajas cuentan?
Una de ellas es que no hace
falta un dispositivo especial
para la firma digital. Vale un
Smartphone cualquiera para
tener todos los albaranes de
un cliente y poder facturar al
minuto.

¢Qué servicios tienen

innovadores?

Por ejemplo, conectamos las
maquinas de depilacién

laser de un cliente que las
alquila para tener claro en
todo momento las horas

de funcionamiento de la
maquina y asi adelantarse a los
mantenimientos. También para
la lectura de los dispositivos de
gas o del agua.

¢En qué trabajan en este
momento?

Ahora mismo estamos en un
proyecto de un fabricante de
Valladolid que hace maquinas
de churros; metemos la
tarjeta para ver los tiempos de
utilizaciéon y para controlar la
temperatura del émbolo.
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CONSULTAS

TELEMATICAS

El doctor Elpidio Garcia atiende a sus pacientes en el
complejo vallisoletano de Arturo Eyries en persona, por
teléfono o a través del correo electrénico desde hace
cuatro anos




Un sistema efectivoy
novedoso parad reduclr
las listas de espera en los
centros de salud

DANIEL ALVAREZ VALDES
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i has necesitado atencion
meédica en los ultimos
tiempos seguro que

esta idea te seduce.

En el centro de salud la espera se

dispara, en ocasiones solicitar cita

con tu doctora de cabecera puede
llevarte varios dias, y encima en
consulta apenas hay tiempo para

poder exponer tus problemas y

recibir una atencién digna. Estos son

algunos de los males que azotan ala
sanidad en Castillay Ledn, también
en Valladolid. Y ante este escenario

Elpidio Garcia Ramén decidio, hace

cuatro afios, innovar para dar una

respuesta a sus pacientes.

Este doctor atiende en Arturo
Eyries, en la capital vallisoletana.
Un centro con mas de 19.000
pacientes y una media de 1.700
por médico, “el que mas ratio tiene
de Valladolid", explica el doctor,

ya que la media se situa en torno
alos 1.300 pacientes por cada
profesional.Y en su cabeza se hizo
realidad ese dicho de que ‘crisis
significa oportunidad’ e ided la forma
para que los pacientes no tengan
que esperar “45 minutos de retraso”
cuando acuden a consulta.

Ante la “falta de recursos” de la
sanidad en Castillay Ledn, que ha
conducido a “poner menos sustitutos
y acumular mas consultas”, Elpidio
implant6 un sistema que ha
permitido reducir las listas de
espera y mejorar la atencién a sus
pacientes. ¢En qué consiste?

“Se trata de una consulta
telematica a demanda del
paciente, via telefénica o a través
del correo electrénico” relata el
sanitario, de quien partié esta idea
piloto que se aplicé en Valladolid
como forma pionera. Aunque
asegura que ahora la Consejeria

de Sanidad ha puesto “consulta
telefdnica en algunos puestos pilotos
de centros de atencién primariay
valoran poner también el correo”

EL DOCTOR ELPIDIO GARCIA atiende a sus
pacientes en el complejo vallisoletano de Arturo Eyries
en persona, por teléfono o a través del correo electrénico
desde hace cuatro afios.

2 ° O o O “Los pacientes que trabajan
o estudian no disponen del
C O N S U LTAS tiempo para estar esperando
“En cuatro afios he tenido 2.000 horas en el centro de salud”,

consultas por via telematica, mas de

1,000 por teléfono y 800 por correo reconoce Elpidio, cuya iniciativa
electrénico. Eso supone que soy el ayuda a descongestionar las
meédico de mi centro de salud que menos salas de espera a favor de todos
consulta a demanda presencial tiene. los pacientes, quienes acuden

presencialmente y quienes hacen
consulta telematica, ya que todos
se benefician de esta medida. “Hoy
he atendido a 36 pacientes y 11
han sido por consulta telematica:
8 correos y 3 por teléfono”, dice
como ejemplo.

REDUCIR :QUE VENTAJAS SUPONE
LISTA DE ESPERA PARA EL PACIENTE?

“La accesibilidad. Entre la crisis y la

Este sistema también influye en la lista de falta de médicos, en los periodos de

espera, ya que como relata Elpidio Garcia vacaciones tenemos que acumular
sus compafieros estan alrededor del .

26% (el porcentaje de dias al afio cuya consultas y se genera lista de
lista de espera supera los dos dias) espera. No hay hueco para atender
mientras que en su caso es del 3%. a todos los pacientes, los tuyos

y los que se acumulan”, explica
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CENTRO DE SALUD
v ESPECIALIDADES
Hrale ARTURO EYRIES
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Garcfa, quien muestra con datos la
diferencia notable que ha supuesto
implantar la consulta telematica.

“En cuatro afios he tenido 2.000
consultas por via telematica, mas
de 1.000 por teléfono y 800 por
correo electrénico. Eso supone
que soy el médico de mi centro

de salud que menos consulta a
demanda presencial tiene. Pero

en un cémputo general tenemos

los mismos pacientes. Ademas, yo
tengo una media de atencion de
10 minutos y pico por paciente en
consulta presencial, sin embargo,
los pacientes de mis compafieros

“Hoy he atendido a 36 pacientesy 11
han sido por consulta telematica: 8
correos y 3 por teléfono”, dice como

ejemplo.

disponen de 8 minutos” No solo
eso0, sino que también influye en la
lista de espera, ya que como relata
Elpidio Garcia sus compaiieros
estan alrededor del 26% (el
porcentaje de dias al afio cuya lista
de espera supera los dos dias)
mientras que en su caso es del
3%.

No solo eso, sino que el doctor
también ha valorado la satisfaccion
de sus pacientes con el sistema, y
las encuestas avalan su labor. “Los
pacientes estan encantados, les
pedimos que puntiiende 0alOy
la media esta casi en un 9.

DATOS EN 2017

Las consultas telematicas han
crecido desde que el doctor
hiciera realidad su idea. Los
ultimos datos disponibles

son los de 2017, de los que
asegura que “han subido”

los dos tipos, pero “hay mas
en el correo electrénico que
telefénicas”. “Fueron 884
consultas, el 13'56% del
total. 499 por correo frente
a 385 a través de llamadas”,
explica.

También detalla que “los
menores de 65 afios prefieren
utilizar el correo electroénico,
mientras que los mayores

de esa edad apuestan por

el teléfono”. Elpidio calcula
que “entre el 20% y el

30% del total terminaran
resolviéndose de esta
manera’.

El doctor de Arturo Eyries
fue el primero y Sacyl estuvo
a punto de premiarle por su
idea. “Convoco unos premios
de innovacion sanitariay
estuvimos seleccionados,
aungue no ganamos’, cuenta.
De momento, la primera
victoria es que el sistemaya
se utiliza en otros centros,
fomentado por la Consejeria
de Sanidad.

“Los menores de 65 anos prefieren
utilizar el correo electréonico, mientras
que los mayores de esa edad apuestan
por el teléfono”.
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{QUE TIPO DE
CONSULTAS SE
ATIENDEN?

En pleno siglo XXI, donde casi
todas las gestiones se pueden
hacer a través de la pantalla del
movil, parece l6gico que la relacion
con el médico de familia también
evolucione. “Es a lo que tiende todo
el mundo, si desde el movil compras
en Amazon y gestiones tus cuentas
bancarias, épor qué no te vas a
poder poner en contacto con tu
médico?”, reflexiona Elpidio Garcia.

El servicio cuenta con la ventaja

de que, ademas de accesible, es
rapido. “Los correos electronicos
los respondemos en menos de
24 horas, salvo los viernes, y la
consulta telefénica la tenemos
de 11 a 11:30 horas de martes a
viernes”, adelanta Garcia.

Por esta via se atienden todo tipo
de consultas, y es especialmente
util para “dudas administrativas,
pedir resultados de analiticas,
pruebas complementarias...”. “Con
este sistema puedo actualizar una
receta electronica sin necesidad
de ver al paciente. También hay
consultas para aclarar dudas sobre
la medicacidn, o para controlar la
evolucion de pacientes cronicos”.
No obstante, también hay lugar a las
preguntas sobre dolores puntuales,
algo que “si puedo resolver por
email o teléfono, lo hago, y sinole
programo la cita para un dia y una
hora concretas”.

Junto con el servicio de consulta
telematica Elpidio Garcia ha
creado el blog eyriesalud.com,
que cumplira tres afios en febrero
de 2019 y desde el cual publican
“temas que importan a los
pacientes, sobre enfermedades,
vacunaciones, uso de farmacos o
promocion de la salud”. Esta hecho

=

ACLARAR DUDAS SOBRE LA
MEDICACION o para controlar la

evolucion de pacientes crénicos”

ACTUALIZAR UNA RECETA
ELECTRONICA. “Con este
sistema puedo actualizar una receta
electrdnica sin necesidad de ver al
paciente.personalizadas.

PREGUNTAS SOBRE DOLORES
PUNTUALES, algo que “si puedo
resolver por email o teléfono, lo hago,
y sino le programo la cita paraundiay
una hora concretas”

por un equipo de profesionales
sanitarios que usan “un lenguaje
adaptado al paciente” y tuvo

“unas 50.000 visitas en los
primeros dos aifios”. Ademas, estan
presentes en las redes sociales
para que los usuarios puedan
contactar de forma facil con estos
profesionales sanitarios empefiados
en revolucionar el sistema de salud
y hacerlo mas accesible para los
pacientes.

¢Como afecta esto al médico?
“Yo hago todo en mi horario
laboral, no dedico horas extras’.
Cree gque es necesario también
“adiestrar al profesional” para que
se adapte a esta nueva manera

de pasar consulta. Todo enfocado

a que el paciente sea quien se
beneficie de las ventajas telematicas
que ya aplican administraciones
como Hacienda pero que aun no

han llegado de forma efectiva a la
Sanidad, con el objetivo de optimizar
las visitas al médico y que nuestro
paso por los centros de salud no
implique un calvario de colas y
esperas.
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espanol e internacional, cumple
proyectos propios, y en colabor

alto nivel sobre las propiedades.
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En pleno corazén de la Ribera del Duero se asientan los origenes de Bodegas
Familiares Matarromera. En ese entorno, rodeado de vinedos emblemdticos,
naceny prosperan las uvas de la variedad Tempranillo, cuyas cualidades unicas
y sucomplejidad les permiten defenderse de una climatologia adversa que,
ademads de producir algunos de los mejores vinos del mundo, sirven también
como fuente antioxidante para una linea cosmética de alta gama funcional.
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Mas Tribuna

odegas Familiares
Matarromera, uno de
los grupos vitivinicolas
mas relevantes a nivel

nacional e internacional
y la empresa del sector que mayor
porcentaje de inversién realiza en
[+D+i, posee la marca ESDOR
COSMETICOS, una linea de
productos de cosmética elaborada
con la uva tinta del valle del Duero,
y otros activos de origen natural.

Los polifenoles de uva tinta son uno
de los agentes antioxidantes mas
eficaces del mundo, con numerosos
estudios clinicos que avalan su
aplicacion en el campo cosmético.
Esos polifenoles, cuya capacidad es
muy superior a la de la vitamina C

y E pura, ayudan a neutralizar los
radicales libres, y actiian como
sustancias protectoras de los
componentes de la piel.
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POLIFENOLES, UNA DEFENSA
PARA LAUVAY PARA LA PIEL
HUMANA

Los polifenoles son un conjunto
heterogéneo de moléculas
organicas que estan presentes

en la piel, la pulpa y las pepitas

de la uva. Estas sustancias son
generadas por la vid para defenderse
de todo tipo de agresiones externas
como pueden ser microorganismos
e insectos, la intensa variacion de
temperaturas (muchas veces 20°
entre el diay lanoche) y todo tipo de
infecciones.

Enlauva, los compuestos
polifendlicos se encuentran en

un 10% en el jugo, 30% en la

piel, especialmente en las células
epidérmicas y un 60% restante en
las pepitas. EMINOL® se extrae
uinicamente de la piel y del jugo
de la uva, ya que existe un contenido
polifendlico de mayor calidad al ser
su cadena molecular mas cortay

facilitar asi su asimilacién y absorcién
en capas mas profundas de la piel.

Tras la vendimia de las mejores
uvas Tempranillo (poseen mayor
capacidad antioxidante que otros
tipos de uva) de la Ribera del Duero
y el posterior proceso de vendimia,
el mosto se deja fermentar y se
convierte, por un lado en fabulosos
vinos y por otro, los hollejos
resultantes se destinan a la
obtencion de EMINOL®, a través
de un proceso de extraccion
desarrollado y patentado por

el departamento de 1+D+i de
Bodegas Familiares Matarromera.

La aplicacion del EMINOL ® en el
campo cosmético trajo consigo
en el afio 2010 el lanzamiento

de la marca ESDOR, destinada a
la elaboracién y comercializacién
de alta cosmética funcional con
elevado poder antioxidante que se
comercializa en el canal farmacia.
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;QUE ES

EMINOL®?

EMINOL ® es un exclusivo extracto
integral de uva tinta - Vitis Vinifera-
Tempranillo, cuyo método de obtencion
ha sido desarrollado y patentando por el
equipo de 1+D+i de Bodegas Familiares
Matarromera. Contiene diferentes
polifenoles, cuyo efecto beneficioso es
bien reconocido como FLAVONOIDES,
ANTOCIANOS, PROCIANIDINAS,
ESTILBENOS... ademas de otros
compuestos naturales beneficiosos
procedentes de la UVATINTA.

OTRAS VENTAJAS Y
BENEFICIOS DE LOS
POLIFENOLES

Los efectos beneficiosos del vino se
han relacionado con los componentes
no alcohdlicos del mismo, los
polifenoles tienen una alta capacidad
antioxidante y su administracion se
asocia con una serie de evidencias
clinicas:

+  Ejerce unaaccion antiinflamatoria
de proteccion cardiovascular
ayudando a cuidar nuestro
corazon.

*  Ayudaaunamejor circulacién
sanguinea (accién venotonica),
luchando contra la dermatitis
varicosay otros trastornos
vasculares.

»  Efecto anticancerigeno, donde
los polifenoles motivan efectos
positivos en la prevencion de esta
enfermedad.

*  Mejoralacalidad de vida
actuando contra enfermedades
degenerativas como el

parkinson o el alzheimery el
envejecimiento celular y retrasan
el envejecimiento de la piel,
mejorando su elasticidad, la
vitalidad celular, reduciendo el
estrés oxidativo y protegiendo

la piel frente a agresiones
ambientales.

PROCESO DE INVESTIGACION
Y ELABORACION

ESDOR COSMETICOS es el resultado
de cuatro afios de investigacion y
analisis, cuyo camino se inicia en

la vendimia de las mejores uvas
Tempranillo del valle del Duero

con alto contenido polifendlico.
Tras la elaboracion del vino, los
mejores hollejos (o piel que envuelve
la pulpa de la uva tras su prensa), se
obtiene la extraccion de polifenoles

y, de éstos, el extracto de EMINOL ®,
desarrollado bajo patente exclusiva
y propia en la planta de extraccion
de polifenoles de uva ubicada en
Valbuena de Duero (Valladolid).
Como ultimo paso, se aplica el
EMINOL ® a productos de alta linea
cosmeética para crear la gama de
productos de ESDOR.
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ESDOR

COSMETICOS

ESDOR COSMETICOS esta elaborado con un minimo
del 85% de componentes naturales, donde se
encuentra el EMINOL ®, un antioxidante natural
desarrollado por Bodegas Familiares Matarromera.
Ademas, la actual gama de productos Esdor estan
enriquecidos con componentes de origen natural como
aceite de mosqueta, extracto de caviar, aceite de jojoba,
aceite de germen de trigo o acido hialurdénico, entre otros.

Su empleo trae consigo una serie de beneficios estéticos:
retrasan el envejecimiento de la piel a través de

una actividad antioxidante (anti-aging), mejoran

la elasticidad de la piel y tienen una funcion anti-
arrugas. Al mismo tiempo aumentan la vitalidad celular y
la resistencia de los vasos sanguineos reforzando la micro
circulacion, disminuyendo los efectos del estrés oxidativo
y protegiendo la piel contra agresiones ambientales y el
humo. Ademas, bloquean los radicales libres, que son

uno de los responsables del envejecimiento y la oxidacion
prematura de la piel.

ESDOR COSMETICOS ya esta disponible en mas de
600 farmacias nacionales y en las parafarmacias de los
centros El Corte Inglés. Se comercializa también en www.
esdor.es ademas de en cinco tiendas fisicas de Bodegas
Familiares Matarromera.

APUESTA INTERNACIONAL
En el ambito internacional, esta presente en Mexico,
Chile, Polonia, Iran o Dinamarca, entre otros.

CON LA FUNDACION SANDRA IBARRA

Y CONTRA EL CANCER

ESDOR y la Fundacién Sandra Ibarra poseen un
convenio de colaboracién mediante el cual ambas
entidades se han unido para luchar contra el cancer
apoyando la investigacién de esta enfermedad y la
Escuela de Supervivientes de Cancer, el tltimo proyecto
de la Fundacién. Bajo el lema “Llenos de vida’, este
proyecto tiene el objetivo de identificar las necesidades
fisicas, emocionales y sociales de los supervivientes de
cancer para poder mejorar su calidad de vida y lograr una
atencion sanitaria de calidad.

La venta en farmacias y parafarmacias de El Corte
Inglés de uno de los productos cosméticos de ESDOR, la
Manteca Corporal Hidro-nutritiva, que luce un disefio
especial mas romantico y femenino, serd la féormula

para recaudar, hasta abril de 2019, 1€ por cada unidad
vendida de este producto de origen natural elaborado a
base de polifenoles de uva tinta, manteca de karité, acido
hialurdnico, vitamina E, aceite de uva, de almendras y

de oliva arbequina, de los olivos que posee en Rueda el
grupo al que pertenece la compafiia cosmética, Bodegas
Familiares Matarromera.

AMPLIA GAMA DE PRODUCTOS ;
DE ESDOR COSMETICOS

En la estrategia diversificadora

y siempre dentro del sector de
cosmeética de alta gama funcional,
ESDOR comercializa ya hasta siete
lineas de producto distintas:

GAMA VID DIVINE
compuesta por una manteca
corporal, un exfoliante
corporal, una crema de
manos y un balsamo de pies.

COLECCION GRAN
RESERVA, compuesto por
tres serum Gran Reserva,
orientados a diferentes
necesidades.

ESDOR FOR MEN,
contorno de ojos
antioxidante, crema
hidratante antioxidante y
balsamo antioxidante para
GAMA VID después del afeitado.

PERFECTION,
compuesta por una
crema de dia, crema de
noche, contorno de ojos
y sérum SOS.

ESDOR
—

[

GAMA VID ESSENTIAL,
compuesta por una leche
desmaquillante, gel limpiador,
locion ténica refrescante, agua
miceral desmaquillante, exfoliante
facial y tres mascarillas.

SUBLIME,
compuesta por tres
aceites faciales de
tacto seco

“w

EICTION
s

GAMA VID ORIGIN,
para pieles mas jovenes,
compuesta por un fluido

hidratante, una crema

CAPSULAS ANTIOXIDANTES, hidratante y un contorno
complemento alimenticio compuesto de ojos.
por EMINOL ®, el extracto polifendlico

patentado por ESDOR que sirve de base

para toda la gama de productos de la marca.
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ECONOMIA ESFERICA,

reutilizacion y aprovechamiento de
co-productos de la uva y la aceituna

El concepto de economia esférica enlaza

el aprovechamiento y valorizacién

de subproductos no solo en un

enfoque circular de la generacién

de productos de alto valor afiadido

a partir de los subproductos, si no
incluyendo una tercera dimension en su
aprovechamiento para la generacion de
energia que cierre otro circulo cruzado
para abastecer energéticamente la
produccion inicial. Como ejemplos figuran
el aprovechamiento de los co-productos del
proceso productivo del vino (restos de poda,
hojas y sarmientos, orujos, hollejos, pepitas,
alcohol, agua vegetal) y del aceite de oliva
(ramones de poda, hojas, pulpa de aceituna,
hueso de aceituna).

Desde 2005, Bodegas Familiares
Matarromera viene desarrollando
investigaciones en el area del
aprovechamiento de subproductos
resultantes del proceso de elaboracion del
vino para la obtencién de productos de alto
valor afiadido o generacién de energia.

Cabe destacar el desarrollo de una
patente para la obtencion de extracto
polifendlico a partir de los orujos
resultantes del proceso de elaboracion
del vino.

Los orujos obtenidos que aun contienen

una gran cantidad de polifenoles de alto
poder antioxidante son sometidos a un
proceso de extraccién. El extracto resultante
denominado EMINOL ® se ha incorporado
en matrices cosméticas (ESDOR
Cosmeéticos), se ha trabajado como
ingrediente de alta cocina (VINESENTI)

o para el desarrollo de complementos

nutricionales (Capsulas ESDOR).

Por otro lado, los orujos que no son
sometidos al proceso de extraccion de
polifenoles, se utilizan para la obtencion
de aguardiente por un proceso de
destilacién tradicional con alambiques y el
resto son valorizados en alcoholeras.

Las pepitas de uva es otro de los
subproductos valorizados incorporandolo a
matrices cosméticas exfoliantes tras un
proceso de triturado y tamizado.

Con esta valorizacion se aprovecha el aceite
presente en las pepitas para la hidratacién
de la piel, la capacidad antioxidante
presente en las mismas para prevenir el
envejecimiento y el preciso tamafio de los
granulos proporciona una limpieza ligera

de la piel que elimina las células muertas
aportando a la piel suavidad e hidratacion al
mismo tiempo.

El hueso de aceituna es un subproducto
resultante de la elaboracion del aceite de
olivay cuyo alto poder calorifico (4,4 MWh/
tm) le hace un material muy adecuado para
su aprovechamiento energético.

En el caso de Bodegas Familiares
Matarromera se le da un
aprovechamiento total a todo el
hueso de aceituna obtenido de la
elaboracion de aceite virgen extra en
su almazara Oliduero. Asi, se consigue
un autoabastecimiento completo de las
necesidades calorificas de la almazara
Oliduero a través de su caldera de
biomasa asi como otros centros del grupo
vitivinicola.

CARLOS MORO,
PREMIO NACIONAL DE
INNOVACION

Carlos Moro recibié el pasado afio de
manos de S.M. el Rey Don Felipe VI el
Premio Nacional de Innovacién en la
categoria “Trayectoria Innovadora™
Los Premios Nacionales de Innovacién y
de Disefio son el mas alto galardén que
se otorga en Esparia en el campo de la
innovacion.

El Presidente de Bodegas Familiares
Matarromera fue galardonado con este
premio que reconoce a empresarios

y profesionales con una trayectoria
excelente y ejemplar, de al menos diez
afios, en la que la innovacion haya sido
una de las caracteristicas relevantes. E|
jurado valor¢ su trayectoria comprometida
con lainnovacién, introduciendo procesos
y productos innovadores en el sector
vinicola respetando el medio ambiente, la
sostenibilidad y utilizando la I1+D+i como
clave estratégica de competitividad.

MATARROMERAY
LA UNIVERSIDAD
DE VALLADOLID:
DESARROLLO

DE PROYECTOS
INNOVADORES

Ambas han firmado recientemente un
nuevo acuerdo que es el resultado de una
larga trayectoria de colaboracion entre la
UVa y Bodegas Familiares Matarromera
y que permitira proteger, a través de
una patente conjunta, los resultados de
una investigacion sobre los beneficios
del extracto de uva en los tratamientos
oftalmolégicos.
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PROYECTO

CARTIER

NVESTIGADORES

SALMANTINOS ESTUDIAN

LA

RELACION ENTRE LA

QUIMIOTERAPIA Y LOS
PROBLEMAS DE CORAZON

El estudio, llevado a cabo por investigadores del
IBSAL en Salamanca, trata de descubrir qué pacientes
tratados por cancer pueden desarrollar problemas
cardiovasculares para poder actuar lo antes posible.

ada vez la medicina

cuenta con mayores

avances en lo que se

refiere a la deteccion
y el tratamiento del cancer.
Aunque todo esto ha supuesto un
gran avance, también hay un gran
ndmero de pacientes que una vez
se les comienza a administrar el
tratamiento sufren complicaciones.
El Instituto de Investigacion
Biomédica de Salamanca ha puesto
en marcha un novedoso proyecto
denominado Cartier para identificar
de forma precoz la aparicion de esta
toxicidad.

Texto: Tamara Navarro

“Aunque la esperanza
de vida de los pacientes
con cdancer ha mejorado
con el paso de los anos,

muchos enfermos pueden
desarrollar problemas
cardiovasculares
derivados de la toxicidad
de la quimioterapia”

Asi, el Instituto de Investigacion
Biomédica de Salamanca (IBSAL)
desarrolla un ambicioso proyecto
que busca identificar el riesgo
cardiovascular derivado de los
tratamientos de quimioterapia en
pacientes con cancer mayores de
65 afos. El objetivo que persigue,
segun el Jefe de Servicio de
Cardiologia en el Hospital Clinico
de Salamanca, Pedro Luis Sanchez
Fernandez, es detectar lo antes
posible qué afectados sufren o
podrian llegar a tener problemas
cardiacos para asf evitar su aparicion
0, al menos, echarles freno.
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El estudio, denominado Cartier:
CardioToxicity In the Elderly
Programme, ha conseguido aunar
la labor de ocho grupos vinculados
al Instituto de Biologia Molecular

y Celular del Cancer (IBMCC),

la Universidad de Salamanca,

el Instituto de Neurociencias

de Castillay Ledn (Incyl) y los
servicios de Oncologia, Hematologia
y Cardiologia del Hospital
Universitario.

El doctor Sanchez Fernandez es

el encargado de coordinar una
iniciativa que cuenta con una
financiacion de 605.000 euros,
obtenida en una convocatoria
competitiva de subvenciones del
Instituto de Salud Carlos lll en la
que el proyecto del IBSAL consiguid
la mejor valoracién de entre los
presentados por los 22 institutos
de investigacion biosanitaria
acreditados en Espafia.

Este ha explicado que “aunque la
esperanza de vida de los pacientes
con cancer ha mejorado con el
paso de los afios, muchos enfermos
pueden desarrollar problemas
cardiovasculares derivados de la
toxicidad de la quimioterapia, un
riesgo que aumenta en personas
de edad avanzada. En ocasiones
los afectados ya padecian alguna
de estas patologias... insuficiencia
cardiaca, isquemia, infarto,
hipertension o arritmias”, afiade.

Identificar lo antes posible a los
pacientes con cancer mayores de 65
afios con riesgo de cardiotoxicidad
asociado a la quimioterapia podria
contribuir a “evitar la aparicién de
problemas cardiovasculares o al
menos frenarlo en la medida de lo
posible” mediante un tratamiento
oncoldgico “personal’, para asf
mejorar su calidad de vida. “Cuando
una persona tiene cancer, lo mas
importante es la curacion de la
enfermedad, y aunque no se pueda
evitar la quimioterapia, si sea

PROYECTO

CARTIER

Es un ambicioso proyecto que busca
identificar el riesgo cardiovascular
derivado de los tratamientos de
quimioterapia en pacientes con
cancer mayores de 65 afios.

posible identificar a los pacientes
que sufren un problema cardiaco
o tratar de predecir cuales tienen
riesgo de desarrollarlo como
consecuencia del tratamiento”, ha
destacado el jefe del servicio de
Cardiologia del complejo asistencial
salmantino.

El Proyecto Cartier no sélo esta
basado en la investigacion clinica,
sino que los investigadores
participantes también buscan
“modelos animales” parala
deteccién de la cardiotoxicidad en
los mayores, asi como “modelos
bioquimicos para detectar
alteraciones que prediga que un
paciente desarrollara un problema
cardiovascular”.
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SALAMANTICOR

Un equipo del Servicio de Cardiologia
del Complejo Asistencial de
Salamanca ha llevado a cabo otro
proyecto pionero en investigacion.
Asi, se ha desplazado durante tres
afios (2015-2017) a mas de 30
centros de salud de la provincia
y ha realizado exhaustivas
pruebas cardiolégicas a mas de
mil salmantinos, “una muestra
representativa de la poblacion
salmantina’, explica Pedro Luis
Sanchez, Jefe de Servicio de
Cardiologia en el Hospital Clinico de

Salamanca.

605.000

EUROS

Es la financiaciéon destinada al Proyecto
Cartier, obtenida en una convocatoria
competitiva de subvenciones del
Instituto de Salud Carlos Ill en la que el
proyecto del IBSAL consiguié la mejor
valoracioén.

MODELQOS ,

BIOQUIMICOS

El Proyecto Cartier no sélo esta basado

en la investigacion clinica, sino que los
investigadores participantes también
buscan modelos bioquimicos para detectar
alteraciones que prediga que un paciente
desarrollara un problema cardiovascular’.

Esos exdmenes han consistido

en “entrevistas, habitos
cardiosaludables, la adherencia

al ejercicio, la medicacién que
estaban tomando... le haciamos un
electrocardiograma, le mediamos
larigidez de las arterias y un
ecocardiograma” lo que ha permitido
elaborar un mapa de salud de
Salamanca y, posteriormente,
aportar esos datos a la
Administracion para incidir en
que sus estrategias de prevencion
y diagnéstico se centren en

las patologias mas frecuentes

localizadas en cada zona.

Este especialista destaca que los
problemas cardiolégicos son

la primera causa de muerte en
Castillay Leén y Salamanca e
insiste en que es vital la prevencién
“todo lo que podamos hacer para
evitar estas enfermedades nos
ayudara a atajar el problema, a poner
medidas antes de que la cosa vaya a
mas... e incluso a ahorrar”. El estudio
se ha hecho de forma conjunta
con Atencién Primaria. “Sin los
médicos de familia seria imposible
haberlo realizado’.

INTELIGENCIA

ARTIFICIAL

Otra de las lineas de investigacion
destacables es la Inteligencia
Artificial con ingenieros, o que hace
es aprovechar datos que generan en el
dia a dia con los pacientes, aprovechar
técnicas de inteligencia artificial como
el machine learning para mejorar

los procesos asistenciales de los
pacientes con un andlisis basado en
machiner learning.

La inteligencia artificial es capaz
de diagnosticar enfermedades tan
bien como los médicos pero en
mucho menos tiempo. El algoritmo
no solo realiza un diagndstico
correcto sino que, ademas, valora la
gravedad de cada caso y recomienda
el tratamiento mas adecuado.
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GERIONPIG

WEIGHT AND CLASSIFICATION

INNOVAR PARA EL
BIENESTAR ANIMAL
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La empresa salmantina GERIONTE TECHNOLOGY sigue
ampliando aun su cartera de productos y lanza al mercado
ganadero un nuevo dispositivo que facilita las labores de pesado

y clasificacidon del ganado porcino en su fase de cebo. Su CEO,
Juan Antonio Martin Mesonero, nos resume en esta entrevista
las principales bondades de su nuevo producto, el GERIONPIG
WEIGHT AND CLASSIFICATION
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[ | Qué es GERIONPIG?
6 GERIONPIG WEIGHT
AND CLASSIFICATION
ha sido desarrollado,
diseflado y probado ampliamente en
campo por un equipo de técnicos de
Gerionte Technology para garantizar
el correcto funcionamiento, fiabilidad
y robustez del sistema, de manera
que facilite al ganadero estas
labores imprescindibles para

optimizar la rentabilidad de las
explotaciones.

éCual es su rutina de
funcionamiento?

Los animales pasan de manera
cotidiana a través de este
dispositivo quedando registrado
su peso cada vez que llevan

a cabo esta accion, lo que
aporta informacion al ganadero
permitiendo realizar una correcta
gestion y planificacion en cuanto
ala alimentacion, cargas de
animales destinadas a sacrificio,
etc. y permitiendo la salida de
animales en lotes de pesos muy
homogéneos.

¢éCual es el elemento
diferenciador de este sistema?
GERIONPIG WEIGHT AND
CLASSIFICATION puede clasificar
alos animales en un momento
determinado en funcion de

Su peso segun unos criterios
predeterminados por el ganadero.
El sistema permite multiples
configuraciones de montaje
adaptandose perfectamente a las
diferentes caracteristicas de los
alojamientos ya que puede contar
con varias salidas en funcion de
su peso (hasta un maximo de tres
salidas) derivando a estos animales a
diferentes corrales para que queden
clasificados y separados, e incluso
pueden ser clasificados a suvez a
través de un sistema de marcaje
mediante pintura. Como opcién
también esta disponible el médulo
de identificacion de los animales
individualmente mediante

lectores de radiofrecuencia
(RFID). Para ello todos los animales
deberian ser identificados con un
crotal electrénico que permite dar
a conocer al sistema su identidad
individual.

ZY desde el punto de vista de la
funcionalidad y el disefio?

El cuidado disefio y la fabricacion
de este sistema utilizando para la
totalidad de su estructura acero
inoxidable hace que la robustez y
durabilidad de estos equipos no
se vean comprometidos a pesar de
trabajar en ambientes tan hostiles
como pueden ser los cebaderos de
ganado porcino.

El sistema cuenta con un software
que permite de manera muy sencilla
la configuracién y predeterminacién
de los lotes de clasificacion de los
animales en funcién de su peso, asi
como también permite la obtencion
fiable de los datos que aportael
sistema.

Con el lanzamiento de este nuevo
producto Gerionte Technolgy sigue
innovando y avanzando en sus
nuevas lineas de productos que
facilitan las labores de manejo,
gestion y optimacion de las
explotaciones ganaderas aportando
soluciones completas y a medida de
las necesidades reales del sector.
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GERIONTE
TECHNOLOGY

Creada en Salamanca en 2007,

se dedica a la fabricacién y
comercializacion de soluciones
basadas en la integracion de
diferentes tecnologias, como

por ejemplo sistemas basados en
radiofrecuencia (RFID), desarrollo de
software y dispositivos electrénicos
para obtener productos y soluciones
completas para cada cliente, de
manera que faciliten la gestion,
seleccién y control de todo tipo de

GERIONPIG ganado.
WEIGHT AND

CLASSIFICATION Hoy por hoy ya ha dado el paso del
puede clasificar mercado nacional al internacional, y
a los animales sus productos ya se mueven por
en un momento , R

determinado en paises como Francia, Portugal,
funcién de su peso Venezuela, Méjico, Taiwan y China
segun unos criterios y ahora acaban de completar

predeterminados

por el ganadero otros proyectos en Colombia. Afios

de investigacion y desarrollo al
frente de diferentes proyectos

les avalan. Un equipo multidisciplinar
muy dindmico y conocedor del
sector agro-ganadero compuesto
por empresarios, consultores,
informaticos, ganaderos, ingenieros,
etcétera, garantizan el éxito de todos
sus proyectos.

Juan Antonio Martin Mesonero,
CEO de Gerionte Technology,
CONSTANTE explica que en esta empresa “en
EVO L U C I o N constante evolucion y desarrollo
en lo que se refiere a las nuevas
tecnologias, con un moderno
departamento de |+D que nos ha

Cabe destacar la constante evolucion del departamento
de I1+D tanto a nivel nacional como internacional,
siendo pioneros en el mercado europeo en el sector de

la identificacién animal implementando nuevos usos y permitido desarrollar proyectos tan
utilidades para transpondedores electrénicos (microchips) importantes como la identificacion
en diferentes equipos y dispositivos, como en el caso de la y gestic’)n de mUltipleS especies

estacion de alimentacién automatica para cerdas gestantes. de animales. de ancianos en

residencias, monitorizacién remota

E U I po de la temperatura corporal en
Q diferentes especies, sistemas de

0 0.0 T . -
MULTIDISCIPLINAR % medicién y control de alimentacion
GERIONTE TECHNOLOGY cuenta con un equipo en ganado vacuno...ampliando
multidisciplinar muy dinamico, conocedor del sector enormemente nuestro radio de
agro-ganadero compuesto por empresarios, consultores, accion respecto a lo que fueron

informaticos, ganaderos, ingenieros, etcétera, garantizan el
éxito de todos sus proyectos.

nuestros origenes”.



TRENLAB

lmpulso a la
transformacion
digital de Renfe de
la mano de Wayra

Wayra, como hub y lider global de emprendimiento de
Telefonica, desarrollara un proyecto que incluye planes
personalizados de aceleracion, soporte econémico y legal,
formacion y una extensa red de networking

Mas Tribuna
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resentada en el marco de
P South Summit, la nueva
aceleradora de Renfe se
desarrollara durante los
dos préximos afios y busca impulsar
la transformacion digital de la
compafifa y reforzar su posicién ante
la préxima liberalizacion del mercado
de viajeros en el sector ferroviario
de acuerdo con el IV paquete
ferroviario de la Unién Europea.

TrenLab se activa bajo una formula
abierta de colaboracion en el
desarrollo de ideas disruptivas
que aifadan nuevo valor en el
mercado de la movilidad y el
transporte como parte central

de la actividad la Renfe. Impulsara
iniciativas empresariales en etapas
iniciales, permitira incorporar
conocimiento a la empresa,
aumentar la velocidad de adaptacion
al entorno tecnoldgico actual y
avanzar en la transformacion digital
del sistema ferroviario, siempre
tomando las necesidades de los
clientes y usuarios como referencia.

La digitalizacion se sitda en el

centro de los objetivos que abordara
TrenLab para explorar ambitos
como la Movilidad como Servicio
(MaaS), Blockchain, soluciones
de inteligencia artificial o Big
Data. El programa de aceleracion
que se busca impulsar va dirigido a
cualquier proyecto que se encuentre
en fases de inicio, con vocacion de
crecimiento, caracter innovador y que
sea compatible con el objeto social
del Grupo Renfe.

TRES GRANDES RETOS PARA
UN NUEVO ESCENARIO

Ante los efectos que la revolucion
digital esta produciendo en el
mercado del transporte y la
movilidad, TrenLab se estrena
lanzando tres grandes retos de
negocio a la comunidad de innovacion
y emprendimiento: Movilidad Digital,
Digitalizacion de Operaciones y
Logistica a Demanda.

Vil |

BUSINESS

El primero de ellos (Movilidad
Digital) parte de la nueva eraen

la que el cliente y los operadores
buscan servicios agiles y
personalizados, con facil acceso

a la informacién y atentos a las
necesidades y oportunidades

que surgen durante un viaje.
Reinventar la experiencia de viaje
forma parte de este reto, para el

que se buscan proyectos en areas
como la Movilidad como Servicio,

la planificacién multimodal,

nuevos sistemas de venta y pagos,
integracion de tecnologia Blockchain
ala cadena de valor de la movilidad y

ST ulanl

www.tre

el turismo, asi como la comunicacion
con el viajero durante todo el ciclo de
viaje.

La Digitalizacion de Operaciones
apunta a la necesidad de
aprovechar al maximo las
posibilidades de las tecnologias
digitales para gestionar en
tiempo real las operaciones,

en conexioén con las expectativas
incorporadas al primer reto.

Se trata de saber qué nuevas
capacidades digitales pueden
transformar las operaciones de
Renfe aumentando la eficiencia

TrenLab se activa bajo una formula abierta de
colaboracién en el desarrollo de ideas disruptivas
gue anadan nuevo valor en el mercado de la
movilidad y el transporte
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en areas como la planificacion, la
prediccion de demanda multimodal
y, de modo general, en todo el ciclo
de la operacioén ferroviaria (talleres,
magquinistas, tripulacion, estaciones,
etc).

En tercer lugar, con la Logistica a
Demanda Renfe busca adaptar de
forma flexible su oferta logistica
a la demanda de transporte

de mercancias, teniendo en
cuenta los flujos y necesidades
para cada tipo de trafico. El reto
busca proyectos en areas como

la planificacién dinamica de la
oferta aplicando tecnologia como
big data o inteligencia artificial,
localizacion y seguimiento,
digitalizacion de procesos, creacion
de un Marketplace de la logistica o
soluciones para la llamada ultima
milla.

=

TRENLAB

Es el programa global de
aceleracion de startups de RENFE
en colaboracién con WAYRA. Es
el hub de innovacion abierta en el
sector de movilidad, transporte y
logistica. Trabajamos mano a mano
con las startups y las unidades de
negocio de Telefénica y Renfe para
acelerar los mejores proyectos y
generar oportunidades de negocio
conjuntamente.

WAYRA

Es una aceleradora de startups.
Siete afios después de su creacion,
Wayra acaba de relanzarse con una
nueva marca y un enfoque mas
cercano al negocio. La aceleradora
de innovacién abierta de Telefénica
se centrard ahora en startups mas
maduras y cuyo negocio encaje

en la estrategia tecnolégica de la
compafiia.

RENFE

Entidad publica empresarial
adscrita al Ministerio de
Fomento, que tiene la misién de
prestar servicios de transporte
de viajeros y mercancias bajo el
principio de seguridad, con criterios
de calidad, eficiencia, rentabilidad
e innovacién. Su objetivo de
incrementar la cuota de mercado
del ferrocarril como operador
ferroviario de referencia.

Inscripciones
en marcha

Ya esta abierto el plazo de
inscripcién para convertirse en una
de las startups aceleradas por
Trenlab, la nueva aceleradora de
startups de Renfe que desarrollara
Wayra en su sede de Gran Via
(Madrid), el hub de innovacién
abierta Telefonica. Las startups
interesadas pueden inscribirse
tienen de plazo hasta el 26 de
noviembre en la web
www.trenlab.es.

La convocatoria, dirigida a
startups de todo el mundo

en fases seed y early stage,
presenta tres grandes retos

de negocio a la comunidad
emprendedora: Movilidad Digital,
Digitalizacién de Operaciones y
Logistica a Demanda. Las startups
tendran que dar respuesta a estos
retos con el objetivo de reinventar
la experiencia de viaje de los
clientes de Renfe, adaptar de
forma flexible la oferta logistica de
Renfe a la demanda de transporte
de mercancias y aprovechar al
maximo las posibilidades de

las tecnologias digitales para
gestionar en tiempo real las
operaciones.

Las startups interesadas
pueden inscribirse tienen
de plazo hasta el 26 de
noviembre en la web
www.trenlab.es.
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INVESTIGADORES DEL

IBSAL

logran diagnosticar

enfermedades raras

vigllando trastornos
sanguineos

Tamara Navarro
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La Unidad de Trombosis y Hemostasia del Servicio de Hematologia del
Hospital Universitario de Salamanca ha recibido el Premio al mejor
articulo publicado sobre Trombosis y Hemostasia. Son pacientes bajos de
plaquetas diagnosticados con otras enfermedades.

IBSAL

Instituto de Investigacion
Biomédica de Salamanca

a Unidad de Trombosis y
L Hemostasia del Servicio
de Hematologia del
Hospital Universitario de
Salamanca ha recibido el Premio
al mejor articulo publicado
sobre Trombosis y Hemostasia,
en el Congreso Nacional de
Hematologia LX SEHH — XXXIII

SETH celebrado entre los dias 10 y
12 de octubre en Granada.

José Ramon Gonzélez Porras, jefe
del grupo Patologia Trombdtica del
IBSAL, junto con los doctores José
Maria Bastida, Rocio Benito, Jesus
Maria Hernandez Rivas y José Rivera
y Maria Lozano, estos ultimos del
Centro Regional de Hemodonacién
de Murcia, han sido los autores

del trabajo titulado “Introducing

high-throughput sequencing into
mainstream genetic diagnosis
practice in inherited platelet
disorders’.

Este trabajo, con 92 pacientes del
territorio nacional e internacional,

ha permitido aplicar por primera

vez en Espafiay con éxito la
secuenciacion masiva en el
diagnéstico de los pacientes

con Trastornos Plaquetarios
Congeénitos. Estas enfermedades
son un grupo heterogéneo de
trastornos que predisponen al
sangrado, generalmente moderado-
grave e incluso otras complicaciones
adicionales, como riesgo de
desarrollar leucemias agudas,
sordera, cataratas, arteriosclerosis
y cardiopatia.

JOSE RAMON GONZALEZ
PORRAS, JEFE DEL

GRUPO PATOLOGIA
TROMBOTICA DEL IBSAL,
junto con los doctores José Maria
Bastida, Rocio Benito, Jesus
Maria Hernandez Rivas y José
Rivera y Maria Lozano, estos
ultimos del Centro Regional

de Hemodonacién de Murcia,
han sido los autores del trabajo
titulado “Introducing high-
throughput sequencing into
mainstream genetic diagnosis
practice in inherited platelet
disorders’.
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IBSAL

Instituto de Investigacion

“La aplicacion del panel de
genes aumenta el exito en el

diagndstico”

Debido a su gran heterogeneidad
clinicay genética, en la mayoria

de ellos no existe una prueba
patognomadnica para diagnosticarlos.
Por tanto, estos pacientes necesitan
multitud de pruebas de laboratorio,
muy complejas para intentar

llegar a una conclusion final. Esto
conlleva a un retraso en alcanzar el
diagndstico final, un consumo de
recursos sanitarios e incluso el riesgo
a recibir tratamientos subdptimos

e inapropiados. “Muchas veces
obtienen un diagnéstico
equivocado porque se confunden
con otras enfermedades. Por eso
es tan importante avanzar en
estos analisis genéticos”, explican.

La tecnologia aplicada por el

grupo de trabajo “ha permitido
analizar simultaneamente mas
de 70 genes en 92 pacientes
mejorando su rendimiento
diagnéstico hasta un 90% en los
casos que habia una sospecha
inicial clara. Ademas, la mayoria

de los pacientes pudieron recibir

el consejo genético apropiado asf
como tratamientos dirigidos para
resolver su sintomatologia” Antes
se identificaban menos de un 40%
de los casos, pero al aplicar el panel
de genes que disefian mediante

la secuenciacion masiva, el
diagndstico se increment6 hasta
el 70%.

Otra parte del proyecto es la
generacién de modelos de ratén que
permiten confirmar si una mutacién
es causante de una enfermedad.
Mediante la técnica CRISPR de
edicién genética los cientificos
introducen la variable en el
animal y observan los resultados.

Este Premio es fruto del esfuerzo
colectivo que realiza el Hospital
Universitario de Salamanca, el
Centro de Investigacién del Cancer,
el IBSAL y el Centro Regional de
Hemodonaciéon de Murcia entre
otros.

LAS CLAVES DEL
ESTUDIO

92

PACIENTES

La tecnologia aplicada por el grupo
de trabajo “ha permitido analizar
simultaneamente mas de 70
genes en 92 pacientes mejorando
su rendimiento diagnéstico hasta
un 90% en los casos que habfa una
sospecha inicial clara.

%

AUMENTO DEL

70%
DIAGNOSTICO

Antes se identificaban menos de un
40% de los casos, pero al aplicar
el panel de genes que disefian
mediante la secuenciacién
masiva, el diagndstico se
incrementé hasta el 70%.

TECNICA

CRISPR

Otra parte del proyecto es la
generacion de modelos de ratén que
permiten confirmar si una mutacion

es causante de una enfermedad.
Mediante la técnica CRISPR de
edicion genética los cientificos
introducen la variable en el animal y
observan los resultados.
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ANTOLIN

COCHE DEL FUTURO

Texto: Fernan labajo
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La multinacional burgalesa Grupo Antolin se ha
puesto el mono de trabajo para adelantarse al futuro
y aventurarse a crear el coche eléctrico, autébnomo
y conectado. Diferentes estrategias en innovacion
van encaminadas a generar en su interior un espacio
mucho mds confortable en el que la digitalizacion
juegue un papel fundamental.




58 mas aclualidad

Mas Tribuna

esde que en los afios 50
D se fundara la empresa
Grupo Antolin, con
lainvencién de la
rétula de direccién en su pequefio
taller de Burgos, la innovacién
ha sido la piedra angular de todo
el proceso productivo que le ha
llevado a convertirse en uno de
los principales fabricantes de
coches de todo el mundo. Es
por eso que, ya desde hace unos
afios, en esta multinacional se
han estado preguntando “éCémo
sera el coche del futuro?”. La
respuesta parecen estar cerca de
encontrarla.

Bajo esta premisa, Antolin ya se
ha puesto manos a la obra para
liderar la revolucion que esta

ol
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“Grupo Antolin tiene en
marcha el mayor plan de
inversiones de su historia
(900 millones entre 2017
y 2019) para ampliar sus

operaciones industriales y
comerciales y reforzar su
innovacion”.

“En 201 los productos de
la compania estuvieron
presentes en cerca de 80
modelos que llegaron al
mercado en todo el mundo”.

viviendo la industria del automovil,
esto es, adelantarse al futuro. La
digitalizacion hace pensar ya en el
desarrollo del coche auténomo y
conectado, por eso los fabricantes
de automaoviles estan buscando
soluciones para su interior.

Muchos expertos aseguran que

el automovil va a cambiar mas

que nunca en el préximo lustro,
sobre todo en cuatro tendencias
fundamentales: la nueva mobility,
la electrificacion de los coches, la
llegada del automévil auténomo
y la digitalizacién, que hara

del automovil un gadget mas
conectado a todos los que nos
acompaiian, como puede ser el
smartphone, la Tablet o el propio
PC.
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ESTRATEGIA
SMART
INTEGRATOR

Es aqui donde entra en juego la
estrategia Smart Integrator

de Grupo Antolin. Un plan que
viene no solo a dar solucién a esa
previsible liberacién de espacio y,
por ende, disminucién del grado
de atencién del conductor por el
desarrollo del vehiculo auténomo y
la digitalizacién, sino que pretende
incluso proponer que el vehiculo
pase a ser un espacio de ocio
en el que se podran desarrollar
actividades complementarias a
las que se realizan tanto en el
hogar como en el trabajo.

El nombre de Smart Integrator
(agente integrador) surge de la
idea de que la empresa no solo
trate de competir con los grandes
fabricantes de camaras, de
pantallas o de equipos de sonido,
sino integrar esas soluciones en
sus piezas; no como estan hoy sino
realmente integrados. Para Grupo
Antolin el coche ha de dotarse
de un nilmero cada vez mayor
de elementos que permitan la
monitorizacion del entorno y el
intercambio de informacion.

La idea es que todos estos
elementos pasen a formar parte

de las estructuras interiores

del vehiculo, dotandole asi de

un valor afiadido. Ademas, la
compafiia cree que el coche sera
altamente personalizable, [o que
lleva a introducir nuevos tipos de
materiales y texturas. De hecho, en
la Ultima Feria 1ZB de Wolfsburgo
(Alemania), Grupo Antolin presenté
tres productos innovadores en esta
Iinea.

Por un lado, el Surpright funcional
en inserto de piedra, que consiste
en un sistema de retroiluminacion

para piezas decorativas que ofrece

la posibilidad de integrar diversas
funciones y sensores capacitivos
transformandolos en una superficie
inteligente, y que se presenta en
materiales naturales sostenibles,
como la piedra.

También la Consola de iluminacién
matrix, un sistema situado en el
techo del vehiculo con tecnologia
multi LED que permite personalizar
la luz para adaptarse a la posiciény
tamanfo del area a iluminary regular
la intensidad y el color.

En ultimo lugar, el Slush skin
doble, una piel bicapa para
recubrimiento de paneles de
instrumento en tecnologia Slush,
que ofrece un 40% de reduccion
de peso frente a los materiales
compactos en serie.

La iluminacién, tanto ambiental
como funcional, cobrara un mayor
protagonismo como elemento de
diferenciacion y personalizacién

en los futuros coches eléctricos y
auténomos. Por otro lado, en cuanto
a la reduccion del peso, Grupo
Antolin trabaja ya en desarrollos de
maodulos de interior y revestimiento
mas ligeros.

Sin duda, una apuesta fuerte que
se traduce en 53 proyectos en
fase de investigacion, 50 en fase
de validacion y 27 soluciones
innovadoras disponibles para su
desarrollo en el mercado. Una
estrategia que se ve respaldada
por una inversion en 1+D+i que en
2017 alcanzd el 2,96% de la cifra de
ventas de Grupo Antolin. El futuro
del coche, ya esta aqui.

“La multinacional burgalesa produce todo tipo de
componentes para el interior del coche a través
de cuatro Unidades de Negocio: Puertas, Techos,
Paneles de Instrumento e Iluminacién”.

Para Grupo Antolin el coche ha de dotarse de
un nimero cada vez mayor de elementos que
permitan la monitorizacion del entornoy el

intercambio de informacion.
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PRODUCTOH
INNOVADORES DE
GRUPO ANTOLIN

SURPRIGHT

FUNCIONAL

Consiste en un sistema de
retroiluminacién para piezas
decorativas que ofrece la
posibilidad de integrar diversas
funciones y sensores capacitivos
transformandolos en una superficie
inteligente, y que se presenta en
materiales naturales sostenibles,
como la piedra.

CONSOLA DE
ILUMINACION

MATRIX

Un sistema situado en el techo del
vehiculo con tecnologia multi LED
que permite personalizar la luz para
adaptarse a la posicién y tamafio
del area a iluminar y regular la
intensidad y el color.

SLUSH
SKIN DOBLE

una piel bicapa para
recubrimiento de paneles de
instrumento en tecnologia
Slush, que ofrece un 40% de

reduccién de peso frente a los
materiales compactos en serie.
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de Youtube
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Y si no puedes separar tus dedos de tu Smartphone, buscanos en las
principales appstores y descargate la app de Tribuna Grupo: toda la
informacion de las 9 provincias de Castilla y Leon en una sola aplicacion.

Un acceso directo a las noticias de tu provincia, en la que ademads ya no eres
un lector pasivo: envianos tus propias noticias y conviértete en un lector
activo... ah, y cuéntale a todo el mundo que nuestros textos no solo pueden
leerse, sino también jescucharse!, pues hemos dado un paso mds en cuanto a
accesibilidad en nuestra ultima actualizacion.
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DANIEL ALVAREZ VALDES

alladolid es uno
V de los faros del
proyecto europeo
Urban Green Up,
un ambicioso plan de la Unién
Europea dentro del marco 2020
para reverdecer las ciudades,
hacerlas mas inteligentes,
sostenibles, eficaces y mejorar
asi la calidad de vida de sus
gentes logrando una mejor
calidad del aire y una gestion
6ptima de los recursos hidricos.

No solo eso, sino que

ademas se pretende generar
oportunidades econémicas,
empleos verdes, y hacer de
las ciudades la primera linea
en el frente comun contra el
Calentamiento Global.

Urban Green Up (ligado también
a Remourban, sobre eficiencia
energética) incluye para
Valladolid un amplio catalogo de
grandes y pequefias medidas
que se prevén llevar a cabo en
los préximos afios, hasta el 31
de mayo de 2022, gracias a

los 15 millones de euros de
financiacion europea.

Coordinado por la empresa
Cartif, destaca la creacién de un
corredor verde que conectara
la ciudad de este a oeste
(desde el estadio José Zorrilla
hasta casi la ronda VA-30 en

la carretera de Villabafiez) con
la creacién de un carril bici, la
plantacion de arboles y por tanto
zonas de sombra, la instalacién
de un bosque urbano que

haga las veces de sumidero

de CO2 y asi hasta mas de una
cincuentena de intervenciones
que haran de Valladolid una
ciudad mas respetuosa con el
medio ambiente y con la salud de
sus habitantes.

URBAN

GREEN UP

un ambicioso plan de la Unién Europea
dentro del marco 2020 para reverdecer

las ciudades, hacerlas mas inteligentes,
sostenibles, eficaces y mejorar asi la
calidad de vida de sus gentes logrando una
mejor calidad del aire y una gestion 6ptima
de los recursos hidricos.
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15 MILLONES
DE EUROS

Urban Green Up (ligado también a
Remourban, sobre eficiencia energética)
incluye para Valladolid un amplio catalogo
de grandes y pequefias medidas que se
prevén llevar a cabo en los préximos afios,
hasta el 31 de mayo de 2022, gracias a

los 15 millones de euros de financiacién
europea.
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CORREDOR

VERDE

Este proyecto, coordinado por la empresa
Cartif incluye la creacién de un corredor
verde que conectara la ciudad de este a
oeste (desde el estadio José Zorrilla hasta
casi la ronda VA-30 en la carretera de
Villabafiez) con la creacién de un carril
bici, la plantacién de arboles y por tanto
zonas de sombra

BOSQUE

URBANO

También contempla la creacion de un
bosque urbano que haga las veces de
sumidero de CO2 y asi hasta mas de una
cincuentena de intervenciones que haran
de Valladolid una ciudad mas respetuosa
con el medio ambiente y con la salud de
sus habitantes.

cQué es electrowetland?

El catalogo planteado por Urban
Green Up es un ejemplo de como
la innovacion tecnoldgica va a
ayudar a replantear las ciudades
del futuro. 225 péginas de
imaginativos avances, aunque no
todos llegaran a Valladolid.

Uno de los mas llamativos iba

a ser la creacién de un parque
inundable para poder canalizar
las aguas del Esgueva en caso de
crecida, un proyecto sin embargo
que esta por el momento en el aire
a la espera de tomar una decision
final sobre la conveniencia, o no, de
su construccion.

Son los técnicos de las
empresas colaboradoras, junto
con la Agencia de Innovacion de
Valladolid, quienes se encargan
de valorar las ideas y decidir
finalmente la conveniencia

de su instalacion. Lo mismo
sucede en Liverpool (Reino
Unido) e Izmir (Turquia), las otras
dos ciudades referentes en este
ambicioso proyecto que, una vez
comprobados sus resultados,
pretende expandirse a otras
ciudades del mundo.

El que si parece que saldra
adelante es el llamado
electrowetland, que consiste

en un sistema para generar
electricidad aprovechando las
aguas residuales a partir de la
oxidacion de la materia organica.

Para ello se debera construir,
segln especifica el proyecto, una
“cuenca de grava sembrada y
permanentemente inundada
en la que las aguas residuales
fluyen horizontalmente de

un lado al otro del sistema
cruzando la capa de electrodos
instalada”.

De esta forma “la implementacién
de los electrodos y la conexion
eléctrica establecida a través de
ellos estimulan el desarrollo de un
biofilm exoelectrogénico capaz
de transferir los electrones
resultantes de la degradacion
de la materia organica a un
circuito externo que genera
electricidad™

Se trata de un sistema que por

un lado es capaz de generar
electricidad y, por otro, mejora

la eficiencia en el tratamiento de
aguas residuales. No obstante,
desde Urban Green Up reconocen
que este es solo una propuesta
ya que “se han informado muy
pocas experiencias a escala
piloto’.

Electrowetland es un sistema para
generar electricidad aprovechando
las aguas residuales a partir de la
oxidacion de la materia orgdnica.
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ADAPTACION AL

CAMBIO
CLIMATICO

GESTON DEL

AGUA

GESTION DEL

ESPACIO
VERDE

Una valoraciéon positiva

en tres de los siete

aspectos evaluables

Con caracter general
las propuestas dentro
de Urban Green Up
se someten a una
valoracionde O a5
en siete parametros.
Electrowetland
destaca en tres de
ellos.

Obtiene tres puntos
dentro de la categoria
‘mitigacion y
adaptacion al Cambio
Climatico), cuatro
puntos en ‘gestion del
agua,, y tres puntos en
‘gestion del espacio
verde.

La idea ha conseguido
un punto dentro

de las categorias
‘regeneracion
urbana’y ‘potencial
de oportunidades

econémicas y empleo
verde’. Sin embargo,
no ha puntuado en
relacion a la ‘calidad del
aire’ ni a ‘salud publica
y bienestar’

Electrowetland es,
sinembargoy a

pesar de no obtener
unas puntuaciones
brillantes, un ejemplo
de como la innovacion
y el desarrollo
pueden, aunque en
fase experimental aun,
encontrar soluciones
a los retos que
plantea el siglo XXI.

La apuesta de la
Unién Europea por la
transformacion verde
de Valladolid es una
realidad que en los
préximos afios debera

quedar concretada en
obras tangibles y no
solo tedricas.

Todo ello conseguira
que en el diccionario
de los vallisoletanos
entren con normalidad
los conceptos de
sistemas urbanos

de drenaje, médulos
polinizadores
naturales, jardines
verticales, azoteas

y barreras verdes,
zonas de tratamiento
de agua, sistemas
naturales para
capturar CO2y una
lista considerable de
ideas que serviran para
hacer de la ciudad un
espacio mas acogedor
conectandola, en la
medida de lo posible,
con la vegetacion.
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La Unidad de Dano Neuroldégico y Funcional de
Limcasalud realiza desde junio tratamientos globales
con una plataforma pionera de telerehabilitaciéony
plataformas de estimulacién cognitiva.

Realidad virtual
para recuperar el

DANO

NEUROLOGICO
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Isabel de la Calle

Neurolégico y Funcional
de Limcasalud es un
proyecto nuevo, que lleva
funcionando desde junio, aunque

se comenzara a trabajar en el
proyecto desde hace un afio y medio
aproximadamente.

L a nueva Unidad de Daiio

Esta unidad esta dentro de la Clinica
de Rehabilitacion Neurolégica

y Traumatolégica que realiza

un tratamiento multidisciplinar
del daio cerebral adquirido,

bien producido por ictus, por
traumatismos craneoencefalicos,
tumores cerebrales, infecciones,
ipoxia cerebral... y lo que hacen es
“un abordaje global. Se trabaja de
esta manera desde cuatro ambitos:
fisioterapia, neuropsicologia,
logopedia y terapia ocupacional”,
apunta Azucena Portela,
neurdloga del centro. El porcentaje
de trabajo de cada area depende

de la zona afectada en el paciente,

LA UNIDAD DE DANO NEUROLOGICO Y
FUNCIONAL DE LIMCASALUD est4 dentro

de la Clinica de Rehabilitacion Neuroldgica y
Traumatolégica que realiza un tratamiento
multidisciplinar del dafio cerebral adquirido,

bien producido por ictus, por traumatismos
craneoencefalicos, tumores cerebrales, infecciones,
ipoxia cerebral...

centros como la hidroterapia, la

ya que cada dafio cerebral incide realidad virtual y los programas de
en una zona del cerebro distinta estimulacién cognitiva.
y dependiendo de las necesidades

de cada paciente necesitara mas

No hay ningtin rango de edad

fisioterapia 0 mas neuropsicologia, para el que estén destinadas

por ejemplo.

En esta unidad, ademas, han
incluido unas técnicas nuevas
y son diferenciadoras de otros

N 2

CUATRO

AMBITOS

La Unidad de Dafio Neurolégico y
Funcional de Limcasalud trabaja
desde cuatro ambitos: fisioterapia,
neuropsicologia, logopedia y terapia
ocupacional”.

estas técnicas, aunque desde
Limcasalud son realistas y

saben que “hay gente que tiene
una capacidad de trabajo y
recuperaciéon mucho mayor que
otra, efectivamente determinado
por laedady la calidad de vida previa
pero no nos limitamos. Solo tenemos
en cuenta la situacion previa del
paciente para ofrecer una posibilidad
de recuperacion real y ser objetivos
y sinceros con las familias”, afiade
Azucena Portela.

Ala Clinica, ademas, pueden

acudir pacientes en un régimen
interno, que se encuentren en el
Residencial La Vega o en cualquier
otra residencia, o en un régimen
ambulatorio, ya que disponen

de un transporte habilitado para
ir al centro. También trabajan
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actualmente en la habilitacion de
unos pisos adaptados para las
personas de fuera que buscan una
estancia, pero que no quieren una
residencia porque son gente joveny
tienen un perfil que no corresponde
al geriatrico. Alli se podria vivir con
un familiar o un cuidador.

Y es que los tratamientos del
dafio cerebral son largos, ya que
la duracién minima de uno de
ellos esta “entre los 3 y 6 meses
para conseguir por lo menos la
maxima funcionalidad. A partir de
ahi puede hacerse un tratamiento
de mantenimiento, pero no es lo
habitual”, asegura Portela.

En cuanto a las nuevas terapias que
se han comenzado a utilizar, llama
la atencion el “VirtualRehab'y el
‘Neuronup'

El “‘VirtualRehab’ es una plataforma
de rehabilitacién pionera que

ayuda a aumentar la terapia
tradicional. Mejora el proceso de
rehabilitacion motora haciendo
que la terapia, ademas, sea
atractiva y accesible. Permiten

al paciente interactuar, ademas de
trabajar de manera fisica, permiten
estimulacion emocional.

Esta plataforma pionera de
telerehabilitacion tiene un sensor
con las medidas de la personay

se integra para que aparezcaen la
pantalla tu imagen. Asi se pueden
realizar “diferentes juegos en
funcioén de los que se busque
trabajar”, puntualiza Portela. Cada
maodulo presenta contenido que
puede ser facilmente personalizado
para el nivel de discapacidad del
paciente a través de un intuitivo
administrador de terapias. Se usa
una unica camara de movimiento
para detectar los movimientos del
paciente, por lo que no existe la
necesidad de colocarle sensores

y, asl, la instalacién es rapiday la
retirada, facil.

Ademas, en Limcasalud tienen un
soporte para el brazo que permite
la practica de las habilidades
motoras finas mediante un
novedoso enfoque para entrenar la
destreza, el rango de movimiento
y la fuerza muscular.

Esta plataforma incluye actividades
para la flexion, extension y
abduccion de dedos y la desviacion
cubital y radial de la mufieca.

Por otra parte, el ‘Neuronup’ es

una plataforma de rehabilitacion y
estimulacién cognitiva, un programa
de estimulacién de neuropsicologia,
“para tratar a pacientes ademas de
con daiio cerebral, pues que estan
empezando con una demencia,

un deterioro congnitivo”, sefiala
Azucena Portela. Se pueden hacer
ejercicios de calculo, de colocacién,
de colores, de formas a través de una
pantalla tactil. “Los juegos, ademas,

El‘VirtualRehab' es una plataforma de
rehabilitacién pionera que mejora el proceso de
rehabilitaciéon motora haciendo que la terapiaq,

ademas, sea atractiva y accesible.

‘Neuronup’ es un programa de estimulacion de
neuropsicologia, “para tratar a pacientes ademads
de con dano cerebral, que estan empezando con una
demencia o un deterioro congnitivo”
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estan personalizados a través de

unos parametros que ofrecemos a la
plataformay asi cada juego trabaja

de una manera personalizada con el
paciente, dependiendo de la patologia”.

La hidroterapia se lleva a cabo en el
centro en una piscina terapeUtica que
al disminuir la gravedad viene muy
bien para trabajar, tanto con adultos
como con nifios discapacitados de
forma individualizada.

Los resultados de la Unidad de

Dafio Neurolégico y Funcional

son muy buenos en este inicio de
tratamientos, con muchos avances
en los pacientes que han comenzado,
si bien es cierto que los primeros

aun se encuentran en tratamiento, al
haber comenzado en junio.

El Centro afiade una Unidad de
Rehabilitacion traumatolégica y
otra unidad geriatrica para llevar
a cabo un tratamiento global al
paciente, que puede provenir de
residencia o ser ambulatorio.

EL CENTRO

Los espacios de Limcasalud se han
disefiado y adaptado con las Ultimas
tecnologias, ofreciendo tratamientos
basados en innovadoras técnicas
terapéuticas, disponemos de sala
multisensorial, piscina terapéutica

y pediluvio para tratamientos de
hidroterapia, salas de rehabilitaciéon y
gimnasios. Todo ello, acompafiado con
los mejores especialistas, que ayudaran
a las personas afectadas a recuperar,
reducir o compensar los déficits
originados por DCN.

Mediante terapias individualizadas,
técnicas innovadoras y tecnologia
aplicada a la neurorrehabilitacion, se
disefian tratamientos adaptados a las
necesidades de cada paciente, con el
objetivo de alcanzar el mayor grado de
independencia y por tanto una mejora
en la calidad de vida del paciente y su
familia.

{QUE ES EL DANO
CEREBRAL ADQUIRIDO?

Lesion repentina del cerebro que aparece bruscamente y da lugar a un conjunto
variado de secuelas dependiendo del &rea lesionada.

{CAUSAS DEL DANO
CEREBRAL ADQUIRIDO?

. Accidentes cerebrovasculares (ictus)
. Traumatismos craneo-encefalicos
. Otras: tumores cerebrales, paradas cardiorespiratorias, infecciones...

SINTOMAS

(LAS CONSECUENCIAS SON COMPLEJAS Y
DISCAPACITANTES)

. Dificultades de movilidad: paresias, alteraciones de la marchay el equilibrio...
. Alteraciones del lenguaje

. Alteracién de la deglucion

. Alteracién de la memoria y la concentracion

. Alteracién de conducta...

TRATAMIENTO EN FASE
SUBAGUDA

. Debe ser un tratamiento de rehabilitacion integral y multidisciplinar
. La recuperacion funcional es mayor en personas conlesion cerebral que
participan en un programa de rehabilitacién integra
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TECNOLOGIA LASER

para mejorar la vida de las personas

Eljoven investigador de la Universidad de Salamanca, Javier Prada, ha
recibido el premio ‘Monocrom’ al mejor Trabajo de Fin de Mdster del curso
2017/2018 con una investigacién para cambiar las propiedades de los
materiales para aplicaciones como la elaboracion de implantes

Isabel Andrés

a tecnologia laser
L estd mas presente en

nuestras vidas de lo que
podemos imaginar. Hoy
en dia muchos de los productos
que utilizamos en nuestro dia a dia
funcionan con esta tecnologia o
han sido fabricados a partir de ella.
Las posibilidades de desarrollo e
innovacion a través del laser son

Las posibilidades de
desarrollo e innovacion
a través del laser son
casi infinitas y con
aplicaciones muy
potentes para mejorar
la vida de las personas.

casi infinitas y con aplicaciones
muy potentes para mejorar la vida de
las personas. Es por ello que muchos
jovenes investigadores apuestan

en la actualidad por trabajar con
laseres. Y éste es el caso de Javier
Prada, un joven investigador de

la Universidad de Salamanca que
ha recibido el premio ‘Monocrom’
al mejor Trabajo de Fin de Master
del curso 2017/2018 del Master
Universitario en Fisicay Tecnologia
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de los Laseres, organizado
conjuntamente por las universidades
de Salamancay Valladolid, por su
estudio titulado ‘Funcionalizacién

de superficies de nanocompuestos
poliméricos mediante LIPSS
(Laser Induced Periodic Surface
Structures).

Un trabajo en el que ha investigado
con una técnica de laser para
cambiar las propiedades de los
materiales. Asi nos lo cuenta

el propio investigador: “Esta
investigacion consiste en cambiar
la superficie de un material en
concreto, que es un plastico
especial, de tal forma que puedan
cambiar sus propiedades para
distintas aplicaciones; y esto lo
hacemos con una técnica laser que,
simplemente, si le das con unos
parametros especiales se forma una
estructura peridédica que cambia

las propiedades”. Se trata de un
proyecto con enormes aplicaciones
practicas para la innovaciony el
desarrollo de nuevos productos

y materiales. Quiza una de las
aplicaciones mas importantes, segun
ha explicado Javier Prada, sea para
el desarrollo de implantes, que
pueden verse muy mejorados a
través de estas técnicas.

“Sobre esta técnica laser ha habido
ya publicaciones en las que se han
utilizado técnicas y laseres parecidos
para mejorar el rozamiento de
ciertas piezas mecanicas y conseguir
de esta forma que tengan menos

=
%

Esta técnica se utiliza para mejorar la
biocompatibilidad de los implantes y se
puede aplicar para que los materiales
tengan mayor resistencia y sea mas
dificil para las bacterias pegarse a esos
materiales o al contrario

desgaste; ademas, se utilizan para
mejorar la biocompatibilidad de

los implantes y se puede aplicar
para que los materiales tengan
mayor resistencia y sea mas dificil
para las bacterias pegarse a esos
materiales o al contrario, para el
cultivo de bacterias de tal forma que
cambiando los parametros sea mas
facil que estén ahi”, ha explicado este
joven investigador.

JAVIER
PRADA, unjoven

investigador de

la Universidad de
Salamanca que ha
recibido el premio
‘Monocrom’ al
mejor Trabajo de

Fin de Master del
curso 2017/2018 del
Master Universitario
en Fisicay
Tecnologia de los
Laseres.

Aunque Javier Prada ya termind su
trabajo en el Master hoy contintia
investigando a diario sobre esta

y otras técnicas parecidas en la
Universidad de Salamanca gracias al
programa de contratos de formacion
del Ministerio de Educacion y
Formacién Profesional, que le ha
permitido formar parte del Grupo de
Aplicaciones del Laser y Fotonica
de la Universidad de Salamanca.

“La fisica es el estudio mas de
base de todo, igual no tiene tantas
aplicaciones directas pero si que
hay muchos campos que utilizan
descubrimientos en fisica para
después trabajar y avanzar en lo suyo”
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Una institucién académica en

la que continla estudiando e
investigando “todo lo que no pude
estudiar en el Master y aplicar

un monton de técnicas que no
pude aplicar; también queremos
estudiar mas compuestos de la
misma formay usar mas técnicas
a parte de las que ya hemos
usado”.

Y todo ello para continuar
investigando e innovando en
nuevos materiales y nuevas
técnicas que permitan seguir
aportando novedosos desarrollos
en todo tipo de campos y
aplicaciones. “La investigacion
nos permitira seguir aplicando
estos métodos para implantes,
para adaptary crear distintos
métodos de fabricacién, también
estas técnicas se estan usando
mucho en grandes empresas para
fabricar todo tipo de cosas, realizar
cortes y dar distintos tratamientos
a las superficies; se trata de

un trabajo con un montén de
posibilidades”, ha destacado Javier
Prada, y ha resaltado lo novedoso
de esta aplicacion de los laseres
para modificar las propiedades

de los materiales. Y es que para

los investigadores es algo “muy
interesante porque lo de modificar
las superficies ya se hacia con
otros métodos distintos pero

el laser aporta flexibilidad,
facilidad y mucha precision, por
lo que es muy interesante”.

La Fisicq, estudio de base

Casi cualquier
sector utiliza la
tecnologia laser para
fabricar, innovar o
investigar. Ciencias
de la salud, robética,
toda la industria,
transporte son solo
algunos ejemplos

de sectores en los
que el laser esta

muy presente. Y es
que esta tecnologia
se ha convertido en
algo fundamental
para el desarrollo

y la innovacion de
nuevas técnicas de
fabricacién y nuevos
materiales que, sin

duda, mejoraran la
vida de las personas.

Y bajo todo ello

esta la Fisica. Una
disciplina denostada
por muchos y que es
la gran desconocida
para la mayoria. Sin
embargo, su trabajo
estd en la base

de muchos de los
aspectos del diaa
dia de las personas
y de los aparatos

y utensilios que
manejamos a diario.
“Hoy esta muy de
moda hablar de
interdisciplinar y

en todas partes hay
un fisico”, resalta
Prada, pero lo cierto
es que “la Fisicaes el
estudio mas de base
de todo, igual no tiene
tantas aplicaciones
directas pero sf

que hay muchos
campos que utilizan
descubrimientos en
fisica para después
trabajar y avanzar en
lo suyo”, por lo que
cada aplicacién que
se desarrolla a través
de la Fisica llegara, de
un modo u otro, al dia
adiade cada uno de
nosotros.

[A)

INVESTIGACION

“Esta investigacion consiste
en cambiar la superficie de un
material en concreto, que es un
pldstico especial, de tal forma que
puedan cambiar sus propiedades
para distintas aplicaciones.

APLICACIONES

Se trata de un proyecto con enormes
aplicaciones prdcticas para la
innovacion y el desarrollo de nueuvos
productos y materiales. Quizd una de
las aplicaciones mds importantes sea
para el desarrollo de implantes.

ACTUALIDAD

Javier Prada continua investigando
a diario sobre esta y otras técnicas
parecidas en la Universidad de
Salamanca gracias al Grupo de
Aplicaciones del Laser y Fotonica.



“volvamos a aprender/a vivir”

La Policlinica Limcasalud estd especializada en el diagnédstico y tratamiento de enfermedades
neuroldgicas. El centro estd adaptado con las Ultimas tecnologias, ofreciendo tratamientos basados en
innovadoras técnicas, disponemos de piscina terapéutica y pediluvio para tratamientos de hidroterapia,
sala de realidad virtual, salas de rehabilitaciéon o gimnasios. Todo ello, acompanado con los mejores
especialistas, que ayudaran a las personas afectadas a una pronta recuperacion.

923 19 34 92
Avd. Padre Ignacio Ellacuria 1 - Salamanca | m Casa I u d

www.limcasalud.es policlinic

Neurologia | Psiconeurlogia | Terapia Ocupacional | Logopedia | Fisioterapia | Rehabilitacion | Geriatria



APP

Ple de ca

Van con nosotros a todos lados, forman parte de la vid
diaria de cada individuo, en todas partes, sea cual s
nuestra ubicacidn, estdn presentes. En el mundo
infinidad de teléfonos moviles y tabletas, y son ce
dos millones de aplicaciones las que permiten faci i
vida diaria de cada uno de los usuarios de una
rapida, sencilla y eficaz.
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Beatriz Davila

spafia se encuentra

entre los diez paises del

mundo en el que mas

se emplea el teléfono
movil. Ocupando un quinto lugar, se
estima que cerca de 39 millones
de individuos se encuentran
conectados a la red; alrededor del
90 % de los usuarios se encuentran
conectados diariamente y se
estima que son de entre dos a cinco
horas las que un individuo emplea
haciendo uso de un dispositivo
movil, ya sea por cuestiones de
trabajo u ocio.

El denominado Smartphone, asi
como cualquier otro dispositivo
movil, se ha convertido en un
elemento indispensable en la vida
diaria de muchos individuos y este
hecho se debe, en gran medida, a las
posibilidades que ofrecen las nuevas
tecnologfas. Unas tecnologias que
estan en constante evolucién y
cambio y que buscan adaptarse

a los nuevos habitos de consumo
y al nuevo estilo de vida de la
sociedad del siglo XXI; es por ello
que, debido a su inclusion en la vida
diaria y los avances tecnoldgicos,
ofrezcan al individuo la posibilidad
de obtener una respuesta inmediata
a sus demandas sea el momento
que sea indistintamente de su
ubicacion, y todo ello a base de
pulsar con el dedo en un dispositivo
que apenas ocupa la palma de la
mano.

Asi pues, en lineas generales

se estima que son entre 24 y

30 aplicaciones de las que se
disponen en al menos un tnico
dispositivo movil y que ademas,
facilitan el dia a dia de muchos
individuos. Sin embargo, este no
es un hecho que sélo se produzca
en las grandes ciudades, incluso no
s6lo es un hecho que se produce
en los grandes continentes o
paises mas ricos y con mayores

recursos, sino que ahora también
sucede en el mundo rural; alli
donde las conexiones moviles antes
eran impensables, la revolucién
tecnoldgica de los dispositivos
moviles también se ha instalado.

Este nuevo fendmeno que no sdlo
estd permitiendo el acercamiento
de los individuos a la sociedad,
también esta permitiendo obtener
una respuesta inmediata a sus

TECNOLOGIA

demandas y ademas, le ha llevado
también a sentir la necesidad de
estar conectado con el entorno
rural. Por ello, cada vez son mas las
instituciones y empresas, sobre
todo en las pequeiias poblaciones
de provincias espafiolas, las que
decidan apostar e invertir en las
nuevas tecnologias y aprovechar
las capacidades que estos
dispositivos ofrecen con tan sélo
estar conectados ala red.

EN ESPANA

Y

39 MILLONES
DE INDIVIDUOS

Espafiia es el quinto lugar del mundo en el
que mas se emplea el teléfono movil. Cerca
de 39 millones de personas se encuentran
conectadas diariamente a la red.

90% USUARIOS

se encuentran conectados diariamente
y se estima que son de entre dos a
cinco horas las que un individuo emplea
haciendo uso de un dispositivo mévil, ya
sea por cuestiones de trabajo u ocio.
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Servicios de Whatsapp asf

como otras redes sociales como
Twitter, Facebook o Instragram, o
Aplicaciones Mdviles, las conocidas
APPs, son las mas demandadas
por los individuos y que emplean
diariamente sea cual sea su
ubicacién geografica en Espafia.

El dispositivo maévil, no sélo ha
logrado romper una enorme barrera
entre el campo y la ciudad, sino que
ha tendido un puente para ampliar
y satisfacer las necesidades
comunicativas de los ciudadanos.
Las zonas rurales de la Peninsula
Ibérica han sido hasta no hace
mucho tiempo las mas olvidadas, sin
embargo, sumergidos en un época
de plena revolucién tecnolégica, el
entorno rural esta apostando de
manera firme y convencida por
entrar en el entramado mundo

de la tecnologia apostando,

de este modo, por la creacion

de aplicaciones méviles que
acerquen a los ciudadanos a las
comarcas y los pueblos espaiioles.

Aligual que ha sucedido con las
redes sociales en Internet, las
aplicaciones méviles son otro

de los grandes inventos del siglo
XXly que se encuentran en pleno
apogeo. La gran comunidad de
usuarios enganchados diariamente
alared tiene a su disposicién

una gran cantidad de datos que,
encontrandose en el mundo rural, le
permiten acceder a elementos tales
como la localizacion, patrimonio

del lugar en que se encuentra,
principales rutas para la practica

de actividades deportivas o
conocimiento sobre el lugar mismo.
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Pero, ¢;¢de qué manera nos
ayudan estas aplicaciones?

Se ha pasado del uso de las ya
conocidas Apps’, disponibles para
dispositivos I0S y Android, como
Google Maps, Google Drive o
TripAdvisor, enfocadas al turismo
y a la gestion empresarial, a otras
no tan conocidas que se enfocan
ala agriculturay ala ganaderia e

incluso al conocimiento del entorno.

Este es el caso de aplicaciones
como ‘Control Ganadero Lite)
que permite obtener al usuario
informacién sobre el manejo y

la produccion del ganado en una
finca; ‘MotionX GPS’, que permite
conocer con exactitud y precisién
la direccion en la que el usuario se
mueve o ‘Rain Alarm’, que permite
conocer la meteorologia del lugar
en que el usuario se encuentra;
otras como ‘Plant Net’, ‘Nature
Mobile’ o ‘Aves de Espaiia’
permiten conocer e identificar los
distintos tipos de plantas, setas

y aves; y otras como ‘Wikiloc),
permiten al usuario descubrir rutas
al aire libre a pie, en bicicleta o en
otras modalidades.

Sin embargo, esta carrera
por la apuesta por explotar lo

v
CONTROL

GANADERO LITE

Permite obtener al usuario informacién
sobre el manejo y la produccién del
ganado en una finca; *

wikilac

WIKILOC

Permite al usuario descubrir rutas al
aire libre a pie, en bicicleta o en otras
modalidades.

A
PLANT NET

permiten conocer e identificar
los distintos tipos de plantas que
encontramos en un lugar espcifico

que los dispositivos mdviles
ofrecen, también ha llevado a

las instituciones tales como
ayuntamientos o diputaciones
provinciales a sumarse a estar
enganchados a estared a través de
la creacion de sus propias APPs.

Son muchos los que, a dia de hoy,
han creado sus propios servicios

de atencion al ciudadano y gracias
a una simple descarga a través
de la Play Store existente en

los dispositivos, se permite a la
sociedad urbana poder acercarse
a su comunidad, pueblo o capital
de provincia, y obtener informacion
en cuanto ala zona en que se
encuentra, pudiendo también tener
acceso a distintos elementos que

le ofrecen una gran variedad de
alternativas, sobre todo en cuanto
al ocio se refiere. Intentando de este
modo crear una nueva cultura ante
los cambios y transformaciones
del mundo rural, permitiendo una
mayor conectividad de la sociedad
con el entorno ofreciendo sus
recursos y otorgando a las

zonas rurales la importancia que
precisan en el sociedad.



WL, perros,
roboterapia...

ELl CRE de Alzheltmer cumple
10 anos con teraplas de
vanguardia

Desde que el Centro de Refer a Estatal con sede en
lamanca abrl us puerta 800p n demencia
sido Sys h atendido a ma d ‘I4 000 familiares
y cuidadores.

Sa
han
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Texto: Isabel de la Calle

Fotografias: Antonio Molina y
CRE ALZHEIMER

| Centro de Referencia
E Estatal de atencién

a personas con
enfermedad de
Alzheimer y otras demencias
abrié sus puertas en Salamanca
en el afio 2008. Depende orgéanica
y funcionalmente del Imserso,
Ministerio de Sanidad, Consumo
y Bienestar Social y busca la
especializacién en la atencién
a personas con demencia,
centrandose en la innovacion,
investigacion en terapias no
farmacolégicas, formacion y
transferencia del conocimiento
que permitan una mejora de la
calidad de vida y el bienestar de las
personas afectadas y sus familias.

En estos diez afios, 800 personas
con demencia han sido usuarios de
los Servicios de Intervencion Directa
del CRE de Alzheimer. Ademas, el
Centro ha atendido a més de 14.000
familiares y cuidadores.

Uno de los objetivos principales
del CRE de Alzheimer es promover

14.000

FAMILIARES

El Centro ha atendido a més de 14.000
familiares y cuidadores con el objetivo
de mejorar la calidad de vida y el
bienestar de las personas afectadas.

800

PERSONAS

En estos diez afios, 800 personas con
demencia han sido usuarios de los
Servicios de Intervencién Directa del
CRE de Alzheimer.
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e impulsar lineas de investigacion
especificas sobre el alzhéimery
otras demencias asi como fomentar
y apoyar estudios e investigaciones
en Terapias No Farmacoldgicas con
el fin de aportar evidencia sobre su
eficacia y eficiencia, asi como para
la transferencia a la sociedad de los
resultados.

El Centro lleva a cabo proyectos

de investigacion de interés general
en dos ambitos principales: en el
propio Centro por los profesionales
adscritos al mismo y en colaboracién
con otras entidades publicas

o privadas o grupos de trabajo
especializados en esta materia.

Desde su apertura, el Centro ha
desarrollado y colaborado en 65
proyectos de investigacion e
innovacion: propios del Centro,
colaboraciones con universidades
y centros de investigacion,
internacionales, 1+D+i...

El Centro cuenta con dos éareas
diferenciadas que engloban

el conjunto de actividades. La
interrelacion de los servicios y
el caracter multidisciplinar del
equipo de profesionales y del
conjunto del centro permite

la realizacion de miiltiples
actividades para avanzar

y conseguir la vision de la
excelencia y referencia nacional e
internacional.

AREA DE INTERVENCION
DIRECTA:

* Unidades residenciales,
estancias diurnas, programa
ambulatorio, intervencién con
familias y cuidadores.

AREA DE REFERENCIA:

* Informacién, documentacién,
investigacion y evaluacion.

. Formacién, asistencia técnicay
cooperacion intersectorial.

EL CENTRO DE REFERENCIA ESTATAL DE ATENCION A PERSONAS CON
ENFERMEDAD DE ALZHEIMER Y OTRAS DEMENCIAS abri6 sus puertas en Salamanca en
el afio 2008. Depende orgénica y funcionalmente del Imserso, Ministerio de Sanidad, Consumo y

Bienestar Social.

6231

65
PROYECTOS

Desde su apertura, el Centro ha
desarrollado y colaborado en 65
proyectos de investigacion e
innovacion: propios del Centro,
colaboraciones con universidades
y centros de investigacion,
internacionales, 1+D+i...

2 AREAS
DIFERENCIADAS

La interrelacion de los servicios y el
caracter multidisciplinar del equipo
de profesionales y del conjunto

del centro permite la realizacion de
multiples actividades y conseguir la
vision de la excelencia y referencia
nacional e internacional.
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TERAPIAS NO FARMACOLOGICAS

La creatividad, una
poderosa herramienta

terapeutica

Uno de sus objetivos principales
es promover e impulsar lineas de
investigacion especificas sobre el
alzheimer y otras demencias asf
como fomentar y apoyar estudios
e investigaciones en Terapias

No Farmacoldégicas con el fin de
aportar evidencia sobre su eficacia
y eficiencia, asi como parala
transferencia a la sociedad de los
resultados.

El Centro lleva a cabo proyectos

de investigacion de interés general
en dos ambitos principales: en el
propio Centro por los profesionales
adscritos al mismo y en colaboracion
con otras entidades publicas

o privadas o grupos de trabajo
especializados en esta materia.

Desde su apertura, el Centro ha
desarrollado y colaborado en
65 proyectos de investigacion
e innovacion: propios del Centro,
colaboraciones con universidades

y centros de investigacion,
internacionales, [+D+i...

El CRE de Alzheimer cuenta

con un programa de terapias no
farmacoldgicas. Las terapias e
intervenciones se van manteniendo
en el tiempo, y se van incorporando
intervenciones novedosas.

Son numerosas las ventajas

que presentan las terapias no
farmacoldgicas entre las que destaca
la ausencia de efectos secundarios

y la flexibilidad de adaptacién a la
persona atendida.

Una de las lineas de intervencion

en el CRE de Alzheimer se refiere

al uso de actividades artisticas

y creativas como terapias no
farmacolégicas para personas con
demencia. Las terapias Creativas,
como la Musicoterapia, Arteterapia,
Dramaterapia-Teatroterapia y Danza
Movimiento Terapia emplean la

En el caso del CRE de Alzheimer, la experiencia
con nuevas tecnologias pasa por la utilizaciéon de
la videoconsola Nintendo Wii - Wiiterapia

El uso de robots terapéuticos con forma animal
poco comun (roboterapia) se ha demostrado en
numerosos estudios que tiene beneficios en las

areas social y afectiva
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LAS TERAPIAS CREATIVAS, COMO

LA MUSICOTERAPIA, ARTETERAPIA,
DRAMATERAPIA-TEATROTERAPIAY DANZA
MOVIMIENTO TERAPIA emplean la creatividad
como una poderosa herramienta terapéutica.

OTRA LINEA DE INTERVENCION ES EL USO DE LAS
TICS. En el CRE de Alzheimer entienden la tecnologia como una
herramienta para dar soporte a las personas afectadas desde un
uso ludico y terapéutico hasta un uso domético asistencial para
una vida independiente.

creatividad como una poderosa
herramienta terapéutica.

Actualmente existen espacios de
didlogo y encuentro entre estas
diferentes terapias. En el centro

se han creado programas de
intervencion de Danza Creativa
Terapéutica y Musicoterapia, en
los que se pretende establecer un
puente de expresion y comunicacion
através de la combinacion de ambas
disciplinas. Asimismo, actualmente
se lleva a cabo un programa de
Arteterapia.

Otralinea de intervencion es el
uso de las TICs. En el CRE de
Alzheimer entienden la tecnologia
como una herramienta para dar
soporte a las personas afectadas
desde un uso ludico y terapéutico
hasta un uso domatico asistencial
para una vida independiente. Sus
usos son multiples y las opciones
y oportunidades que ofrecen
también. Las TICs en demencias
estan dirigiéndose sobre aspectos
terapéuticos como la estimulacion
cognitiva o la reminiscencia.

En el caso del CRE de Alzheimer,

la experiencia con nuevas

tecnologias pasa por la utilizacion

de la videoconsola Nintendo

Wii — Wiiterapia, o por poner en
practica programas especificos de
estimulacién cognitiva computarizada
como el programa Gradior
desarrollado por la Fundacién Intras o
el sistema NeuronUp.

En esta misma linea de trabajo, otra
de las terapias es la Roboterapia.

El uso de robots terapéuticos con
forma animal poco comun se ha
demostrado en numerosos estudios
que tiene beneficios en las areas
social y afectiva, pudiendo repercutir
en la funcionalidad global y calidad de
vida de la persona con demencia. A
este respecto desde el Centro se han
realizado varios estudios con la foca
robotica PARO.
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GUIA DE

IMPLANTACION

Hasta el momento se han realizado
tres investigaciones y una guia de
implantacion sobre la intervencion
asistida con perros (IAP). Lo que
hace unica la IAP, es el beneficio

que se consigue a nivel afectivo y
emocional, y el uso de los perros como
un instrumento motivador en conjunto.

Intervencion asistida
con perros (I1AP)

Desde el afio 2012 el CRE

de Alzheimer aposté por

la investigacién sobre la
Intervencion Asistida con
Perros. Hasta el momento se han

Ademas de las terapias citadas
anteriormente, el Centro de
Referencia también cuenta con
otras de igual importancia como:
reeducacién psicomotriz,

realizado tres investigaciones
y una guia de implantacion
sobre la intervencioén asistida
con perros (IAP). Lo que hace

Unica la IAP, es el beneficio que

se consigue a nivel afectivo
y emocional, y el uso de los
perros como un instrumento
motivador en conjunto,
complementando a otras TNF

como ejercicio fisico, estimulacién

cognitiva, etc.

terapias de reminiscencia,
entrenamiento en actividades
de la vida diaria basicas

o instrumentales, terapias

de orientacién a la realidad,
estimulacion sensorial
snoezelen, PACID (programa de
activacion cognitiva integral),
risoterapia, etc... Asi como
aquellas dirigidas a las familias/

cuidadores como: psicoeducativos,

empoderamiento, entre otros.

EL CRE de Alzheimer cuenta también con otras
terapias como la reeducacon psicomotriz,
terapias de reminiscencia o entrenamiento en

actividades de la vida diaria
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El deportey las actividades fisicas, como la mayoria de los dmbitos de
nuestra existencia ha vivido la influencia de la tecnologia. Que en pleno siglo
XXI Ciencia y Deporte caminan de la mano es un hecho incuestionable como
lo es el impacto profundo de la Ciencia y la Tecnologia. Su omnipresente
influencia no muestra signos de reduccion, al contrario, el papel clave que
ejercen en el desarrollo de cualquier actividad humana, y el deporte es una
fundamental, se hace cada dia mads evidente

Teresa Sanchez

a Tecnologia esta en
todos los segmentos de
la sociedad moderna

y en el deporte no

podria ser diferente. La cantidad

de aparatos electronicos utilizados

para planear y evaluar las diferentes

modalidades deportivas, la intensidad
del entrenamiento, el estado funcional
de los deportistas y la capacidad de
adaptacion del organismo, es muy
grande.

Es normal hoy en dia observar a
muchas personas practicando
actividades deportivas utilizando
pulsémetros, cronémetros

CIENCIAS
DEL DEPORTE

El deporte no es otra cosa que
Ciencia Aplicada pues se ha llegado
a rendimientos no pensados y el
afan por mejorarlos contintia. En

el Grado de Ciencias del Deporte
los contenidos mas practicos de

la formacion tienen que ver con
asignaturas como Biomecanica,
Fisiologia del ejercicio, Teoria del
Entrenamiento.

digitales o lactimetros portatiles,
por citar algunos, que les permiten
conocer las variaciones en la
frecuencia cardiaca, gasto
energético, nivel de acido lactico
en sangre, etcétera.

Pero mas alla del uso ‘amateur’ que se
pueda hacer de cualquiera de estos
aparatos, si relacionamos tecnologia
y deporte, en su sentido mas amplio,
podriamos afirmar que el deporte
no es otra cosa que Ciencia
Aplicada pues se ha llegado a
rendimientos no pensados y el
afan por mejorarlos contintia. Por
eso se haido en busca del apoyo de
ciencias que contribuyan a una mejor
comprension de las metodologias.
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Existe el Grado de Ciencias del
Deporte con sus correspondientes
laboratorios donde se desarrollan
las tareas y los contenidos mas
practicos de la formaciény que
tienen que ver con asignaturas
como Biomecanica, Fisiologia
del ejercicio, Teoria del
Entrenamiento ademas de las
especializaciones que tienen en
diferentes deportes, individuales
o colectivos. Se trata de espacios
que aglutinan una serie de
tecnologias que se aplica al
entrenamiento deportivo.

OBJETIVOS

Sitenemos que hablar de un
objetivo principal de la utilizacion
de la tecnologia en el deporte es
disminuir la cantidad de errores
y lesiones en la prescripcion

de las actividades fisicas e
intensidades de entrenamiento,
tanto para los nifios como para

los adultos, y ya hemos dicho que
esto es aplicable tanto al deporte
con fines recreativos como de
alto rendimiento. Si se esta bien
fisicamente, si se evitan lesiones
es el primer paso para que el
entrenamiento en busca de la
mejora sea efectivo.

Este trabajo fisico con el soporte
de la tecnologia lo vemos a
diario en deportistas y clubes
profesionales.

Por poner un ejemplo, en un
club de baloncesto femenino
CB Avenida se han realizado

en diferentes momentos en las
ultimas temporadas —la Ultima
por parte de unos estudiantes de
la Universidad de Extremadura
el pasado mes-, evaluaciones
para la cuantificacion y control
del entrenamiento de cada
jugadora. Asi se es capaz de dar
a cada deportista la dosis ideal
porque no cualquier estimulo de
entrenamiento tiene la misma

repercusion en una persona u otra.

MONITORIZACION

Con latecnologia

se monitorizan los
ejercicios en base

al rendimiento
individual de cada una
y eso permite ser mas
precisos en las cargas
de entrenamiento
que en deporte
profesional deben
medirse al milimetro.
Asi se tiene la garantia
de que eso tiene efecto
y seguridad.

Aunque en muchas
ocasiones se realizan
evaluaciones de este
tipo con fines de
investigacion, estas
pruebas estan lejos

de ser experimentos
sino que lo que buscan
es poner en practica
protocolos que son
utiles para comprobar
cual de ellos lo es mas.
A los preparadores
fisicos o estudiantes

EVOLUCION EN
IMPLEMENTOS DEPORTIVOS

No podemos escribir
de tecnologia en el
deportey en la practica
de actividades fisicas
sin abordar aunque
sea de pasadala
cuestion de la evolucion
de los implementos
deportivos. Desde

el calzado deportivo

al traje de bafio,
pasando por el balén

o, por supuesto la
raqueta de tenis
-Wilson y el uso de
nanomateriales como

las particulas de
silice o los nanotubos
de carbono-, los
tecndlogos del

deporte han dedicado
ingenio, creatividad y
conocimientos
técnicos para
concebir material
mejor y mas
seguro en aras
de la excelencia
deportiva.

Todo eso se ha
traducido en un

de la materia les sirve
para investigary al
deportista para mejorar.
Las investigaciones de
laboratorio permiten
a los entrenadores

y preparadores

fisicos adecuar el
entrenamiento de
forma individual,
respetando la
individualidad
biolégica de cada
persona.

mejor rendimiento, en
un equipo mejor, mas
seguro y mas eficaz
para la practica del
deporte y una medicién
precisa del rendimiento.
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LAV

-NTA POR

HOLOGRAMAS

la tienda del presente y del futuro

La holografia fue inventada en 1948 por el fisico hungaro Dennis Gabor,
quien recibio por ello el premio Nobel de Fisica en 1971. Sin embargo,
su patente se perfeccion6 anos mas tarde con el desarrollo del laser,

puesto que los hologramas de Gabor eran muy primitivos.

Javier Martin
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a holografia comienza a dar
L sus primeros pasos en 1947 en

un laboratorio de una empresa
de ingenieria eléctrica en el
que Dennis Gabor trabajaba en la mejora
del microscopio electrénico. Con este
instrumento se habia aumentado en cien
veces el poder de resolucion de los mejores
microscopios opticos y se estaba muy
cerca de resolver las estructuras atéomicas,
pero los sistemas no eran lo bastante
perfectos. Su limitacién estaba relacionada
con la aberracion esférica de las lentes
magnéticas del microscopio. Para resolver
este problema Gabor se pregunta por qué
no tomar una mala imagen electrénica, pero
que contuviera la informacion de la misma,
reconstruirlay corregirla mediante métodos
opticos.

La contestacion a esta pregunta se le
ocurrié mientras esperaba para jugar un
partido de tenis el Domingo de Pascua
de 1947 y consistia en considerar un
proceso en dos etapas. En |la primera
etapa, el registro, producia el diagrama
interferencial entre el haz de electrones

objeto y un fondo coherente que registraria
en una placa fotografica que llamé
Gabor lo llamé holograma. En la segunda
etapa, la reconstruccioén, iluminaria el
holograma con luz visible, reconstruiria el
frente de onda original y podria corregirlo
por métodos dpticos para obtener una
buenaimagen.

Para conseguir franjas de contrastadas

era necesario disponer de una fuente de
iluminacién de gran coherencia, la cual
no existia en tiempos de Gabor. A pesar de
ello, en 1948 realiz6 el primer holograma
con luz proveniente de una lampara de
mercurio con un filtro para la luz verde,
una de las mejores fuentes de luz coherente
antes del |aser. El objeto de este primer
holograma era una pequefia diapositiva
circular de 1.4 mm de didmetro que contenia
los nombres Huygens, Young y Fresnel,

tres fisicos a los que Gabor consideraba
importantes por haber puesto las bases de
su técnica.

Seguin un estudio de Interflora Espania, tres
de cada cuatro espaiioles se informa

LA HOLOGRAFIA
COMIENZA A DAR
SUS PRIMEROS
PASOS EN 1947

en un laboratorio

de una empresa de
ingenieria eléctrica en
el que Dennis Gabor
trabajaba en la mejora
del microscopio
electrénico.

¢

SEGUN UN ESTUDIO
DE INTERFLORA
ESPANA, tres de cada
cuatro espafioles se
informa online de sus
préximas compras y de
ellos alrededor del 52%
asegura que ya compra
a través de internet.
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online de sus préximas compras
y de ellos alrededor del 52%
asegura que ya compra a través
de internet. Este hecho se
acentua con los datos aportados
por la Comisién Nacional del
Mercado de Valores que reflejan
que el 81% de los compradores
online lo hace al menos una vez
por semana.

Con estas cifras, algunas grandes
marcas han elaborado la tienda
del futuro con desarrollos
tecnolégicos especificos para
todo tipo de establecimientos
comerciales, entre los que
destaca la aplicacién para crear
hologramas de cualquier clase de
productos. Con esta innovacion
se busca promocionar un
producto que no esta en la
tienda, los platos de la carta de
un restaurante o, incluso, crear
una tienda sin productos solo
con este tipo de expositores, lo
que permite vender de todo bajo
pedido. Se considera que su costo
es muy alto, pero sus resultados
son muy efectivos, lo que convierte
a esta innovacion en una inversion
provechosa para las empresas.

A pesar de su versatilidad, los
hologramas reinan sobre todo
en el campo de la telefonia
movil. Estos dispositivos cuentan
ya con grandes pantallas,
camaras de Ultima generaciony
aplicaciones capaces de sacar

el maximo partido a los archivos
de una galeria. Un grupo de
investigadores de la Universidad
de Melbourne ya trabaja en dicha
técnica, que proporcionara al
usuario el poder de manipular
imagenes en tres dimensiones
sin necesidad de gafas, mandos o
dispositivos adicionales.

Pero, équé es una halografia?
Conocida también como

vision gréfica es una técnica
avanzada de fotografia que

QUE ES UNA

HOLOGRAFIA

Es una técnica avanzada de fotografia
que consiste en crear imagenes
tridimensionales basadas en el empleo
de la luz para la cual se utiliza un rayo laser
que graba microscépicamente una pelicula
fotosensible.

consiste en crear imagenes
tridimensionales basadas en

el empleo de la luz para la

cual se utiliza un rayo laser

que graba microscopicamente
una pelicula fotosensible.

La interferencia que se produce
entre dos haces de luz coherentes
hace posible que la luz de uno de
estos se reflecte en el objeto. Esta,
al recibir una luz puntual desde la
perspectiva adecuada, proyecta
unaimagen en tres dimensiones.
Ademas, procesadas e iluminadas
de manera precisa, las imagenes
pueden aparecer saliéndose

de sus limites, hacia fuera

o hacia dentro del marco,

y el observador, sin tener la
necesidad de ninguin accesorio,
las puede ver sin discontinuidades
y variando las perspectivas
dependiendo de su posicion.
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2015
HOLOGRAMA 3D

Un grupo de investigadores
japoneses cred6 en 2015 el primer
holograma en 3D haptico, capaz
de reaccionar al tacto humano.
Este descubrimiento permite una

interaccién casi completa sin ninguin
tipo de riesgo para el hombre

ETIQUETAS

HOLOGRAFICAS

Las grandes marcas han elaborado
las etiquetas holograficas contra
los delitos de pirateria comercial,
debido a que son imposibles de
duplicar con un escéner y de imitar
con las tecnologias actuales de
impresion.

Combatir la
pirateria

Por otro lado, la pirateria registra
un volumen de ventas que
representa mas del ocho por
ciento del comercio mundial por

lo que es considerada uno de los
delitos mas lucrativos que se realizan
a gran escala. En este sentido, la gran
apertura del mercado facilita que los
falsificadores puedan acceder sin
trabas a los canales de distribucién

y comercializaciéon y lleguen a los
mercados internacionales.

Es por ello que las grandes marcas
han elaborado las etiquetas
holograficas contra estos delitos,
debido a que son imposibles

de duplicar con un escaner y

de imitar con las tecnologias
actuales de impresién. Ademas,
estos hologramas pueden usarse
para autentificar una marca de
productos y no solo en la venta de
articulos, ya que pueden emplearse
en otros sectores como por ejemplo
para proteger tanto documentos
bancarios como de identidad.

Los hologramas son un recurso

de gran interés para la tecnologia
del futuro. La evolucién de los
componentes y herramientas
principales favorece su inclusién en
el ambito mas casero. De hecho, las
llamadas holograficas a tiempo
real con conexion 5G son solo
cuestion de tiempo, al igual que

la television tridimensional mas
absoluta. Las primeras pruebas

al respecto ya se encuentran en
marcha con increibles resultados.

Y la cosa no acaba aqui. Un grupo
de investigadores japoneses cred
en 2015 el primer holograma

en 3D haptico, capaz de
reaccionar al tacto humano.

Este descubrimiento permite una
interaccioén casi completa sin ningun
tipo de riesgo para el hombre. El
secreto de esta nueva técnica se
encuentra detras del incremento de
la frecuencia del disparo laser.




FINCA

MOURISCADE

Un ejemplo de evolucion
tecnoldgica desde el agro

La Finca Mouriscade fue comprada por la Diputacién
Prouincial de Pontevedra en el ano 1973 con la finalidad de
ayudar al sector agricola y ganadero de la provincia. Desde
aquel momento ha tenido que evolucionar a medida que lo

ha venido haciendo el sector. Maria Hermida Ferro, su jefa
de servicio, explica en esta entrevista cémo la innovacién
incesable guia su actividad diaria.
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En la actualidad este complejo, que tiene una superficie de 44
hectdreas en el municipio pontevedrés de Lalin distribuye su
actividad en tres dreas diferenciadas, con un equipo de 35 personas
distribuidas entre su laboratorio principal y el drea de explotacion.

Mas Tribuna

Cuales son las areas
de explotacion

‘ principales de la Finca
Mouriscade?

En primer lugar contamos con

un laboratorio de analisis de
forrajes, piensos y materias primas,
conocido y reconocido a nivel
nacional como LABORATORIO DE
MOURISCADE. En él se procesan
muestras llegadas principalmente
desde Espanfia, Portugal, Alemania,
etc. En este centro se realizan al
afio en torno a 68.000 muestras,
que se analizan tanto con técnicas
instrumentales rapidas, como
pueden ser los ensilados por via
NIR, como por métodos oficiales,
estando acreditados por la ISO
17025. El objetivo es dar servicio al
sector con rapidez, fiabilidad y con

68.000
MUESTRAS

El laboratorio de Mouriscade analiza
al afio en torno a 68.000 muestras,
tanto con técnicas instrumentales
répidas, como pueden ser los ensilados

por via NIR, como por métodos oficiales,
estando acreditados por la ISO 17025.

PLANTA DE

BIOGAS

La Finca Mouriscade cuenta con una
pequeiia planta de biogas de una
produccion de 30 KW/hora, en la que
se transforma el purin de las vacas en
gas con una concentracién de metano
aproximadamente del 55 % que se
quema y transforma en electricidad .

r¥iD
READER
FOR

total independencia de las partes
implicadas en el sector.

También contamos con una
ganaderia propia, con un rebafio
de 120 animales en total de la
raza frisona. Con ellos se desarrolla
un programa de transferencia
embrionaria para ganaderos de la
provincia de Pontevedra. La finca
cuenta con una superficie de 32
hectareas destinada tinicamente
para cultivo en rotacion de
pradera y maiz forrajero que
permiten proveer a la explotacién
de una cantidad importante de
alimento.

En tercer lugar, podemos destacar
que la Finca Mouriscade cuenta con
una pequeiia planta de biogas

de una produccién de 30 KW/
hora, en la que transformamos
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el purin de las vacas junto con

los restos de las muestras que se
analizan en el laboratorio en gas
con una concentracion de metano
aproximadamente del 55 %

que se quema y transforma en
electricidad que entra a nuestra
red para autoconsumo.

¢Qué innovaciones técnicas
sefalaria entre las ultimas
adoptadas en Finca Mouriscade?
Recientemente, queriendo
aprovechar las sinergias de

todos los elementos de los que
disponemos en la finca, hemos
incorporado un proyecto innovador
para realizar una serie de
experiencias y pruebas que estan
resultando de gran interés para
ganaderos, asociaciones y empresas
vinculados al sector de produccién
lecheray alimentacion animal tanto
a nivel nacional como internacional.
Se trata de un sistema que

nos permite conocer y medir
objetivamente la cantidad de
alimento ingerida por cada
animal individualmente y en que
intervalo de tiempo, lo cual tiene
muchas aplicaciones diferentes y
es algo muy demandado sobre todo
por las empresas de alimentacion
animal.

éCudles son basicamente esas
aplicaciones?

Principalmente conocer la ingesta
de materia seca por animal y
relacionarla con sus indices
genéticos, lo que nos permitira
diferenciar animales, por ejemplo,
con los indices gendmicos. Pero
también podemos testar y comparar
diferentes aditivos y relacionarlo
con la producciony la calidad de la
leche a partir de los datos obtenidos
en sala de ordefio. Del mismo modo,
gracias a este sistema estamos en
condiciones de testar, comparary
evaluar diferentes variedades de
forrajes de los producidos enla
propia explotacion y trasladar todos
esos resultados al sector.

Un sistema que mide la
toma de alimentacion diaria

El sistema (disefiado
y desarrollado

por la empresa
espafiola GERIONTE
TECHNOLOGY)

esta compuesto

por médulos de
varios comederos
dispuestos en
bateria y que
disponen de
sistemas de
identificacion
electrénica
individual para cada
animal mediante
radiofrecuencia
(RFID). Cada vaca del
lote esta identificada
individualmente
através de un
transpondedor
electronico colocado
en la oreja del animal
y que identificara al

animal cada vez que
se aproxime a cada
uno de los puestos

de alimentacion del
maodulo de testaje.
Este mdédulo integra
distintos dispositivos
como sensores

de presenciay
sistemas de pesaje
que permiten
obtener en cada
momento el peso
correspondiente

al alimento de

cada uno de

los comederos,
conociendo siempre
la identidad del animal
que esta comiendo,
cuanta cantidad
ingiere y cuanto
tiempo emplea para
ello. Todo este sistema
genera abundante

informacion que

es gestionada a
través del software
desarrollado también
por GERIONTE
TECHNOLOGY que
permite trabajar con
toda esa informacion
y obtener informes
detallados.

El fin Ultimo de todas
estas experiencias es
el de aportar al sector
toda la informacion
recabada de

manera objetiva y
fiable, siendo este
tipo de iniciativas y
proyectos una fuente
de herramientas

muy valiosas

para aumentar la
productividad y
rentabilidad del sector.
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el espejo editorial de la actividad
economicay social de Castilla y Ledn

En el ADN editorial de Tribuna Grupo ocupa un lugar preminente el dmbito
de la empresa y la economia regional. Con este motivo nacio a principios
de 20177 nuestro ‘MAS TRIBUNA’ un repositorio de revistas monograficas,

en edicion premium, que recorre uno por uno los distintos sectores
motrices del futuro economico de Castilla y Leon.

 OTGRDE - Nuestras revistas, con periodicidad
i - trimestral, se distribuyen desde su
inicio a una base de datos de empresas,
profesionales e instituciones, con
mas de 10.000 registros, a los que
llegamos tanto por envio postal del
formato papel (Revista Premium,
100-120 paginas) como en formato
i % s electrénico, y a través de la distribucion
desale RS i ‘ casTIL - y entrega en eventos propios y
i o w) ON o colaborativos de Tribuna Grupo, o en
. q i) : ferias comerciales representativas
dentro de los sectores tratados en
cada publicaciéon. Nuestras revistas
pueden también consultarse on-line
en nuestros 9 diarios digitales y en
plataformas como Issuu.

PROXIMOS NUMEROS DE MAS TRIBUNA

| s Touna

EMPRESAS | -

DICIEMBRE 4 MARZO
2018 TURISMO | 2019

Proyeccion turistica Empresas y empleo’: el
de laregion: de desarrollo empresarial

Castillay Ledn al en Castillay Leén y sus
Mundo protagonistas

CONTACTO

Redaccion: redaccion@tribunagrupo.com - Publicidad: publicidad@tribunagrupo.com - Tfno.: 902 103 379
www.tribunagrupo.com
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