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El cielo como
oportunidad

ay acontecimientos que suceden una vez por

generacién y otros que apenas ocurren una vez

por siglo. El eclipse total de Sol del préximo 12

de agosto pertenece a esa segunda categoria.
Castillay Ledn tendra entonces un privilegio excepcional:
convertirse en uno de los mejores escenarios de Europa
para contemplar un fenémeno astronémico irrepetible,
capaz de atraer a miles de visitantes, cientificos, aficionados
y curiosos de todo el mundo.

No serd Unicamente un espectaculo visual. Sera también
una prueba de inteligencia territorial. Porque el eclipse
coloca a la Comunidad ante una oportunidad turistica
singular: transformar un acontecimiento de apenas dos
minutos en una estrategia de largo recorrido.

Castilla y Ledn retine condiciones dificiles de igualar.

Un territorio amplio, cielos limpios, baja contaminacién
luminica, patrimonio monumental, espacios naturales
y una red de pequefias localidades capaces de ofrecer
precisamente lo que hoy busca el viajero contemporaneo:
autenticidad, silencio y experiencia. El llamado
astroturismo ya no es una moda marginal. Es una
industria creciente vinculada al turismo sostenible,
cientifico y de calidad, especialmente atractiva para
visitantes con alto poder adquisitivo y estancias medias
mas largas.

La Comunidad llega ademas con ventaja. Provincias como
Ledn, Burgos, Palencia, Valladolid, Zamora, Segovia o Soria
estaran dentro de la franja de totalidad del eclipse, un
privilegio astrondmico que apenas volvera a repetirse en
generaciones. Y no es casualidad que administraciones,
asociaciones astronémicas y operadores turisticos

lleven meses preparando actividades, rutas y campafias
especificas. FITUR ya sirvi6 para presentar a Castillay
Le6n como uno de los grandes destinos internacionales
para observar el fenémeno bajo un lema tan sencillo como
eficaz: “El cielo nos ha elegido”.

Espafia conoce bien el efecto
efervescente de los grandes
eventos: llenos hoteleros, impacto
mediatico y una intensa actividad
economica durante unos dias.

Lo importante es convertir esa
atencién pasajera en reputacion
duradera.Y ahi el astroturismo
ofrece una ventaja estratégica
evidente: no depende de

infraestructuras gigantescas ni de inversiones imposibles.
Depende, sobre todo, de preservar aquello que Castillay
Ledn ya posee. Cielos oscuros, naturaleza abierta y una baja
densidad urbana que hoy, paraddjicamente, se convierte en
un activo econémico.

El eclipse puede servir ademas para reivindicar otra forma
de turismo interior. Menos masificado. Mas distribuido.
Mas compatible con el medio rural. Mientras otros destinos
pelean contra la saturacion, Castilla y Ledn dispone de
espacio, tranquilidad y horizontes infinitos. Lo que durante
afios fue interpretado como un problema demografico
puede convertirse ahora en un factor diferencial.

La historia demuestra, ademas, que los eclipses dejan
huella. Burgos ya vivié en 1905 un fendmeno semejante que
atrajo cientificos, autoridades y visitantes de toda Europa.
Mas de un siglo después, aquella memoria vuelve a activarse
como parte del relato cultural y turistico del territorio. Los
eclipses no solo oscurecen el cielo durante unos minutos;
también iluminan la capacidad de una sociedad para
entender su tiempo y proyectarse hacia el futuro.

Queda todavia trabajo por hacer. Coordinacion institucional,
movilidad, seguridad, puntos de observacién y planificacion
turistica seran esenciales para evitar improvisaciones.

La experiencia internacional demuestra que este tipo de
eventos pueden provocar desplazamientos masivos y
tensiones logisticas importantes. Pero también demuestra
que los territorios capaces de organizarse bien multiplican
después su visibilidad internacional.

El 12 de agosto, cuando la Luna cubra completamente el Sol
sobre Castillay Leén, millones de ojos miraran hacia este
territorio. La cuestion es qué imagen encontrara el mundo
cuando levante la vista.
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CASTILLA Y LEON SE
CONVIERTE EN PALCO
DE LUJO PARA UN
ECLIPSE HISTORICO

La Comunidad se consolida como el enclave idéneo
para presenciar el eclipse irrepetible que tendra
lugar el proximo 12 de agosto

TEXTO: ISABEL RODRIGUEZ
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Seleccionadas 73 localidades en Castilla y Leon con puntos
de observacion recomendados y que reunen las mejores
condiciones de seguridad y accesibilidad

| préoximo 12 de agosto tendra

lugar el eclipse solar visible

desde la peninsula ibérica en

mas de un siglo. La luna tapara
completamente el disco solar en una franja que
atravesara el pais de oeste a este, desde Galicia
y Asturias hasta las Islas Baleares. Ademas,
al producirse en verano, las probabilidades de
tener un cielo despejado son altas en una gran
parte del pais. Este fendmeno astronémico
excepcional convertira a la Comunidad en uno
de los principales destinos de observacion
a nivel mundial y atraera a un elevado nimero
de visitantes, tanto del extranjero como de
dentro de Espafia.

Tras el eclipse de agosto de este afio, el
siguiente eclipse solar visible como total en
Espafia tendra lugar el 2 de agosto de 2027,
seguido de otro anular el 26 de enero del

aflo siguiente, que completara la triada de
eclipses ibéricos de 2026-2028. No sera
posible observar otro eclipse solar total desde
Espafia hasta 2053, tal y como sefialan desde
el Instituto Astronédmico Nacional.

Comenzara a las 17 y 34 minutos (hora
oficial en peninsula y Baleares) en el mar

de Beringy terminara a las 21 horas y

58 minutos en el océano Atlantico. La
duracién total del fenémeno seréa de 264
minutos. El maximo del eclipse tendra lugar a

las 19.46 horas, siendo la duracién maxima de
la totalidad de 2 minutos y 18 segundos.

En Espafia, el eclipse se vera como total en
casi toda la mitad norte peninsular, mientras
que en la mitad sur se podra ver como parcial.
El primer lugar donde sera visible sera Galicia.
En A Coruiia el eclipse comenzard a las 19.31
horas y finalizara a las 21.22 horas, unos
minutos antes de la puesta de sol, siendo la
duracién de la totalidad de 76 segundos. En
Castillay Ledn, entrelas 20 y las 21 horas.
Asi, por ejemplo en la provincia de Burgos,

el eclipse comenzara a las 19.33 horas y
tendra su maximo a las 20.29 horas, siendo

la duracion de la totalidad de 104 segundos.
El ultimo lugar de la peninsula ibérica donde
sera visible sera Baleares.

La Junta de Castilla y Ledn ha establecido
una red de puntos de observacion
recomendados para el eclipse total de sol
del préximo 12 de agosto. Emplazamientos
elegidos dentro del proceso de planificacién
y coordinacion con las diputaciones
provinciales, los ayuntamientos y la
Federacién Regional de Municipios y
Provincias de Castillay Ledn. Todo ello con
el objetivo de garantizar una observacion
ordenada, segura y compatible con la
proteccion del entorno y la adecuada
prestacion de los servicios publicos.

Tras las solicitudes de los ayuntamientos
interesados, se han seleccionado 73
localidades con puntos de observacién
recomendados, que relnen las mejores
condiciones en términos de seguridad,
accesibilidad, capacidad de acogida,
disponibilidad de servicios e infraestructuras,
comunicaciones y visibilidad del fenémeno.

La red establecida integra puntos de
observacién urbanos en municipios de

mas de 20.000 habitantes, periurbanos y
rurales, distribuidos por las nueve provincias
de Castillay Leén, combinando la capacidad
de acogida de las principales ciudades con

la experienciay las condiciones privilegiadas
de numerosos municipios del medio rural,
favoreciendo una distribucion mas equilibrada
de la afluencia de publico en todo el territorio.




8 mas actualidad Més Tribuna
= Arévalo, Adanero, Moraleja de Matacabras, Palacios de Goda,
AVILA Nava de Arévalo (Palacios Rubios y Vinaderos).
Burgos capital, Arija, Hacinas, Lodoso, Poza de la Sal,
BURGOS Quintanarraya, Tejada.
. Ledn capital, San Andrés del Rabanedo, Ponferrada, Destriana,
LEON Garrafe de Torio (Valderilla de Torio y San Feliz de Torio), Noceda
del Bierzo, Astorga (Santa Catalina), Sabero.
Burgos capital, Arija, Hacinas, Lodoso, Poza de la Sal,
PALENCIA Quintanarraya, Tejada.
Salamanca capital y los municipios de Santa Marta de Tormes,
SALAMANCA Albade Tormes, Villarino de los Aires, Saucelle, Salvatierra de
Tormes, Villar de Gallimazo, Perefia de la Ribera.
Ademas de la capital, los municipios de Riaza, Arcones, Ayllén,
SEGOVIA Collado Hermoso, Turégano, Otero de los Herreros, Boceguillas.
Soria capital, Garray, Borobia, Castillejo de Robledo, Agreda, San
SORIA Leonardo de Yagtie.
Junto a la capital vallisoletana, Laguna de Duero, Arroyo de la
Encomienda, Medina del Campo, Cabezén de Pisuerga, Cigales, La
Cistérniga, Tudela de Duero, Villanubla, Alcazarén, Iscar, Medina
VALLADOLID ”

ZAMORA

de Rioseco, Montealegre de Campos, Portillo, Rueda, Tiedra,
Trigueros del Valle, Urones de Castroponce, Uruerfia, Villalar de los
Comuneros, Villalén de Campos.

En la provincia de Zamora se han establecido Benavente y Toro.
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EL DiA QUE
EL SOL SE
APAGARA

HORARIOS Y CLAVES DEL
ECLIPSE HISTORICO EN
CASTILLAY LEON

Siete de las nueve capitales de la provincia disfrutardn
de una ocultacion completa el proximo 12 de agosto. El
espectdculo arrancard en torno a las 19:30

TEXTO: DANIEL BAJO
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Es 12 de agosto de 2026, son las 19:30 y media
Esparia esta pendiente del cielo porque el sol esta a
punto de ‘apagarse’ durante unos instantes, dejarnos
a oscuras y volver a ‘salir Ha llegado el dia del gran
eclipse y aqui estan las principales preguntas y
respuestas del acontecimiento estelar del afio.

{QUE TIPO DE ECLIPSE VEREMOS?

Dependera de donde estemos. Siete de las nueve
capitales de provincia de Castilla y Ledn disfrutaran de
un eclipse total. La luna ocultara completamente el disco
solar y nos dejara contemplar la corona estelar, una
rareza astronomica de las que se ven una vez en la vida.
Salamanca y Avila se conformaron con ‘sélo’ un eclipse
parcial: el sol estara tapado al 99,5%, pero restara una
pequenfa franja descubierta.

¢;DONDE VERLO?

El eclipse entrara por Galicia, atravesara la peninsula
en diagonal y ‘saldrd’ por Baleares, ultima provincia que
disfrutara de él. Toda Espafia se oscurecera en mayor o
menor medida, pero si hablamos de Castillay Leén, la
frontera de la oscuridad total la marca Zamora.

¢A QUE HORA EMPEZARA?

Oficialmente, en torno a las 19:24 (minuto arriba, minuto
abajo dependiendo de la provincia), pero el primer
‘bocado’ de la luna al sol variara en funcién de la latitud y
las provincias mas septentrionales lo veran antes. El
sol comenzara a oscurecerse en Ledn, Zamora, Valladolid,
Palencia y Burgos a las 19:36. En Soria esperaran a las
19:41y en Salamanca, Avila y Segovia, a las 19:45.

(Y CUANDO SE OCULTARA
COMPLETAMENTE EL SOL?

La hora exacta varia ligeramente. En Leén y Burgos a
las 20:29; en Palencia y Soria, a las 20:30; en Zamora
y Valladolid, a las 20:31; y en Segovia, a las 20:32. En
Salamanca y Avila viviradn el momento cumbre también
a las 20:32, aunque el sol no llegara a ocultarse por
completo.




ELGran Eclipse Solar
Castillay Ledn 2026

ZONAS DE ECLIPSE PARCIAL | ZONAS DE ECLIPSE TOTAL

El momento exacto de la totalidad dependera de
la posicion dentro de cada provincia.

En las provincias de Salamanca y Avila, el
eclipse se vera tinicamente como parcial
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{CUANTO DURARA EL ECLIPSE?

La latitud manda: por resumir, cuanto mas al norte,
maés tiempo. Salamanca y Avila ‘rozaran el palo’

del eclipse total. En Zamora durara 19 segundos,
segun los calculos del Instituto Geografico Nacional.
A continuacién vienen Segovia (59 segundos de
oscuridad), Valladolid (1:28 minutos), Soria y Palencia

empatadas con 1:42, Burgos (1:44) y finalmente Ledn,

donde el ‘apagén’ durara 1:45 minutos.

{COMO PUEDO VERLO DE
FORMA SEGURA?

Los astrénomos organizaran observaciones de corte mas
cientifico, pero si queremos ir por libre, tenemos que usar
unas gafas especiales disefiadas para mirar al sol sin peligro
para la vista. No sirven las radiografias, ni los CD, ni las
gafas de sol normales ni ningtin invento parecido, que

no filtra adecuadamente ni la luz visible ni las radiaciones
solares.

El Centro Nacional de Investigacion Geografica tiene
puntos de venta oficiales de dichas gafas adaptadas para
poder ver el eclipse.

El inico momento en que podremos quitarnos las gafas
especiales sera cuando el sol esté completamente oculto y
aparezca la corona solar. Esto no sucedera ni en Avila ni en
Salamanca.

¢A QUE ALTURA SOBRE EL
HORIZONTE ESTARA EL SOL?

El ocultamiento comienza bien entrada la tarde, asi que el
sol estara muy bajo en el cielo, cerca del horizonte. Tanto
es asi que en Valladolid, Burgos, Soria y Segovia vivirdan una
circunstancia muy peculiar: el sol se pondra unos minutos
antes de que el eclipse termine oficialmente. En estas cuatro
ciudades la luna ‘arrastrara’ al sol.

SI ME LO PIERDO, ;CUANDO SERA EL
PROXIMO?

El siguiente eclipse total de sol que veremos en Esparia sera
el 2 de agosto de 2027, pero habria que irse al golfo de
Cadiz para poder contemplarlo en todo su esplendor. Castilla
y Ledn esta demasiado al norte y tendra que conformarse
con un ocultamiento muy parcial.

NO PUEDO IR A CADIZ. ;CUANDO
PASARA EL PROXIMO ECLIPSE
TOTAL POR CASTILLA Y LEON?

Habra que esperar un poco mas: 4 de octubre de 2480.
Como curiosidad, tendra practicamente la misma trayectoria
que el de este 12 de agosto.




UN ECLIPSE
BAJO
\"4[c119.Y, [~].

El proximo 12 de agosto, miles de personas volverdn la vista al cielo
para contemplar uno de los fenémenos astronémicos mds esperados
de las ultimas décadas. Sin embargo, mientras la Luna oculta por
completo al Sol durante apenas unos minutos, en tierra se pondrd a
prueba un complejo engranaje de seguridad, movilidad y coordinacion
institucional disefiado para gestionar un acontecimiento que podria
atraer a decenas de miles de visitantes a Castilla y Leon.
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Castillay Leén prepara
un dispositivo especial
para el 12 de agosto

Para garantizar desplazamientos seguros y minimizar la congestion, organismos
oficiales han desarrollado una serie de lineas de accion coordinada.

a comunidad auténoma
se encuentra entre
los mejores lugares
de Espafia para
observar el eclipse total gracias a
unas condiciones especialmente
favorables: baja contaminacion
luminica, amplias zonas abiertas,
buena visibilidad del horizonte
y una elevada probabilidad de
cielos despejados en pleno mes
de agosto. Precisamente estas
caracteristicas han llevado a las
administraciones a prepararse
con meses de antelacion ante
la prevision de un incremento
excepcional de desplazamientos y
concentraciones de personas.

La medida mas significativa
adoptada hasta el momento ha
sido la activacion, el pasado 28 de
abril, del Plan de Proteccion Civil
de Castillay Leon (PLANCAL) en
Situacion 2 en las nueve provincias
de la Comunidad. La Junta justifica
esta decisién por el previsible
aumento de la movilidad y por la
posibilidad de que se produzcan
concentraciones masivas de
visitantes en determinados
enclaves especialmente atractivos
para la observacién.

La activacion del PLANCAL permite
abordar el eclipse como una
situacién de emergencia de interés
autondmico en fase preventiva.

Es decir, no se responde a una
emergencia ya declarada, sino que
se despliegan con antelacién
mecanismos de coordinacién y

planificacion para evitar incidentes
y garantizar una respuesta rapida
en caso de que se produzcan.

Entre las medidas previstas se
encuentra la identificacion

y selecciéon de municipios
adecuados para albergar
puntos de observacién
seguros, atendiendo a criterios
de accesibilidad, capacidad

de acogida y disponibilidad de
infraestructuras y servicios.
También se contempla la
movilizacién de recursos
autondmicos y la coordinacién
con otras administraciones y
entidades colaboradoras.

El centro neurdlgico de este
operativo sera el Centro de
Coordinacion Operativa Integrado
(CECOPI), érgano encargado de
dirigir y coordinar la respuesta ante
posibles incidencias. Desde él se
articulara la colaboracion entre los
distintos organismos implicados y
se analizaran escenarios de riesgo
para apoyar la toma de decisiones.

La principal preocupacién de las
autoridades no esta relacionada
con el eclipse en si, sino con las
consecuencias derivadas de la
llegada masiva de observadores.
El fendmeno coincide ademas

con la Operacién Verano, uno de
los periodos de mayor intensidad
circulatoria del afio, lo que
incrementa el riesgo de congestion
en carreteras y accesos a pequefios
municipios rurales.

PLANIFICAR LOS
DESPLAZAMIENTOS

Con el objetivo de minimizar estos
problemas, diferentes organismos
estatales estdn desarrollando
actuaciones especificas. La Direccién
General de Tréfico coordina planes
especiales en la red viaria y prevé
reforzar la informacion a los
conductores a través de sus
canales habituales, como el mapa
de incidencias en tiempo real,

los paneles de mensaje variable, el
servicio telefénico 011, Radio-Tréafico
y sus perfiles oficiales en redes
sociales. Ademds, la DGT habilitara
un espacio especifico dedicado al
eclipse en su pagina web.

Por su parte, el Ministerio de
Transportes y Movilidad Sostenible
trabaja en un estudio para evaluar
el impacto que el denominado Trio
de Eclipses puede tener sobre las
infraestructuras y servicios de
transporte. El andlisis pretende
anticipar posibles cuellos de
botella, prever la demanda de
desplazamientos y proponer
medidas que faciliten la movilidad y
reduzcan el riesgo de saturacion.

Las recomendaciones oficiales
insisten en evitar desplazamientos
improvisados y planificar los viajes
con antelacion. También aconsejan
no regresar inmediatamente
después de la fase de totalidad,
momento en el que previsiblemente
se concentrard buena parte del
trafico de retorno, y optar por
lugares de observacion préximos
a vias de alta capacidad siempre
que sea posible. Las autoridades
recomiendan asimismo utilizar el
transporte plblico, seguir en todo
momento las indicaciones de los
servicios de emergencia y disponer
de herramientas como la aplicacion
AlertCops.
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PROBLEMAS
SANITARIOS

Junto a la movilidad, las
administraciones han identificado
otros riesgos que requieren especial
atencién. Entre ellos figuran los
problemas sanitarios asociados

a las altas temperaturas de
agosto, como golpes de calory
deshidratacién, asi como las posibles
aglomeraciones en determinados
puntos de observacién.

La proteccion ocular constituye

otro de los aspectos prioritarios. Los
expertos recuerdan que observar el
Sol sin las medidas adecuadas puede
provocar dafios irreversibles en la
retina, por lo que Unicamente deben
utilizarse gafas homologadas con
certificacion ISO 12312-2. El uso de
prismaticos, telescopios o camaras
sin filtros especificos esta totalmente
desaconsejado.

PREOCUPACION
POR EL IMPACTO
MEDIOAMBIENTAL

También preocupa el impacto medioambiental
que puede generar la afluencia masiva de
visitantes a espacios naturales sensibles. Las
recomendaciones oficiales apelan a evitar el
abandono de residuos, respetar la faunay la
flora, no acceder a terrenos privados y utilizar
exclusivamente las zonas habilitadas.

En pleno verano, el riesgo de incendios
forestales adquiere ademas una relevancia
especial. Proteccién Civil recuerda la prohibicién
de hacer fuego, aconseja no estacionar vehiculos
sobre vegetacién seca y subraya la importancia
de mantener libres los accesos que pudieran
necesitar los servicios de emergencia.

LAS ADMINISTRACIONES INSISTEN EN QUE EL ECLIPSE

Para facilitar la autoproteccién de los ciudadanos, DEL 12 DE AGOSTO SERA UNA OPORTUNIDAD UNICA

distintos organismos pondran a disposicién PARA DISFRUTAR DE UN ESPECTACULO ASTRONOMICO
informacién actualizada sobre riesgos y EXCEPCIONAL, pero recuerdan que su éxito dependera en buena
condiciones meteoroldgicas. La Red de medida de la responsabilidad individual. La colaboracién ciudadana,
Alerta Nacional permitird consultar avisos y el respeto a las indicaciones de las autoridades y una adecuada

planificacion de los desplazamientos seran esenciales para que uno de
los acontecimientos cientificos mas esperados de los ultimos afios pueda
contemplarse con seguridad y sin sobresaltos.

recomendaciones, mientras que la Agencia Estatal
de Meteorologia ofrecera previsiones especificas y
el nivel diario de peligro de incendios forestales.
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Tu compania del aqua

Y tu,

c¢cuantos vasos
de agua sumas
al planeta®?

Desde como te duchas hasta cdmo cocinas

o pones una lavadora, tus decisiones diarias
pueden marcar una gran diferencia en el uso
consciente del agua. Cuando integras habitos
responsables en tu dia a dia, cuidas de ti, de
todos y del medioambiente.

Y eso es mucho mas de lo que crees, es consumir
agua con sentido comun.

Regando las plantas de las macetas con el agua
que te sobra de cocer las verduras.

v +*+8vasos

Utilizando un sistema de riego por goteo
en tu jardin.

v, *+100vasos

Regando las plantas temprano en la mafiana o a
ultima hora del dia para reducir la evaporacion.

v, *+40vasos

Primera empresa del sector
=l certificada por AENORen
l‘l& la consecucion de los ODS

StepWATER

ENTIDAD ALIADA
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LA PROVINCIA DE
AVILA, UN LUGAR
PRIVILEGIADO PARA

DISFRUTAR DEL
ECLIPSE SOLAR TOTAL

Todo estd preparado para observar el eclipse solar total del 12 de
agosto en la provincia de Avila. Y nadie se lo quiere perder. “Va ser un
acontecimiento unico en nuestras vidas, el ultimo eclipse total de Sol
que se dio en centro de la Peninsula Ibérica fue hace 121 anos, eclipses
parciales son mds frecuentes, pero lo que es excepcional es la totalidad”,
explica Roberto Rodriguez, director técnico de Stellarium.

TEXTO: CARLOS JIMENEZ
FOTOS: DIPUTACION PROVINCIAL/
STELLARIUM AVILA

UN ECLIPSE SOLAR TOTAL SE PRODUCE, DE MEDIA, CADA 18
MESES, en cambio tienen que pasar de 300 a 400 afios para que en un lugar
concreto de la Tierra vuelva a producirse, por eso el evento es Unico en la vida
si tienes la fortuna de producirse donde tu te encuentras.
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ras nacer en el norte de Siberia,

el eclipse va a cruzar por el

Artico, Groenlandia e Islandia y
recorrerd la Peninsula Ibérica de
oeste a este, entrando por Galicia, Asturias y
Cantabria, para continuar por una franja de
unos 200 kilémetros de ancho por Castilla
y Leén, Aragén, Comunidad Valenciana y
finalizar sobre las Islas Baleares. A las 20:31
horas sera al momento algido del eclipse,
una hora en la que el Sol va estar bastante
bajo en la provincia de Avila, a unos 8
grados, por lo que “es muy importante que,
astronémicamente hablando, tengamos la
certeza de que se va poder visualizar desde
donde estemos, que no haya obstaculos
como montafias, cerros, edificios o incluso
arboles”, apunta Rodriguez.

En el caso de la provincia de Avila durara
unos 38 segundos, pero el evento como
tal se extendera unas 2 horas, ya que el
primer momento en el que la Luna interferira
en la corona del Sol sera a las 19:35 de la
tarde y llegara hasta las 21:20 horas. San
Esteban de Zapardiel, Sinlabajos, Donvidas,
Palacios de Goda, Tornadizos de Arévalo,
Arévalo, Espinosa de los Caballeros, Orbita,
Gutierre-Mufioz, Adanero, Vinaderos,
Palacios Rubios, Aldeaseca, Castellanos

de Zapardiel, Moraleja de

Matacabras y Blasconufio

de Matacabras seran las

cobertura de datos mdviles, gafas de eclipse
y profesionales de servicios sanitarios y
fuerzas y cuerpos de Seguridad del Estado.

“Lo importante para ver el eclipse es que

la gente utilice medidas de seguridad
ocular, con gafas de eclipse homologadas
(IS0 12312-2) y con marcado CE, que
deben ser utilizadas de forma correcta, y
desde el punto de vista medioambiental,

ya que estara al campo muy secoy se
esperan altas temperaturas, actuar con
maxima responsabilidad”, afiade el director
técnico de Stellarium, quien sefiala que es
muy importante no mirar al Sol sin gafas
especiales de eclipse, ni usando radiografias,
cristales ahumados o gafas de sol, ni
tampoco con camaras, méviles o telescopios
sin filtro.

&Y qué se vera en el momento culmen?
Es el instante mas esperado y el que
diferencia el eclipse total del parcial. El cielo
se oscurecera casi como si fuera de noche,
apareceran estrellas y planetas, bajara la
temperaturay se hara visible la corona
Solar, la atmdsfera externa del Sol. Esta
serad la Unica situacién en el que sera seguro
observar el eclipse a simple vista, aunque
no es recomendable. Durara unos segundos,
pero dejara una huella
imborrable.

16 localidades abulenses
privilegiadas donde el
eclipse podra verse en su
totalidad, al 100 %.

Para poder observar el
fendmeno con totales
garantias, la Diputacién

de Avilay el Ayuntamiento
de Arévalo han puesto

en marcha un Punto
Provincial de Observacion
en el municipio
arevalense, una zona en

la que “tenemos todas las
garantias de que se va ver
y a disfrutar”. Con un aforo
para 12.000 personas
por medidas de seguridad,
estara acondicionado con
una zona de aparcamiento,
vias de evacuacion,

LAS PERLAS
DE BAILY

Uno de los fenémenos que
mads llamaran la atencién
en el eclipse tendra lugar
en los laterales de la franja
que recorrerd Castilla y
Ledn, donde se producira
el fenémeno de las Perlas
de Baily. ¢Y qué son? Unos
pequefios puntos brillantes
que observaremos justo
antes y justo después de la
totalidad, que se producen
por la irregularidad de la
superficie lunar, por los
valles lunares se cuela la luz
del Sol instantes antes de
ser totalmente eclipsado.
Por su posicion dentro de
la franja de totalidad, Avila
sera uno de los mejores
lugares para observar

las Perlas de Baily, uno

de los fenémenos més
espectaculares del eclipse.

Pero el eclipse solar total
no solo sera protagonista el
12 de agosto en la provincia
abulense. Desde hace
unos meses, la Diputacion
de Avila ha organizado
una serie de actividades
en torno a este evento
como la presentacion

del Plan EclipsaDOS;
acciones formativas para
la poblacion, incluidas

las personas con
discapacidad; labores de
sensibilizacidn para los
vecinos de la comarca

de La Moranfia; jornadas
para docentes, sanitarios
y servidores publicos; o
concursos tematizados
de astrofotografia y dibujo
infantil.
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PROYECTO STELLARIUM

La apuesta de la Diputacion de Avila por el astroturismo no ha surgido

este afio por el momento singular del eclipse solar total, al contrario, tiene
ya un amplio recorrido. En 2019, lanzaba Stellarium Avila, marca colectiva

que ha convertido la provincia abulense en “referencia en los dmbitos
autonémico y nacional’, explica el diputado de Asuntos Europeos, Energia

y Turismo, Armando Garcia Cuenca.

La iniciativa engloba todas

las actividades, promocion y
desarrollo del astroturismo en
las comarcas abulenses, asi como
para la proteccion del cielo oscuro
y la biodiversidad reduciendo la
contaminacién luminica.

Entre los motivos del éxito de
Stellarium Avila se encuentran
haber conseguido, en noviembre de
2020, |la primera Certificacion de
Reserva Starlight para el Parque
Regional de la Sierra de Gredos,
que solo tienen 22 zonas en todo

el mundo y es pionera en Castillay
Ledn; haber obtenido el certificado
de Destino Turistico Starlight para

la comarca de Alberche-Pinares en
octubre de 2023; Ia formacion de
monitores Sartlight y dinamizadores
astroturisticos Skylab; contar con
mas medio centenar de Miradores
Estelares distribuidos por el
territorio; y la participacion en
proyectos europeos donde el turismo
de estrellas es el gran protagonista.

Una tradicion astronémica
ancestral. “En la provincia de

Avila la tradicién astronémica es
ancestral, pues en varios castros
celtas se concibieron espacios para
la observacién astrondmica”, apunta
el diputado, que tiene claro que

se trata de “ser fieles a nuestros
antepasados, a nuestras raices,

a nuestra cultura, poniendo de
manifiesto ese valor afiadido que,

a lo mejor, en las ultimas décadas
habiamos dejado un poco de lado,
y es volver a recuperar ese valor
intrinseco”.

El astroturismo debe ser “un
complemento a la oferta turistica
que ya tenemos en la provincia
de Avila, no compite con hacer

una ruta de senderismo o disfrutar
de una degustacion gastronémica,
se complementa y casa con otras
actividades, es un maridaje perfecto
que ademas incrementa la ratio

de pernoctaciones”, afiade Garcia
Cuenca.

Y MIRANDO AL FUTURO,

CON EL OBJETIVO DE SER

UN REFERENTE TAMBIEN
INTERNACIONAL, LA
DIPUTACION DE AVILA TRABAJA
EN LA CREACION DE UN
CENTRO DE INTERPRETACION
DEL ASTROTURISMO, EL
STELLARIUM CENTER, en el
entorno del Puerto del Pico, un
proyecto que se encuentra actualmente
en la tramitacién de licencias y
permisos, una fase que desembocara
en una infraestructura de unos 1.500
metros cuadrados destinada a poner
en valor el turismo de estrellas desde
un punto de vista no solo turistico, sino
cientifico y divulgativo.
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DECALOGO
PARALA
FOTOGRAFIA
PERFECTA

TEXTO: XAVI RAMOS

Hace casi un ano, un fotégrafo de Granollers (Barcelona),
Juank, nos sorprendia con la imagen del Cristo del Otero de
Palencia ‘acariciando’ la Luna del Esturion, la luna llena
del mes de agosto. La espectacularidad de la instantdnea,
que rapidamente se difundio dando lugar a comentarios de
admiracion e incluso a divertidas bromas, no impidio a su
autor reconocer cudl era su objetivo real: preparar la mejor
instantdnea del eclipse solar del 12 de agosto proximo.

De hecho, llevaba ya tiempo estudiando el ‘trayecto’ del
eclipse y buscando un elemento caracteristico con el que
contrastar el fenomeno astronomico en su momento dlgido.
Y se topo con un monumento ideal, el Cristo del Otero de
Victorio Macho, que preside la llanura de Tierra de Campos
desde un cerro de Palencia. “;;Un minuto y 42 segundos de
eclipse total!! Se me pone la piel de gallina”, decia entonces
mientras ensefaba el brazo con los pelos de punta.

Pero conseguir una buena instantdnea el ‘dia D' requiere de
muchos factores y, sobre todo, de una buena preparacion, y
por eso Juank nos ofrece un decdlogo de consejos.
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01_Protege
siempre tus ojos

Lo primero es observar el
eclipse con total seguridad.
Para mirar directamente al sol
es imprescindible utilizar gafas
homologadas para eclipses.

No son sistemas de proteccién
validos las radiografias, la pelicula
fotogréfica ni varias gafas de

sol superpuestas. No queremos
correr el riesgo de evitar que el
eclipse del préximo 12 de agosto
sea una experiencia positiva.

2. Elige bien
el lugarde

observacion

La localizacion es clave tanto

para la experiencia como para

la fotografia. Conviene estudiar
previamente diferentes opciones
y escoger un lugar elevado, con
horizonte despejado y de facil
acceso. No olvides la necesidad de
aparcar tu vehiculo.

Si se quiere una imagen mas
atractiva, puede buscarse

algun elemento del paisaje

-una montafia, un faro o un
monumento- para crear contraste
con el eclipse. Al producirse a
ultima hora de la tarde, el sol
estard bajo en el horizonte,

lo que facilita este tipo de
composiciones.

mas actualidad

3. Controla el
horario

Es fundamental conocer con
precision el horario del fenémeno
en el lugar elegido. Aunque la
fase de totalidad dura apenas
unos segundos o minutos,

el proceso completo puede
prolongarse cerca de dos horas.

La experiencia —y las imagenes
que inmortalicemos— es mas
gratificante si se saborea todo
el proceso. Puedes consultar los
horarios de todas las fases en
todos los lugares en diferentes
webs, como www.timeanddate.
com

El dia del eclipse llega con la
suficiente antelacion al lugar
elegido. Lo ideal es hacerlo dos
horas antes para preparar el
equipo con tranquilidad.

4. Conoce las
fases del eclipse

Familiarizarse con las
distintas fases permite
anticiparse a los momentos
mas espectaculares:

INICIO O PARCIALIDAD

la luna se ird interponiendo
de forma progresiva delante
del sol durante casi una hora.

durara unos 15 segundos,
cuando el anillo ya es visible,
pero todavia queda una zona
seguida de rayos de sol

apenas 5 segundos en los
que los rayos del sol llegan a
través de los valles y crateres
de la orografia de la luna

2-3 segundos en los que la
ausencia de luz permite ver el
fenémeno de las llamaradas
solares de color rojizo

TOTALIDAD

Después el fenémeno se
repite en sentido inverso
hasta el final del eclipse.
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5. Prepara bien
el equipo...y
protégelo

El teléfono movil dificilmente
permitira captar el fenémeno con
calidad. Lo ideal es utilizar una
camara con objetivos adecuados y
filtros solares homologados. Estos
filtros son imprescindibles para
evitar dafios en el sensor de la
camara.

Para fotografias de paisaje puede
bastar un gran angular, mientras
que para captar detalles del eclipse
serd necesario un teleobjetivo.

No olvides el tripode para
conseguir la estabilidad necesaria
y llevar la camara con plena carga
de bateria.

6. Lleva
protecciony
provisiones

El eclipse se producira al final de la
tarde, por lo que conviene prever
cambios de temperatura y llevar
ropa de abrigo para estar a gusto
durante todo el proceso.

También es recomendable
proteccidn solar, agua y algo de
comida, ya que la observacion puede
prolongarse durante varias horas.

Protege también del sol los
diferentes aparatos que utilices, que
igualmente pueden ser sensibles
ala luz solar y a los cambios de
temperatura.

7. Ensaya antes

Practicar previamente con el equipo
permite memorizar los movimientos
y ajustes que se necesitaran en

el momento clave, lo que reduce
errores y nervios durante el
fenémeno.

8. Consulta la
meteorologia

El tiempo es el gran factor
imprevisible. Conviene revisar las
previsiones en los dias previos

9. Planifica como
fotografiar cada
fase

Durante todo el eclipse utiliza el
enfoque manual bloqueado de inicio.

En la fase de inicio-parcialidad,
con el filtro solar colocado, es
recomendable capturar imagenes
a intervalos de unos cinco minutos
para mostrar la progresion del
‘mordisco’ de la luna al sol.

EN LA FASE DE ORO:

* Ahnillo de diamantes, perlas de
Baily y cromosfera solar:

* Parar el intervalémetro y pasar
a control manual sin quitar el
filtro

* Poner las velocidades de
obertura del diafragma
necesarias (calculadas
previamente)

* Realizar un ‘bracketing’:
obtener varias fotografias
con diferente apertura del
diafragma

TOTALIDAD

e Quitar el filtro con mucho
cuidado para no mover la
camara

» Cambiar la configuracién

* Realizar un nuevo ‘bracketing’

10. Disfruta del
momento

Mas alla de la fotografia, ten
claro que un eclipse total es
un acontecimiento natural
extraordinario que merece ser
disfrutado.

En ningtin momento te obsesiones
con la fotografia o te pongas
nervioso. Si algo no lo controlas o
no consigues hacerlo como querias
en el momento, simplemente vive
el momento. La retina de nuestro
ojo y la memoria del cerebro nos
ayudaran también a inmortalizar en
nuestro recuerdo el momento.

EL FOTOGRAFO JUANK; NATURAL
DE GRANOLLERS (BARCELONA)

e incluso tener localizaciones capté una espectacular imagen del
alternativas en caso de nubosidad. Cristo del Otero, en Palencia, rozando
la denominada Luna de Esturion.
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Los ninos, los mas vulnerables ante
el eclipse solar: “Basta mirar unos
seqgundos para danar la retina”

Emiliano Herndndez Galilea, oftalmélogo y profesor universitario,
alerta de que los menores son el grupo mds expuesto a sufrir lesiones
oculares durante la observacion de este fenomeno astronémico

TEXTO. TAMARA NAVARRO

| préximo 12 de agosto de
2026 millones de personas
volveran la vista al cielo

para contemplar uno de

los fendmenos astronémicos mas
esperados de los ultimos afios. El eclipse
solar atraera la atencién de aficionados,
familias y curiosos, pero también volvera
a poner sobre la mesa los riesgos que
entrafia una observacion incorrecta del
Sol.

Emiliano Hernandez Galilea,
oftalmélogo del Hospital
Universitario de Salamanca

y profesor de la Universidad

de Salamanca, recuerda que el

eclipse no es peligroso si se observa
correctamente, pero advierte de que
bastan unos segundos sin proteccion
homologada para provocar lesiones en
la retina que, en algunos casos, pueden
resultar irreversibles.

El especialista insiste especialmente
en la proteccion de los menores, uno
de los colectivos mas vulnerables
debido a que pueden sentirse atraidos
por el fendmeno, quitarse las gafas

de proteccion en el momento menos
adecuado o no ser plenamente
conscientes de las consecuencias de
mirar directamente al Sol.

Los expertos recuerdan que los

dafios oculares pueden producirse en
cuestion de segundos y que, ademas,
no suelen provocar dolor inmediato, por
lo gue muchas personas no detectan

la lesién hasta horas o incluso dias
después. Por ello, recomiendan utilizar

exclusivamente gafas homologadas
que cumplan la norma ISO 12312-2,
evitar remedios caseros y extremar las
precauciones al utilizar prismaticos,
cémaras o telescopios.

En esta entrevista, Hernandez Galilea
explica por qué el eclipse genera una
falsa sensacion de seguridad, cudles
son los sintomas de una lesién ocular,
qué métodos de observacion deben
evitarse y por qué la prevencion sigue
siendo la mejor herramienta para
disfrutar de uno de los espectéaculos
astronémicos mas impresionantes
de los préximos afios. Porque, como
recuerda el especialista, “unos
segundos de imprudencia pueden
comprometer la vision central”.

NO DEBE MIRARSE DIRECTAMENTE
AL SOL EN NINGUN MOMENTO
SIN PROTECCION HOMOLOGADA

QUE CUMPLAN LA NORMA
INTERNACIONAL ISO 12312-2.

=|l=-‘

‘J

LOS PRISMATICOS, CAMARAS CON
VISOR OPTICO Y TELESCOPIOS
NUNCA DEBEN UTILIZARSE SIN
FILTROS SOLARES ESPECIFICOS
COLOCADOS EN LA PARTE FRONTAL
DEL INSTRUMENTO.

¢Co6mo se vera el eclipse del 12 de
agosto de 20267

Sera visible como eclipse parcial, pero
muy intenso, con una magnitud cercana
a0,995; es decir, la Luna cubrira casi por
completo el Sol.

¢Cual es la principal recomendacion
meédica para observarlo con
seguridad?

La prescripcion médica de caraala
prevencion de lesiones oculares es clara:
no debe mirarse directamente al Sol
en ninglin momento sin proteccion
homologada. Mirar directamente al

Sol en un eclipse o en cualquier otra
circunstancia puede causar un dafio
importante en la vision central debido al
trauma luminico sobre la retina, dejando
secuelas visuales permanentes.

¢Qué riesgos reales tiene mirar
directamente al eclipse sin proteccion
ocular adecuada?

El principal riesgo es una lesion de la
retina, especialmente de la macula,

que es la zona responsable de la

vision central fina y nos permite leer,
reconocer caras, conducir o apreciar
detalles. Durante un eclipse puede dar

la sensacién de que la luz ambiental
disminuye, pero la radiacién solar

que llega al ojo sigue siendo capaz de
producir dafio. Mirar al Sol directamente,
aunque esté parcialmente cubierto por la
Lunay sin proteccioén especifica, puede
originar una lesién en la funcién visual.

¢Puede una persona sufrir dafios en
la retina aunque mire al Sol solo unos
segundos?

Si.Y no tiene que ser una exposicion
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prolongada. Mirar directamente al Sol,
incluso durante pocos segundos, puede
producir una lesién retiniana, sobre
todo sila persona insiste varias veces

o utiliza instrumentos épticos como
prismaticos, camaras o telescopios.

¢Qué es exactamente una
retinopatia solar y qué secuelas
puede dejar?

La retinopatia solar es una lesién

de la retina producida por mirar
directamente al Sol. Afecta sobre
todo ala mécula, parte esencial de la
retina. Puede provocar vision borrosa,
una mancha central, deformacién

de las imagenes, dificultad para leer
o alteracién en la percepcion de los
colores. En algunos casos mejora con
el tiempo, pero en otros puede dejar
secuelas permanentes.

¢Por qué muchas personas creen
erroneamente que un eclipse es
menos peligroso?

Porque durante un eclipse hay menos
luz ambiental y la sensacion subjetiva
es de menor intensidad. Ademas, si

el Sol estéa bajo en el horizonte, puede
parecer menos agresivo. Esa impresion
es engafiosa: aunque moleste menos, la
radiacion solar que entra por la pupila
sigue pudiendo dafiar la retina.

¢Qué sintomas pueden alertar de una
lesion ocular?

Los sintomas pueden aparecer horas
después. Deben alertar la vision borrosa,
una mancha oscura o gris en el centro
de la vision, dificultad para leer, lineas
torcidas, deformacion de las imagenes,
pérdida de contraste o alteracién de los
colores. También puede notarse que un
ojo ve peor que el otro. Ante cualquiera
de estos sintomas es aconsejable
consultar con un oftalmdlogo. No

suele tratarse de una urgencia médica
inmediata, ya que la lesién ya se ha
producido y no existe un tratamiento
especifico urgente, pero si es importante
confirmar el diagndstico y realizar un
seguimiento adecuado.

éLos daios pueden ser irreversibles?
Si, pueden serlo. Algunas retinopatias
solares mejoran parcial o totalmente

en semanas 0 Meses, Pero No siempre.
No existe un tratamiento especifico
que repare de forma segura el daiio
producido por la radiacién solar en

la retina. Por eso la prevencion es
fundamental.

¢Qué gafas son realmente seguras?
Solo son seguras las gafas especificas
para observacion o visores solares
certificados que cumplan la norma

internacional ISO 12312-2. No son
gafas de sol normales: son filtros mucho
mas oscuros y disefiados para bloquear
la radiacion solar intensa, incluida la
radiacion ultravioleta, visible e infrarroja.

¢C6mo puede comprobar un
ciudadano si las gafas que ha
comprado estan homologadas?

Debe comprobar que indiquen
expresamente el cumplimiento de la
norma ISO 12312-2, que identifiquen al
fabricante o distribuidor y que procedan
de un proveedor fiable, como épticas,
planetarios, sociedades astronémicas,
centros educativos o distribuidores
reconocidos. Como prueba préctica,
con unas gafas adecuadas no deberia
verse practicamente nada salvo el Sol o
fuentes de luz extremadamente intensas.
El resto de focos luminosos no deberian
apreciarse.

éSirven las gafas de sol
convencionales?

No. Ni siquiera las gafas de sol muy
oscuras, polarizadas o de alta calidad
sirven para mirar directamente al

Sol. Estan disefiadas para reducir el
deslumbramiento en condiciones
normales, no para observar el disco solar.

¢Qué métodos caseros siguen
utilizandose y por qué son
peligrosos?

Siguen usandose métodos como
cristales ahumados, radiografias,
negativos fotograficos, filtros de
cémara, plasticos oscuros o varias
gafas de sol superpuestas. Son
peligrosos porque pueden no bloquear
de forma fiable toda la radiacion lesiva.

¢Qué riesgo existe al observar

el eclipse con prismaticos o
telescopios?

El riesgo es mucho mayor. Los
prismaticos, camaras con visor 6ptico
y telescopios concentran la luz solar

y pueden multiplicar el dafio en una
fraccion de segundo. Nunca deben
utilizarse sin filtros solares especificos
colocados en la parte frontal del
instrumento, antes de que la luz entre
en la dptica. No basta con ponerse
unas gafas de eclipse y mirar a través
de prismaticos o telescopios, ya que
estos dispositivos pueden concentrar
una cantidad de energia peligrosa
sobre el ojo.
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¢Qué alternativas seguras existen?
La opciéon mas seguraes la
observacién indirecta. Puede
hacerse mediante proyeccioén con una
cartulina perforada, una caja de cartén
o cualquier sistema que permita
proyectar la imagen del Sol sobre una
superficie. Para personas inexpertas y
para nifios, también es recomendable
seguir el fendmeno a través de
retransmisiones oficiales.

¢El método pinhole sigue

siendo una de las opciones mas
recomendables?

Si. El método pinhole o de camara
oscura con un pequeiio agujero
sigue siendo una opcion sencillay
segura, especialmente para nifios

y actividades escolares. Consiste

en realizar un pequefio orificio en
una cartulina y proyectar la imagen
del Sol sobre otra superficie. Lo
importante es recordar que no debe
mirarse directamente al Sol a través
del agujero, sino observar la imagen
proyectada.

éHay colectivos especialmente
vulnerables?

Si. Los nifios son especialmente
vulnerables porque pueden no ser
conscientes del riesgo ni de las
consecuencias de una lesion ocular

y tienden a sentirse atraidos por el
fenémeno, por lo que pueden mirar de
forma repetida o prolongada. Ademas,
pueden manipular incorrectamente
las gafas o quitarselas en el momento
menos adecuado. También las
personas mayores deben extremar
las precauciones, especialmente si
presentan enfermedades maculares

o retinianas. Del mismo modo, deben
tener especial cuidado las personas
con baja visioén, patologias previas de
retina o cirugias oculares recientes.

¢Por qué es importante supervisar a
los menores durante el eclipse?
Porque no basta con entregarles

unas gafas homologadas. Hay

que asegurarse de que las utilizan
correctamente, de que no estan
deterioradas y de que no miran al

Sol cuando se las quitan. Lo ideal

es que la observacién infantil esté
siempre supervisada por un adulto y,

14

La prescripcion médica de
cara a la prevencion de
lesiones oculares es clara: no
debe mirarse directamente
al Sol en ningiin momento
sin proteccion homologada’.

preferiblemente, mediante métodos
indirectos como la proyeccion pinhole,
que evita la exposicién directa de la
retina a la radiacion solar.

{Esperan campaiias informativas
para concienciar a la poblacién?

Lo razonable serfa impulsar campafias
informativas desde instituciones
sanitarias, educativas y medios de
comunicacién. Mas que esperar un
aumento importante de lesiones, el
objetivo debe ser evitarlas.

éLos hospitales y servicios
oftalmoldgicos suelen detectar mas
lesiones oculares tras este tipo de
fendmenos astronémicos?

Después de eclipses solares pueden
aparecer consultas por vision borrosa,
manchas centrales o sospecha de
retinopatia solar. No suelen producirse
avalanchas de pacientes, pero si se
detectan casos, especialmente cuando
ha habido observacion directa sin
proteccion o con métodos caseros
inadecuados. Lo importante es que
son lesiones evitables. El eclipse no es
peligroso si se observa correctamente;
lo peligroso es mirar al Sol sin filtros
adecuados.

¢Qué recomendaciones daria a
quienes quieran fotografiar o grabar
el eclipse?

La recomendacién principal es no
mirar nunca al Sol a través de
camaras, prismaticos, telescopios
o visores Opticos sin filtros solares
especificos. Estos dispositivos
concentran la radiacién y pueden
causar una lesién ocular muy rapida.
Para fotografiar el eclipse se necesitan
filtros solares adecuados colocados
delante del objetivo. Tampoco debe
enfocarse mirando directamente por

el visor 6ptico. Para quienes no tengan
experiencia, las retransmisiones
oficiales o los métodos de proyeccion
siguen siendo la opcién mas segura.

¢Qué debe hacer una persona si
después del eclipse nota vision
borrosa, manchas o dificultad para
enfocar?

Debe evitar cualquier nueva exposiciéon
solar directa y solicitar una valoracion
oftalmolégica. La retinopatia

solar puede no producir sintomas
inmediatos y manifestarse horas
después mediante visién borrosa,
manchas centrales, lineas deformadas
o alteraciones en la percepcioén de

los colores. Aunque generalmente no
se considera una urgencia médica
inmediata, la revisién por parte de

un especialista es importante para
confirmar el diagndstico, valorar la
extension de la lesiéon y realizar un
seguimiento adecuado.

éCree que todavia existe poca
concienciacion sobre el peligro real
de mirar un eclipse sin proteccion?
La mayoria de la poblacién conoce
que no debe mirar directamente al
Sol, pero durante un eclipse se puede
relajar esa percepcion de riesgo.
Erréneamente puede pensarse que,
si el Sol estd parcialmente cubierto,
bajo en el horizonte o molesta

menos, es menos peligroso. En esto
hay que insistir: el dafio retiniano
puede producirse sin dolor, en pocos
segundos y con consecuencias
potencialmente permanentes.

¢Qué mensaje trasladaria a la
poblacion de cara al eclipse?

Un eclipse es un fendmeno atractivo
y excepcional, pero su observacion
debe hacerse con seguridad. El
mensaje final es muy sencillo: no
mirar nunca directamente al Sol
sin gafas de eclipse homologadas
o sin métodos seguros. No sirven
las gafas de sol normales, los cristales
ahumados, las radiografias o los
filtros caseros. En nifios la supervision
debe ser constante y, si es posible, la
observacion debe realizarse mediante
métodos indirectos. Unos segundos de
imprudencia pueden comprometer la
vision central.
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n el Geoparque de las
Loras, un paisaje de
altiplanos, se prepara

uno de los eventos de

observacidon mas ambiciosos del norte
de Espafa. Allf, José Angel Miguel,
divulgador cientifico y gerente de la
empresa de astroturismo Astronomia
por un tubo, ha decidido levantar el
epicentro de una jornada que no se
limitara a mirar el cielo: lo convertira en
experiencia colectiva.

“Sera un macroevento’, explica. Y

la expresion no es exagerada. La
programacion abarca desde las
primeras horas de la tarde hasta
entrada la noche, combinando

|a observacion del eclipse con
actividades divulgativas y una
sesion nocturna dedicada a las
Perseidas, que alcanzaran su maximo
en esas mismas fechas. Un sol que se
apaga y un cielo que se enciende horas
después.

Elinterés por este eclipse no se
entiende solo por su espectacularidad
visual, sino por su rareza geografica.
La franja de totalidad atravesara
principalmente el norte de la peninsula
ibérica, situando a Burgos en una
posicion privilegiada. En palabras de
Miguel, “es un eclipse que se va a ver
practicamente en el norte de Espafia,
con una pequefia extension hacia
Groenlandia e Islandia, pero aquf
tendremos condiciones 6ptimas’”.

La totalidad, ese instante en el que

la Luna cubre completamente el

disco solar, durara alrededor de dos
minutos. Puede parecer poco, pero en
términos astrondmicos es un intervalo
significativo. En ese lapso, la luz diurna
se transforma en un creplisculo
inesperado, la temperatura desciende,
y el horizonte adquiere una cualidad
casiirreal.

Uno de los efectos colaterales

mas visibles del eclipse ha sido la
internacionalizacion del interés por
la provincia. Lo que tradicionalmente
habria sido un acontecimiento
cientifico de alcance limitado se ha
convertido en un punto de atraccién
global.

Miguel lo resume sin ambigtiedad:
“Burgos esta en la zona de totalidad, y
es0 nos situa no solo a nivel nacional,
sino internacional”. La prevision

de asistentes incluye perfiles muy
diversos: desde investigadores y
astrofotografos hasta familias
completas que han disefiado sus
vacaciones alrededor del evento.
Las reservas reflejan esa mezcla. Hay
visitantes de Madrid y Andalucia, pero
también de Japdn, Paises Bajos, Suiza
o Argentina. El eclipse, en este sentido,
actua como un vector de movilidad
global, una especie de iman cientifico
que reorganiza flujos turisticos
habituales.

Organizar un evento de estas
caracteristicas implica algo mas

que abrir un espacio al publico. En el
caso de Astronomia por un tubo, la
preparacion ha supuesto la ampliacién
progresiva de infraestructura, la
incorporacion de nuevos equipos

y la coordinacién de personal
especializado.

“Estamos en proceso de adquisicion
de un nuevo telescopio”, explica Miguel,
consciente de que la demanda supera

la capacidad habitual de observacion. A
ello se suma la colaboracién de socios
externos que permiten ampliar la
cobertura del evento.

Pero la cuestion no es solo técnica.
También es humana. La formacion
del equipoy la capacidad de
transmision del conocimiento son
elementos centrales. La divulgacion
cientifica, en este contexto, no

es un complemento, sino el eje

del proyecto. La observacion del
eclipse, ademas, se realizara con
equipos filtrados especificamente
para la fotosfera solar, evitando la
observacion de capas mas complejas
como la cromosfera, que requieren
instrumentacion avanzada. Es una
decisién técnica, pero también
pedagdgica: priorizar la seguridad y la
comprension frente a la complejidad
instrumental.



El Geoparque de las Loras:
un escenario elegido

La eleccién del lugar no es casual. El
Geoparque de las Loras ofrece una
condicién clave para la observacion
del eclipse: altura y horizonte
despejado. El Sol, durante el evento,
se situara a apenas ocho grados sobre
el horizonte, lo que obliga a eliminar
cualquier obstaculo visual. Pero hay
también una dimensién personal.
Miguel menciona su vinculo familiar
con la zona, concretamente con
Villamartin de Villadiego, en el entorno
de Pefia Amaya. Esa conexion afiade
una capa biogréfica a la eleccion
cientifica del lugar.

El paisaje, ademas, aporta un valor
afiadido. No se trata solo de ver

el eclipse, sino de hacerlo enun
entorno reconocido por su riqueza
geolégica, bioldgica y arqueolégica.

El eclipse actiia como acelerador

de una tendencia que ya estaba

en marcha: el crecimiento del
astroturismo. En los ultimos afios,

la observacion del cielo nocturno ha
pasado de ser una actividad marginal
a convertirse en un recurso turistico
estructurado. Miguel apunta a un
factor clave: la creciente preocupacion
por la contaminacién luminica.
“Estamos perdiendo el cielo nocturno
en las ciudades”, sefiala. Frente a

ello, iniciativas como la certificacion

Starlight en zonas de Juarros o la
creacion de observatorios locales

en Burgos representan intentos

de recuperacion del cielo como
patrimonio. Este cambio no es solo
ambiental, sino cultural. Implica
reconsiderar la relacion entre
sociedad y cosmos, entre iluminacion
urbanay percepcion del universo.

LA DIVULGACION
COMO PUENTE

En el fondo, lo que esta en

juego no es solo la observacion
de un fenémeno astronémico,
sino la forma en que la ciencia
se comunica y se integra en

la sociedad. La divulgacién
cientifica adquiere aqui un papel
central. No como traduccion
simplificada del conocimiento,
sino como mediacion entre la
complejidad del universo y la
experiencia cotidiana de las
personas.

Las instituciones han abordado
el eclipse desde una perspectiva
mas institucional y preventiva,
centrada en la seguridad y la
gestion del publico. Las empresas
de divulgacion, en cambio,
aportan una capa adicional de
interpretacién y experiencia.
Ambas dimensiones no son
excluyentes, pero si diferentes en
enfoque.

Uno de los aspectos mas interesantes
del fendmeno es su capacidad para
generar comunidad. No se trata
unicamente de observar un evento
astrondmico, sino de compartirlo. Las
propuestas organizadas en torno al
12 de agosto incluyen desde talleres
infantiles hasta charlas divulgativas

y sesiones nocturnas. El eclipse

se convierte asi en un dispositivo
pedagdgico, una herramienta para
introducir conceptos cientificos

en un contexto emocionalmente
significativo.

Miguel insiste en la necesidad de
planificacién y seguridad. Las gafas
homologadas, la eleccién del lugar y la
anticipacion logistica no son detalles
menores, sino condiciones esenciales
para la experiencia y aunque el

foco esta puesto en este verano, el
proyecto no termina ahi. El calendario
astronémico continda con otros
eclipses parciales en 2027 y 2028, lo
que permite pensar en continuidad
mas que en evento aislado.

En paralelo, el propio fenémeno
quedara inscrito en la memoria
colectiva. Miguel lo compara con
eclipses historicos como el de
1905, subrayando su caracter
excepcional en términos de
recurrencia geogréfica.
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El Cielo de
Salamanca

ARTE Y ASTRONOMIA EN
LA BOVEDA DE LA ANTIGUA
BIBLIOTECA UNIVERSITARIA

Fernando Gallego retrato en el siglo

XV un firmamento con constelaciones,
planetas y signos del zodiaco que
permanecio oculto durante anos y que
hoy atrae las miradas de quienes se
acercan hasta el claustro de las Escuelas
Menores

TEXTO: Isabel Andrés | FOTOS: Arai Santana
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n pleno corazén de la
ciudad, junto al lugar
donde los visitantes
elevan sumirada en
busca de la rana, la Universidad de
Salamanca conserva un firmamento
detenido en el tiempo y que invita al
visitante a alzar la mirada también
a un cielo muy particular. Sobre
la béveda de la antigua Biblioteca
Universitaria, Fernando Gallego
pinté a finales del siglo XV una
singular representacion del
cosmos conocida como ‘El Cielo
de Salamanca’, una obraenla que
el arte y la astronomia se unen para
mostrar como el ser humano ha
mirado al cielo desde hace siglos.

En un afio marcado por la
expectacion ante el eclipse solar
de agosto, esta pintura adquiere

un significado especial. Mucho
antes de los telescopios modernos,
de las retransmisiones cientificas
en directo y de las imagenes del
firmamento y sus planetas en alta
resolucién, los astrénomos y sabios
del Renacimiento ya observaban
los movimientos de los astros con
fascinacion.

‘El Cielo de Salamanca’, hoy
conservado en el Patio de Escuelas
Menores, es un cuarto de esfera
con un fondo azul sobre el que se
han pintado cuatro cabezas que
representan los vientos (Céfiro,

Austro, Euro y Béreas); cinco
signos del zodiaco (Leo, Virgo,
Libra, Escorpio y Sagitario); seis
constelaciones australes, (Hidra,
Crater, Corvus, Centauro, Aray
Corona Austral); las constelaciones
boreales de Boyero, Hércules

y Serpentario; y dos planetas
ptolemaicos: el Sol, representado
sobre una cuadriga tirada por
caballos; y Mercurio, representado
por el dios romano sobre un carro
tirado por dos aguilas. También
aparece junto a Hidra un arbol como
elemento decorativo.

La pintura original, realizada entre
1483 y 1486, debia contener los
siete planetas, incluyendo el Sol y la
Luna, los 12 signos zodiacales, a un
lado 21 constelaciones boreales y,

al otro, 15 constelaciones australes.
Sin embargo, hasta nuestros dias
apenas ha llegado un tercio de

la obra de Fernando Gallego. La
pintura decoraba la béveda de la
primera biblioteca de la Universidad
de Salamanca, ubicada en el lugar
que hoy ocupa la capilla de San
Jerénimo, en las Escuelas Mayores.
Los dos tercios de la obra que
faltan se derrumbaron en una
reforma en el siglo XVIll y durante
las obras de restauracion posteriores
la parte conservada quedé oculta
bajo un falso techo. No seria hasta
1901 cuando fue redescubierta por el
profesor Garcia Boiza.

Una doble funcion:
diddcticay
decorativa

Hoy en dia la pintura se conserva
en una sala del claustro de las
Escuelas Menores, donde fueron
instaladas en 1953 tras ser
retiradas de su ubicacion original y
restauradas.

Su funcionalidad y las imdgenes
representadas siempre han dado
lugar a numerosas especulaciones
por el misterio que las rodea.

Hasta ahora, la mas aceptada
aseguraba que se trataba de una
representacion de la béveda celeste
de una noche de agosto de 1475.
Sin embargo, los investigadores
José Guillermo Séanchez Ledn

y Pablo Recio Sanchez, de la
Universidad de Salamanca y la
Universidad Politécnica de Valencia,
respectivamente, publicaron

en 2024 un trabajo en el que
demostraban que “la pintura no

es una representacion de un cielo
real de agosto de 1475. Se trata de
una iconogréfica, seguramente
basada en la edicion de 1482 del
libro Poeticon Astronomicon, de
Higino’; explicaron en su momento.

Y es que en tras la creacion en
1460 de la Cétedra de Astrologia
/ Astronomia / Matematicas,
asociada a los estudios de
Medicina, hombres doctos dieron
forma en sus aulas a proyectos
que asentarian las bases para la
reforma del calendario gregoriano
e impulsarian el conocimiento
sobre la concepcion del sistema
cosmoldgico en la antesala de

la revolucion copernicana y la
navegacion transoceanica.

Por ello, segtin los investigadores,
la béveda “cumpliria una doble
funcion decorativa y didactica
donde los planetas estan en

sus casas o domicilios segtn el
Tetrabiblos de Ptolomeo. El error
de suponer que lo representado
por la pintura es un cielo real de
la segunda quincena de agosto
de 1475 es una idea reciente, de
1992, donde el autor calculd las
posiciones de los planetas en las
constelaciones zodiacales y no en
los signos zodiacales, que es como
se hacia en el siglo XV. Autores
posteriores han arrastrado el
error’”.
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De Torres y Zacut: la ciencia
universitaria detras de la obra

La nueva interpretacién ofrecida la posicién de los planetas en los
por estos investigadores es signos zodiacales se ajusta a los
coherente con las enseflanzas que domicilios astrolégicos recogidos
se impartian en la Universidad de en el Tetrabiblos, de Ptolomeo, y
Salamanca en el s. XV. “La pintura en el Tratado breve de las influencias
se realizé cuando el catedratico del cielo, de Zacut” Una explicacion
de Astrologia de la Universidad que “es coherente con lo que el

era Diego de Torres, quien catedratico de astrologia ensefiaba
probablemente asesord al pintor en su catedra y formaba parte de
Fernando Gallego en la elaboracién los estudios de medicina, ya que

del mural. En sus apuntes de hay constancia de que en la pintura
clase, Diego de Torres incluia original habia inscripciones con
ejemplos explicativos de como se frases del Tetrabiblos".

realizaban los calculos astrolégicos/

astrondmicos recurriendo a las

tablas que el judio salmantino

Abraham Zacut acababa de

inventar y recogeria en su primer

libro de astronomia, el Hibbur”,

explicaron los investigadores.

Para desentrafiar el misterio de
esta bdveda, los autores proponen
una explicacién que encajaria

con la distribucién de la béveda
original. "En ‘El Cielo de Salamanca’

Un pedazo de
la historia de
la USAL

Un ‘Cielo de Salamanca’ que,
aunque lleva ese nombre,
establecido por el profesor
Lainez Alcala en 1951, “no
significa que se trate de un
cielo visto desde Salamanca,
pues incluye constelaciones del
hemisferio Sur, como Centauro,
no visibles desde Salamanca’.
En cualquier caso, la pintura
es un pedazo de la historia
de la USAL que forma parte
del arte y el patrimonio
salmantino y que no deja
indiferente a quien levanta la
mirada hacia el firmamento.
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RAFAEL BACHILLER. ASTRONOMO Y DIRECTOR DEL OBSERVATORIO ASTRONOMICO NACIONAL

“Un eclipse es ciencia,
si, pero sobre todo pura
emocion”

Rafael Bachiller es astronomo, director del Observatorio Astronémico Nacional y del

Real Observatorio de Madrid (IGN). Es especialista en formacion estelar y en nebulosas
planetarias, temas sobre los que ha publicado mds 300 articulos cientificos.

e entre sus logros

TEXTO. JOSE ANGEL GALLEGO
cientificos destaca
el descubrimiento

de algunas de las

protoestrellas mas jovenes de

las conocidas y la localizacion y
caracterizacién de gas molecular en
nebulosas planetarias.

Ha formado parte de los comités
cientificos internacionales mas
importantes de su especialidad

y ha cooperado en el desarrollo

de los mayores observatorios
astrondmicos instalados en tierra.
Tiene gran experiencia en cuestiones
de evaluacion y estrategia cientifica.
Ademas de su faceta de investigador,
Bachiller es reconocido como
divulgador cientifico. En esta linea,
ha publicado cerca de un millar de
articulos sobre temas de astronomia
y ciencia en general y varios libros.
Ha recibido numerosos galardones,
tanto por su actividad investigadora
como por la de divulgacion
cientifica, entre los que destaca el
Premio de Comunicacién Cientifica
concedido por el Consejo Superior
de Investigaciones Cientificas (CSIC)
y la Fundacién BBVA. En 2026 ha
recibido el Premio Nacional de la
Sociedad Geografica y el Premio
COSCE de la Confederacion de
Sociedades Cientificas.

Bachiller ha sido designado
presidente de la Comision

Cientifica del Trio de Eclipses

con el fin de impulsar y divulgar

las actividades a desarrollar en
Espafia con motivo de la excepcional
triada de eclipses que sera visible
desde nuestro pais en 2026, 2027

y 2028. Hoy recibe a Mas Tribuna
para charlar sobre astronomia,
astroturismo y del eclipse del
proximo 12 de agosto.

Director del Observatorio
Astronémico Nacional, académico,
divulgador... de todas sus facetas,
écual es la que mas satisfaccion
le da a dia de hoy y cémo nacié
esa primera chispa por mirar a las
estrellas?

A estas alturas de mi carrera, lo que
mas satisfaccién me proporciona
es tender puentes entre la
investigacion cientificay la
sociedad. La astronomia es una

6

“La astronomia deberia
tener mds peso en el
curriculum escolar pues
fomenta el pensamiento
criticoy la comprension
del método cientifico.”

aventura intelectual extraordinaria,
pero resulta especialmente
gratificante compartirla y despertar
la curiosidad de otras personas.

Mi interés por el cielo nacié durante
la infancia, en un pueblo de Madrid
donde, en aquel entonces, las
noches eran oscuras y los cielos
extraordinariamente limpios.
Recuerdo la impresién que me
causaba contemplar la Via Lactea

a simple vista y preguntarme qué
era realmente lo que estaba viendo.
Aquel asombro inicial fue creciendo
poco a poco gracias a los libros, a

la exploracion espacial, al hecho

de que las matematicas no se me
daban mal y al descubrimiento de
que la fisica permitia comprender el
funcionamiento del universo. En el
fondo, sigo haciendo hoy lo mismo
que entonces: mirar al cielo con
curiosidad, intentar comprender
mejor nuestro lugar en el cosmos,
pero, ademas, ahora me encanta
contar lo que sé sobre el universo.

Usted es especialista en formacion
estelar y nebulosas planetarias.
Mirando atras en su carrera, écual
considera que ha sido el mayor
hito del que ha formado parte

o el cambio metodolégico mas
radical que ha vivido la astronomia
espaiiola?

He tenido la fortuna de desarrollar
mi carrera en una época de
transformacion extraordinaria

para la astronomia espafiola. Si
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tuviera que destacar un cambio
fundamental, no sefialaria un
descubrimiento concreto, sino

la integracion de Espaiia en la
gran astronomia internacional.
Cuando yo comencé, nuestros
medios eran modestos, en cambio
hoy participamos en los proyectos
mas ambiciosos del mundo y
desempefiamos papeles de liderazgo
en numerosas colaboraciones
internacionales.

En mi campo, el estudio de la
formacion estelar y de las nebulosas
planetarias, esta evolucién nos ha
permitido observar procesos antes
inaccesibles y comprender con
mucho mayor detalle c6mo naceny
evolucionan las estrellas. Ha sido un
privilegio vivir esa transformacién
desde dentro, descubriendo algunas
de las protoestrellas mas jovenes

de las conocidas o localizando gas
molecular denso en nebulosas

planetarias. Unos logros de los que
estoy muy orgulloso y que han sido
ampliamente reconocidos por mis
colegas a nivel internacional.

Compaginar la investigacion

de alto nivel con la publicacién
de centenares de articulos de
divulgacion no es facil. ¢éPor qué
cree que sigue habiendo cierta
distancia entre el laboratorio
cientifico y el ciudadano de a pie?
éComo ayuda un evento como un
eclipse a romper esa barrera?

Yo creo que la distancia entre la
cienciay la sociedad no se debe

a una falta de interés por parte

de los ciudadanos, sino a que la
investigacion actual es cada vez
mas compleja y especializada. Pero
también creo que los cientificos
tenemos la responsabilidad de
explicar mejor qué hacemos,

por qué lo hacemos y cémo ese

conocimiento acaba beneficiando a
toda la sociedad.

Los eclipses son magnificos
puentes entre ambos mundos, el

del cientifico y el del ciudadano

de a pie, porque convierten un
fenémeno astronémico en una
experiencia compartida. Durante
unos minutos, millones de personas
miran al cielo y se hacen preguntas
que son, en esencia, las mismas que
impulsan la investigacién cientifica:
como funciona el universo y cual

es nuestro lugar en él. Un eclipse,
sobre todo si es solar total, siempre
despierta emocion y asombro. Pocas
herramientas son tan eficaces para
acercar la ciencia a la ciudadania.

éCree que la astronomia deberia
tener mas peso en el curriculum
escolar?

Definitivamente si. Si, porque

la astronomia constituye una
excelente puerta de entrada a la
ciencia. Permite abordar conceptos
de fisica, matematicas, quimica,
geologia e incluso historiay
filosofia de una forma atractiva

y accesible. Ademas, fomenta la
curiosidad, el pensamiento critico
y la comprension del método
cientifico. Cajal confesé en sus
memorias que se aficiond a la
ciencia tras observar, con tan solo
8 afios de edad, el eclipse que tuvo
lugar el 18 de julio de 1860. Pocas
disciplinas tienen una capacidad
tan grande para inspirar vocaciones
cientificas.

El eclipse total de sol de agosto es
el primero visible en la Peninsula
en mas de un siglo. Usted ha
repetido recientemente una
frase contundente: “El eclipse no
espera’. ¢Estamos los espaiioles,
y nuestras administraciones,
realmente preparados para la
dimension de lo que se nos viene
encima?

Cuando digo que “el eclipse

no espera” me refiero a que se
trata de un fenémeno con una
fecha inamovible, que no admite
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aplazamientos. Espafia va a recibir
un acontecimiento astronémico
excepcional, probablemente el mas
importante de este siglo en nuestro
territorio, y es previsible que movilice
a cientos de miles de personas.

Se han dado ya pasos importantes y
existe una creciente concienciacién.
Me consta que las administraciones
estan trabajando en multiples
aspectos como la seguridad,

la movilidad y la coordinacion
entre diferentes sectores a nivel
estatal y autonémico. Desde la
Comision Cientifica trabajamos en |a
divulgacion cientifica, la informacién
al publico y en proyectos de ciencia
ciudadana. Estamos convencidos de
que, si planificamos con anticipacién,
el eclipse puede convertirse en un
gran éxito cientifico, educativo,
cultural y turistico para el pais.

Se ha creado una Comision
Interministerial y una web

oficial (trioeclipses.es) debido

a la magnitud del evento. Como
presidente de su comision
cientifica, écuales son los
mayores retos logisticos y de
seguridad (especialmente de salud
ocular y movilidad masiva) que
monitorizan?

La singularidad de este eclipse
radica en que afectara a una parte
muy extensa del territorio y atraera
a grandes desplazamientos de
poblacién hacia la franja de totalidad
que va desde Galicia hasta Baleares
con una anchura de 300 kilémetros.
Por ello, uno de los principales
retos es la movilidad. El otro

gran ambito es la seguridad en la
observacion. Son dos areas en las
que la Comisién Interministerial
trabaja muy activamente.

Desde la Comision Cientifica,
insistimos en transmitir con
claridad que mirar al Sol requiere
proteccion adecuada durante todas
las fases parciales del eclipse.

Es esencial promover el uso de
filtros homologados y combatir la
desinformacion sobre métodos de
observacion inseguros. El objetivo de

ambas comisiones es que millones
de personas disfruten de una
experiencia inolvidable, pero también
seguray bien organizada. Para ello
resulta fundamental la coordinacion
entre cientificos, administraciones,
cuerpos de seguridad y servicios de
proteccion civil.

Este eclipse no viene solo; abre

el llamado ‘Trio de Eclipses
Espaiioles’ (totales en agosto de
2026 y agosto de 2027, y anular
en enero de 2028). ¢Qué significa
astronémicamente que Espafia
sea el epicentro mundial de estos
fenémenos durante tres afios
consecutivos?

La verdad es que, desde el punto

de vista astronémico, no hay nada
“especial” en Espafia: lo que ocurre
es una coincidencia geométrica
excepcional entre las orbitas de

la Tierra y la Luna que hace que

las franjas de totalidad y anularidad
crucen la Peninsula en fechas
consecutivas. Es una coincidencia
que parece fantastica, pero que entra
dentro de lo plausible. Lo relevante
es la rareza estadistica del fendmeno
y su valor como oportunidad unica
para la observacion y la divulgacién
cientifica. El Trio de Eclipses permite
realizar campafias coordinadas a
largo plazo, planificando con tiempo,
y convierte a Espafia en un referente
mundial de ciencia y divulgacion
astronémica durante este periodo.

La franja de totalidad del eclipse
de agosto cruzara de lleno
Castillay Le6n en el momento

del atardecer. £Qué ventajas
geograficas y meteorolégicas
ofrece esta comunidad auténoma
frente a otras zonas para disfrutar
del fenémeno?

Castillay Ledn ofrece condiciones
muy favorables para este eclipse.
Su relieve de meseta permite
disponer de horizontes amplios

y despejados, algo esencial ya que
el eclipse sucedera a baja elevacion
durante el atardecer. La meseta
facilita elegir puntos de observacién

con buena visibilidad hacia el

oeste. Ademas, la baja densidad de
grandes ciudades en muchas zonas
reduce la contaminacion luminica,
lo que mejora la percepcién del
oscurecimiento del cielo durante la
totalidad y facilitara la observacion
de las Perseidas durante la noche
que seguira al eclipse. En conjunto,
geografia y relativa estabilidad
atmosférica estival convierten ala
region en un lugar especialmente
adecuado para la observacién del
fenédmeno.

Castillay Le6n cuenta con
certificaciones Starlight en zonas
como Gredos, las reservas de

la biosfera de Le6n o comarcas

de Burgos y Soria. (Tienen los
cielos de esta Comunidad un valor
diferencial en Europa? ¢{Qué nota
le pone a la conservacion de su
oscuridad nocturna?

No hay ninguna duda en que Castilla
y Ledn posee un valor muy destacado
en el contexto europeo en cuanto

a calidad del cielo nocturno. Sus
extensas areas poco pobladas, la
baja contaminacién luminica en
muchas comarcas y la existencia de
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zonas certificadas como Starlight

la sittan entre los territorios mejor
conservados del continente. Por todo
ello, en términos generales, le daria
una nota alta, aunque no homogénea:
hay areas ejemplares y otras donde
aun hay margen de mejora. La clave
es consolidar la proteccién de la
oscuridad como un patrimonio
natural de valor incalculable. En

ese empefio trabajo junto con la
Fundacién Starlight y creo que es en
el que deberiamos unir fuerzas todos
los agentes implicados.

El astroturismo esta dejando de
ser un nicho para convertirse en
un motor econémico contra la
despoblacion rural. éComo deberia
aprovechar Castilla y Ledn el
impulso de este ‘Trio de Eclipses’
para que el turismo astronémico
no sea una moda de una tarde de
verano, sino un recurso estructural
permanente?

El reto que se nos plantea es
transformar un acontecimiento
puntual en una estrategia sostenida.
Creo que Castilla y Ledn sabra
aprovechar el ‘Trio de Eclipses’
para consolidar infraestructuras

éé

“Un eclipse total de Sol es uno de
los pocos momentos en los que

la naturaleza rompe su rutina
de forma visible para todos, sin
necesidad de telescopios ni de
conocimientos previos.”

de astroturismo, mejorar la
proteccion del cielo oscuro y
reforzar la formacion de guias
especializados. También es clave
integrar la astronomia en la oferta
cultural y educativa durante todo el
afio, no solo en fechas excepcionales.
Si se hace bien, el eclipse puede
actuar como catalizador de un
modelo turistico estable, de alto
nivel cultural, muy respetuoso con
el medio ambiente y muy ligado a la
ciencia.

Mirando al futuro a medio plazo,
con la carrera espacial reactivada
para volver a la Luna e ir a Marte,

écual cree que sera la préxima
gran respuesta que la astronomia
le dara a la humanidad en las
proximas décadas?

La gran respuesta de la astronomia
en las préximas décadas
probablemente no sera una sola

y Unica, sino un conjunto de
multiples avances. Uno de los

mas prometedores es el relativo

a la deteccion y caracterizacion
detallada de atmésferas de
exoplanetas similares a la Tierra,
pues son observaciones que

podrian acercarnos por primera

vez a la identificacion de posibles
biofirmas fuera del sistema solar.
Paralelamente, se continda refinando
el modelo del big bang sobre el
origeny la evolucion del universo. Y,
en el contexto en el que se enmarca
esta entrevista, cabe destacar que
entenderemos mucho mejor la

fisica del Sol y su influencia sobre el
clima espacial, algo crucial para las
futuras misiones tripuladas a la Luna
y Marte.

En el fondo, la gran respuesta sera
cada vez mas precisa en sus multiples
facetas, sobre una vieja pregunta: si
estamos solos o no en el universo y
cual es nuestro lugar en él.

Si tuviera que convencer a alguien
que nunca ha sentido especial
interés por la astronomia para que
observe este eclipse, équé le diria
en una sola frase?

Le diria que no necesita saber nada
de astronomia para disfrutarlo,

solo mirar al cielo unos minutos.

Un eclipse total de Sol es uno de

los pocos momentos en los que la
naturaleza rompe su rutina de forma
visible para todos, sin necesidad

de telescopios ni de conocimientos
previos. La luz cambia, el paisaje se
transforma y el dia se convierte en
un crepusculo un tanto surrealista,
algo que no es del todo dia ni noche.
Es una experiencia irrepetible en
cada lugar y en cada vida. Quien lo
ve una vez, dificilmente lo olvida: es
ciencia, si, pero sobre todo es pura
emocion.
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ay lugares donde la noche
todavia conserva su
silencio. Donde el cielo
no queda oculto tras el
resplandor de las ciudades y la Via
Lactea vuelve a dibujarse con nitidez
sobre montafias, llanuras y bosques.
En un momento en el que el turismo
busca cada vez mas experiencias
ligadas a la naturaleza, la desconexién
y la sostenibilidad, Castillay Leén ha
comenzado a mirar hacia arriba para
encontrar una nueva oportunidad de
desarrollo.

El llamado turismo de estrellas, o
astroturismo, vive un crecimiento
constante en toda Espafiay la
comunidad se ha convertido en uno
de los territorios con mayor potencial
gracias a la calidad de sus cielos
nocturnos. Comarcas de montaria,

extensas areas rurales con baja densidad
de poblacién y espacios naturales
protegidos han favorecido la apariciéon de
destinos certificados por la Fundacién
Starlight, una entidad internacional
respaldada por organismos cientificos

y astrondémicos que acredita aquellos
lugares con condiciones excepcionales
para la observacién del firmamento.

Pero el fendmeno va mucho mas

alla de instalar telescopios o mirar
constelaciones. El sello Starlight se

ha convertido en una herramienta
turistica y econémica para muchos
municipios que ven en el cielo
nocturno una nueva forma de atraer
visitantes durante todo el afio. Hoteles
rurales, miradores astronémicos, rutas
nocturnas, talleres de astrofotografia

0 experiencias de observacion

guiada forman ya parte de una oferta
en expansion que mezcla ciencia,
naturaleza, patrimonio y sostenibilidad.

QUE SIGNIFICA
SER UN DESTINO
STARLIGHT

La certificacion Starlight
reconoce aquellos lugares
que retinen unas condiciones
especialmente favorables
para contemplar el cielo
nocturno.

Para obtener este distintivo
es necesario acreditar bajos
niveles de contaminacién
luminica, una atmésfera
limpia, gran nimero de
noches despejadas y un
compromiso institucional con
la proteccion de la oscuridad
natural.

Ademas, los territorios deben
desarrollar infraestructuras
y actividades turisticas
vinculadas a la astronomia:
alojamientos adaptados,
formacién de guias,
observatorios, miradores o
programacion divulgativa. La
filosofia Starlight entiende el
cielo como parte del patrimonio
cultural y medioambiental de
un territorio.

Castillay Ledn se ha
posicionado en los ultimos afios
como una de las comunidades
con mayor implantacién

de este modelo gracias a la
amplitud de sus espacios
naturales y a la escasa
contaminacion luminica de
muchas zonas rurales.
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LA SIERRA DE GREDOS Y
EL GRAN OBSERVATORIO
NATURAL DE AVILA

La provincia de Avila ha sido una de las pioneras en el
desarrollo del astroturismo regional.

Especialmente en |a Sierra de Gredos, donde la combinacién de
altitud, baja densidad de poblacién y condiciones atmosféricas
convierte la zona en uno de los mejores lugares de la peninsula para
observar estrellas.

El proyecto Stellarium Avila ha impulsado decenas de puntos
de observacién distribuidos por la provincia y ha transformado la
astronomia en un atractivo turistico vinculado al medio rural. Los
municipios de montafia han comenzado a organizar actividades
nocturnas, observaciones guiadas y experiencias que combinan
gastronomia, senderismo y astronomia.

En noches despejadas, el cielo de Gredos permite observar lluvias
de estrellas, nebulosas y planetas con una visibilidad dificil de
encontrar en otras zonas urbanizadas de Espafia.

o

LEON Y LOS ANCARES:
MONTANAS BAJO LA ViA
LACTEA

En el noroeste de la comunidad, la provincia de Leén cuenta
también con algunas de las zonas mas atractivas para el
turismo astronémico.

Especialmente en la comarca de Los Ancares y areas de
montafia alejadas de los grandes nucleos urbanos.

La geografia abrupta y la ausencia de contaminacion
luminica permiten observar uno de los cielos mas limpios de

la peninsula. Alli, muchos alojamientos rurales han comenzado
aincorporar actividades de observacion astronémica como
parte de su oferta turistica, aprovechando un visitante que
busca experiencias tranquilas, sostenibles y alejadas del turismo
masificado.

4"MURIEL VIEJOYEL
CIELO INTACTO DE SORIA

Uno de los nombres mas singulares del mapa Starlight de
Castilla y Leén es Muriel Viejo.

Este pequefio municipio soriano fue reconocido como Destino
Turistico Starlight gracias a la extraordinaria calidad de su cielo
nocturno.

Situado en plena naturaleza, muy cerca de pinares y espacios
protegidos, Muriel Viejo representa el modelo de pequefio pueblo
que encuentra en el turismo astrondémico una alternativa para
dinamizar el territorio. Alli, la oscuridad no es un problema: es un
valor.

La experiencia Starlight en Soria combina ademas el aislamiento
natural del paisaje con el silencio absoluto de la meseta soriana,
generando una sensacion de inmersién dificil de reproducir en otros
destinos.
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- ZAMORA Y LA OSCURIDAD
DE LA FRONTERA NATURAL

La provincia de Zamora, especialmente en areas como Sanabria
o la Raya fronteriza con Portugal, se ha convertido en otro de
los territorios con mayor potencial para el turismo de estrellas.

Los cielos limpios del entorno del Lago de Sanabria permiten
observaciones de enorme calidad, mientras varios municipios
trabajan ya en iniciativas relacionadas con miradores astronémicos
y actividades nocturnas.

El atractivo de estas zonas reside también en la sensacién de
aislamiento y autenticidad que ofrecen al visitante, muy alejada de
los grandes destinos turisticos convencionales.

SEGOVIA, SALAMANCA
Y BURGOS TAMBIEN »
MIRAN AL CIELO

Otras provincias como Segovia, Salamanca o Burgos han
comenzado igualmente a desarrollar propuestas vinculadas al
astroturismo.

En muchos casos, los espacios naturales protegidos y las areas

rurales menos pobladas ofrecen condiciones ideales para este tipo de
experiencias. La observacion astronémica se integra cada vez mas
en actividades de ecoturismo, turismo rural y divulgacién cientifica.

PALENCIA Y LA MONTANA
PALENTINA: ESTRELLAS g
SOBRE EL ROMANICO

La Palencia rural ha encontrado también en el astroturismo una
oportunidad complementaria a su enorme patrimonio natural
y cultural.

La Montaiia Palentina, con espacios protegidos y escasa
contaminacién luminica, ofrece condiciones privilegiadas para
contemplar el firmamento.

Aqui el atractivo no solo esté en el cielo. La posibilidad de combinar
rutas de romanico, naturaleza, embalses y observacion
astrondmica ha permitido diversificar la oferta turistica de muchas
zonas rurales.

MUCHO MAS QUE
OBSERVAR ESTRELLAS

El auge del turismo Starlight refleja también un cambio en
la forma de viajar. Frente al turismo acelerado y urbano,
cada vez mas personas buscan experiencias ligadas al
silencio, la naturaleza y el tiempo lento.

Dormir en un alojamiento rural y salir de madrugada a
observar una lluvia de estrellas, asistir a una explicacién
sobre constelaciones en mitad de la montafia o fotografiar la
Via Lactea desde un mirador natural se ha convertido en una
nueva forma de descubrir el territorio.

Castillay Ledn parte con ventaja en ese escenario. Su enorme
extension, la baja densidad de poblacién en muchas comarcas
y la conservacion de grandes espacios naturales convierten a
la comunidad en uno de los grandes refugios del cielo oscuro
en Espafia. Un patrimonio invisible durante el dia, pero que
cada noche vuelve a encenderse sobre pueblos, montarias y
campos abiertos.
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Desde los pdramos
de Tierra de Campos
hasta las montanas

leonesas, pasando por

urante unos minutos,
el Sol desaparecera. La
tarde del 12 de agosto de

2026 quedaré grabada

: . castillos medievales,
en la memoria de quienes alcen la . L
vista al cielo desde Castillay Ledn. villas historicas y
Poco después de las ocho y media espacios naturales

de la tarde, cuando el verano se tnicos
acerque lentamente al ocaso, la Luna
comenzara a cubrir por completo

el disco solar. La luz se apagara de
forma progresiva, la temperatura
descendera varios grados y un
silencio extrafio envolvera campos,
montafias y ciudades. Alli donde
unos instantes antes habia una tarde
de agosto, aparecera una oscuridad
impropia de la estacién.

No se trata de una exageracién.
Espafia no contempla un eclipse
total de Sol desde hace mas

de un siglo y Castillay Ledn

se encontrara en una posicién
privilegiada para disfrutar de este
acontecimiento astronémico que
ya moviliza a cientificos, fotégrafos,
divulgadores y viajeros de medio
mundo.

La comunidad se prepara para recibir
a miles de visitantes atraidos por un
fendmeno que muchos consideran
una experiencia transformadora.
No en vano, quienes han tenido

la oportunidad de presenciar un
eclipse total coinciden en describirlo
como uno de los espectaculos mas
impactantes que puede ofrecer la
naturaleza.
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UN GIGANTESCO
OBSERVATORIO AL
AIRE LIBRE

Pocas regiones retinen tantas condiciones
favorables para contemplar el eclipse como
Castilla y Leon.

Su enorme extension, la abundancia de espacios
abiertos, la baja contaminacién luminica de
numerosas zonas rurales y la amplitud de sus
horizontes convierten a la comunidad en una
suerte de observatorio natural de mas de
94.000 kilémetros cuadrados.

Consciente de ello, la Junta ha identificado

73 puntos de observacion repartidos por

las nueve provincias. Desde los castillos
medievales de Burgos hasta las llanuras de
Tierra de Campos, pasando por las montafas
leonesas, las Arribes salmantinas o los paramos
sorianos, la lista dibuja un mapa de algunos de
los paisajes mas espectaculares de la region.

Los puntos seleccionados abarcan
practicamente toda la provincia.
Desde enclaves urbanos como el
Cerro de las Contiendas, la ladera
oeste de Parquesol o el Cerro de
San Cristébal, en la capital, hasta
localidades cercanas como Laguna
de Duero, Arroyo de la Encomienda,
Villanubla, La Cistérniga, Cabez6n
de Pisuerga, Cigales o Tudela de
Duero.

TIERRA DE CAMPOS,
EL GRAN BALCON
NATURAL DE
VALLADOLID

Si existe una provincia especialmente
favorecida por la geografia para
contemplar el eclipse, esa es
Valladolid. La amplitud de sus
horizontes y la ausencia de grandes
obstaculos visuales la convierten en
uno de los territorios mas atractivos
para seguir un fenémeno que tendra
lugar con el Sol muy bajo sobre el
horizonte occidental.

Pero donde Valladolid muestra todo
su potencial astronémico es en el
medio rural.

Tiedra aparece como uno de los
grandes referentes gracias a su

tradicién vinculada a la observacion
del cielo. Muy cerca, Uruefia ofrece la
posibilidad de contemplar el eclipse
desde una de las villas medievales
mejor conservadas de Espafia.
Medina de Rioseco, Villalar de los
Comuneros, Villalon de Campos,
Montealegre de Campos, Trigueros
del Valle, Urones de Castroponce,
Alcazarén, iscar, Portillo o Rueda
completan una red de enclaves donde
los horizontes parecen extenderse
hasta el infinito.

Cuando la sombra de la Luna avance
sobre Tierra de Campos, pocos
lugares ofreceran una panoramica tan
limpia del fenémeno.
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CASTILLOS BAJO LA
SOMBRA DE LALUNA

Algunos de los puntos elegidos permitiran
contemplar el eclipse con algunos de los monumentos
mas emblematicos de Castilla y Leon como escenario.

En Ponferrada, el Castillo de los Templarios sera uno
de los lugares mas fotografiados del evento. En Burgos,
el cerro del Castillo volverd a convertirse en un mirador
privilegiado sobre la ciudad.

Astorga, con el entorno de Santa Catalina, ofrecera

otra perspectiva singular, mientras que localidades

como Penafiel, Urueiia o Montealegre de Campos
permitirdn combinar patrimonio histérico y observacién
astronémica. Las imagenes prometen ser espectaculares:
fortalezas medievales recortadas contra un cielo que,
durante unos minutos, perdera la luz del verano.

DEL BIERZO A LA
MONTANA LEONESA

La provincia de Leon ofrece una de las mayores
variedades paisajisticas para seguir el eclipse.

Los observadores podran elegir entre entornos urbanos
como Leén capital, San Andrés del Rabanedo o
Ponferrada, o desplazarse hacia espacios mucho mas
abiertos como Destriana, Noceda del Bierzo, Sabero,
Astorga o Garrafe de Torio.

La Montaiia Leonesa aparece ademas como uno de
los grandes atractivos para quienes buscan combinar
astronomia y naturaleza. Los perfiles montafiosos,

los valles abiertos y la baja contaminacién luminica
convierten a esta zona en un auténtico paraiso para los
aficionados al cielo.

BURGOS: DEL GEOPARQUE
DE LAS LORAS AL EMBALSE
DEL EBRO

Pocas provincias retinen tanta variedad de
escenarios como Burgos.

El eclipse podra contemplarse desde la capital, pero
también desde enclaves tan singulares como Arija, a
orillas del embalse del Ebro; Poza de la Sal, cuna de
Félix Rodriguez de la Fuente; Quintanarraya; Hacinas;
Lodoso; Tejada o el espectacular Geoparque Mundial
de la UNESCO Las Loras.

Aqui, las formaciones geolégicas y los paisajes abiertos
afiadiran un atractivo adicional a la experiencia.
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ARRIBES, SIERRA
DE FRANCIA Y LOS
PAISAJES DEL OESTE

En Salamanca, la observacion estara ligada
a algunos de los espacios naturales mas
impresionantes de la Comunidad.

La Sierra de Francia, las Arribes del Duero y
localidades como Villarino de los Aires, Perefia
de la Ribera o Saucelle ofrecerdn un escenario
privilegiado para disfrutar del eclipse. También
figuran entre los puntos recomendados Salamanca
capital, Santa Marta de Tormes, Alba de Tormes,
Salvatierra de Tormes y Villar de Gallimazo.

Mas al oeste, Zamora aportara dos enclaves oficiales
de gran atractivo: Toro y Benavente, ademas del
entorno del Lago de Sanabriay las Arribes del
Duero como referentes paisajisticos para quienes
buscan cielos limpios y amplios horizontes.

SEGOVIAY LA APUESTA POR
EL TURISMO ESTELAR

La comarca nordeste segoviana lleva afios trabajando para
posicionarse como destino astronémico y el eclipse puede
convertirse en su gran escaparate internacional.

Municipios como Riaza, Ayllén, Arcones, Boceguillas, Turégano,
Otero de los Herreros o Collado Hermoso figuran entre los
puntos recomendados. A ellos se suman Maderuelo y Sepulveda,
dos de los pueblos mas bellos de la provincia, desde donde el eclipse
podra contemplarse rodeado de patrimonio histérico y naturaleza.

Ademas, la zona prepara rutas guiadas por la Senda de los Pastores
y actividades divulgativas en el Observatorio de Riaguas.

EL CIELO MAS ABIERTO
DE CASTILLA

Soria y Palencia completan el mapa de observacion
con algunos de los espacios mas despoblados y mejor
conservados de Espafia.

Valonsadero, Garray, Agreda, Borobia, Castillejo de Robledo
o San Leonardo de Yagiie seran algunos de los puntos de
referencia en la provincia soriana.

En Palencia destacan el Cristo del Otero, Tierra de Campos,
Herrera de Pisuerga, Saldafia, Paredes de Nava, Ledigos

y Osorno la Mayor. Lugares donde el silencio, la amplitud del
paisaje y la ausencia de contaminacién luminica permitiran
contemplar el eclipse en condiciones excepcionales.

MUCHO MAS QUE UN ECLIPSE

Lo que sucedera el 12 de agosto de 2026 sera mucho mas
que un acontecimiento astronémico.

Universidades, observatorios, asociaciones cientificas y
administraciones llevan meses organizando conferencias,
talleres y actividades divulgativas. Leén acogera un gran evento
ciudadano junto a la Agencia Espacial Europea. Burgos contara
con experiencias inmersivas organizadas por AstroAficion.
Segovia impulsara rutas astronémicas y observaciones guiadas.

Y todo ello sera solo el comienzo. Porque el eclipse total de 2026
abrira una secuencia excepcional de fenémenos astronémicos
que continuara en 2027 y 2028, situando a Castillay Leén en el
centro del mapa europeo del turismo estelar.

Cuando la Luna proyecte su sombra sobre la Comunidad y el dia
se convierta en noche durante unos minutos, miles de personas
compartiran una misma sensacion: la de estar presenciando un
instante irrepetible. Un fenémeno que, mas alla de la ciencia,
conecta con algo tan antiguo como la propia humanidad: la
fascinacion por mirar al cielo.
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EL ECLIPSE QUE PUEDE
TRANSFORMAR LA
ECONOMIA RURAL DE
CASTILLA Y LEON

37 MILLONES DE EUROS EN UNA
SOLA SEMANA

La Comunidad se situa entre las regiones esparnolas con mayor
impacto econémico previsto por el eclipse solar de 2026, un fenomeno
que atraerd a miles de visitantes internacionales y reforzara el papel
del turismo rural y astronémico

TEXTO. ALEJANDRO DE GRADO
FOTOS. ICAL
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astillay Ledn no solo
sera, el préximo 12
de agosto, uno de los

mejores lugares de
Europa para contemplar el eclipse
solar, sino que tambiénsevaa
convertir en uno de los principales
beneficiarios econémicos de
un fenémeno astronémico que
los expertos ya califican como
una oportunidad histérica para el
desarrollo turistico de la Espafia
interior o, en algunos casos, de la
denominada Espafia vaciada.

Segun un informe elaborado por
Analistas Financieros Internacionales
(AFI) para Airbnb, el denominado ‘Trio
Ibérico’ de eclipses -que tendra lugar
entre los arios 2026 y 2028- podria
generar mas de 1.300 millones de
euros de gasto turistico en Espaiia.
Dentro de ese escenario, Castilla

y Ledn aparece como una de las
comunidades auténomas con mayor
impacto econdémico previsto, solo por
detras de la Comunidad Valenciana y
Madrid.

Las estimaciones apuntan a que el
eclipse de agosto de 2026 generara
alrededor de 37 millones de euros
en gasto turistico en Castillay
Ledn durante apenas una semana.
La cifra situa a la comunidad entre
los principales destinos beneficiados
por un acontecimiento que atraera a
turistas nacionales e internacionales
en busca del mejor lugar para la
posterior observacion astronémica.

De hecho, el atractivo del eclipse va
mucho mas alla del espectaculo.

El estudio destaca que gran parte

de los visitantes seran turistas
internacionales de alto poder
adquisitivo. En este sentido,
aseguran que mas del 80% del gasto
turistico asociado al fenédmeno en
muchas comunidades procedera

de viajeros extranjeros, lo que
supone una oportunidad excepcional
para territorios rurales que
tradicionalmente quedan fuera de los
grandes circuitos turisticos.

LLEGO LA
HORA PARA
LA ESPANA
VACIADA

El impacto puede resultar
especialmente significativo
en numerosas comarcas de
Castilla y Leon afectadas
por la despoblacion. La
comunidad cuenta con
algunas de las mejores
condiciones de observacion
de la Peninsula gracias a sus
amplios espacios abiertos
baja una extensa red de
municipios rurales.

El informe subraya que los
eclipses pueden actuar
como un potente motor
para redistribuir los flujos
turisticos hacia zonas menos
visitadas. Ademas, una
encuesta realizada por el
estudio revela que el 73%

de los potenciales viajeros
considera que el eclipse

es una buena razén para
descubrir la Espafia rural,
mientras que dos de cada
tres se plantean desplazarse
a un entorno especifico para
contemplarlo.

La oportunidad no se limita
a hoteles y alojamientos
turisticos. Restaurantes,
comercios, empresas de
actividades, transporte local
y servicios vinculados al ocio
seran algunos de los sectores
que podrian beneficiarse

del aumento de visitantes. A
nivel nacional, se calcula que
el eclipse de 2026 generara
421 millones de euros de
valor afiadido, de los cuales
146 procederan de ingresos
fiscales e, incluso, puede
crear hasta 7.300 puestos de
trabajo.

EL SECTOR HOTELERO

VE EN EL ECLIPSE

UNA OPORTUNIDAD
EXCEPCIONAL PARA
PROMOCIONAR CASTILLA
Y LEON

Las previsiones econémicas se ven
respaldadas por la percepcion del
propio sector. Desde la Asociacion
de Hoteles de Castilla y Le6n
destacan que la celebracion del
eclipse representa una oportunidad
Unica para reforzar la visibilidad de la
comunidad como destino turistico.

“Supone una oportunidad singular
para reforzar y promocionar los
destinos donde se produce. Este tipo
de eventos excepcionales generan
mucha expectacién y permiten
posicionar el territorio como destino
turistico, beneficiando no solo al
sector alojativo, sino al conjunto de
la economia local”, sefialan desde

la asociacién en declaraciones a la
revista MAS TRIBUNA.

Elinterés de los viajeros ya se esta
traduciendo en reservas. Segin

la asociacion, las localidades
situadas en la franja del

eclipse estan registrando una
evolucion muy positiva de la
demanda, especialmente por

parte del mercado internacional:
“Se percibe un incremento y buen
comportamiento de reservas en

las localidades donde se produce

el eclipse. Podemos concluir que
presenta un interés especial en el
mercado internacional, con un perfil
de visitante especialmente motivado
por la experiencia astronémica”.

De hecho, la demanda comenzdé
a detectarse con una antelacion
poco habitual para el sector. “En
algunos casos, con mas de dos

afios de prevision”, apuntan. Las
primeras reservas relacionadas
con el eclipse se registraron ya
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durante el verano de 2024 y

han ido aumentando a medida

que el acontecimiento ha

ganado repercusion en medios
especializados y generalistas. Esta
situacion ha llevado a algunos
establecimientos a adaptar sus
politicas comerciales, estableciendo
estancias minimas o ajustando
determinadas condiciones de
reserva para garantizar una correcta
planificacién operativa.

Las zonas mas beneficiadas
coinciden con los municipios
situados dentro de la trayectoria
del eclipse y con aquellos enclaves
rurales que retinen buenas
condiciones para la observacion
astronémica: “La demanda estéa
siendo especialmente elevada

en municipios situados dentro

de lafranjay en enclaves rurales
con cielos despejados y entornos
naturales. En estas zonas, la
capacidad alojativa disponible se ha
ocupado con rapidez”.

Algunas provincias presentan

ya niveles de ocupacién muy
elevados para las fechas del
eclipse. “Valladolid, Burgos y
Ledn registran una ocupacion
muy alta, aunque Castillay Ledn
es una comunidad muy extensay
esperamos que las provincias que
actualmente no tienen buenos
niveles de reservas los mejoren en
los préximos meses’”, afiaden.

Por otro lado, consideran que el
eclipse contribuira decisivamente

a dar a conocer la comunidad

de Castilla y Leon en mercados
nacionales e internacionales,
aunque advierten de que se trata
de un fendmeno puntual, y no de un
recurso turistico permanente. “Es
un evento Unico que servira para
que el destino se conozca mas, pero
no necesariamente para fidelizar
visitantes, especialmente teniendo
en cuenta que muchos de ellos son
extranjeros”, sefialan.

——

EL SECTOR DELOS
ALOJAMIENTOS RURALES
VE EL ECLIPSE COMO

UN ESCAPARATE
INTERNACIONAL

Si el sector hotelero considera que
el eclipse es una gran oportunidad
promocional, la Asociacién de
Empresarios de Turismo Rural

de Castilla y Leén va un paso mas
alla y habla de un acontecimiento
sin precedentes para la comunidad.
“Supone un verdadero hito histérico
y un revulsivo unico. Castilla 'y
Leodn se situa en el epicentro
mundial del turismo astronémico.
Para nuestros alojamientos no es
solo una oportunidad de colgar el
cartel de completo en pleno agosto,
sino la plataforma perfecta para
demostrar que el medio rural es el
escenario ideal para conectar con
la naturaleza y el firmamento™

El comportamiento de la demanda
avala ese optimismo. Segun el
colectivo, las provincias situadas

en la franja del eclipse registran
niveles de ocupacion extraordinarios
desde hace meses, con nhumerosos
establecimientos por encima

del 90% e, incluso, del 95% de
ocupacion. “Estamos recibiendo

un volumen altisimo de viajeros
internacionales, apasionados de la
astronomia y cientificos de todo
el mundo’, destacan. No obstante,
recuerdan que agosto ya es
tradicionalmente un mes de elevada
actividad turistica en Castillay Ledn
gracias a las fiestas patronales,
mercados artesanales, recreaciones
histéricas y otras actividades
culturales.

Las primeras consultas vinculadas
al eclipse comenzaron a finales

de 2024 y principios de 2025,
especialmente por parte de
operadores internacionales y
aficionados especializados en

la observacién astronémica. Sin

embargo, la asociacion situa el
gran salto en las reservas durante
los ultimos meses, coincidiendo
con la campaiia promocional
desarrollada por la Junta bajo el
lema ‘Castilla y Leén, el cielo nos
ha elegido.

Los empresarios rurales consideran
que el eclipse puede tener efectos
duraderos para el posicionamiento
de la comunidad: “Castillay Le6n
ya es el territorio con mayor
numero de espacios certificados
por la Fundacion Starlight en
Espaiia. El eclipse actua como el
gran escaparate para consolidar

el astroturismo como un producto
sostenible, desestacionalizador y de
alto valor afiadido”.

Puntos especialmente solicitados:
la comarca de Montes Torozos,

en Valladolid, con enclaves como
Tiedra, Benafarces o Uruefia; las
tierras altas de Soria; Tierra de
Campos, en Palencia y Zamora; asi
como espacios emblematicos de la
montafia leonesa como Riafio o El
Bierzo. “En algunas de estas zonas,
encontrar una habitacién libre es ya
casi misién imposible”, afiaden.
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del eclipse. Segun los hosteleros,
la anticipacién con la que muchos
viajeros han organizado sus
desplazamientos ha sorprendido
incluso a los propios profesionales
del sector. “Te llama la atencion la
cantidad de personas que llevan
mucho tiempo C|;rep|arando este LAS ADMINISTRACIONES
viaje y reservando alojamiento para
poder vivir la experiencia”, sefialan. SE PREPARAN PARA UNA
LLEGADA MASIVA DE
Para la hosteleria, el fenémeno VISITANTES
constituye un importante atractivo
turistico, especialmente para las La dimensién del fendmeno
zonas rurales, aunque consideran ha llevado también a las
que los beneficios alcanzaran administraciones publicas
al conjunto de la comunidad: a activar mecanismos de
“Es un fendmeno muy atractivo coordinacion y planificacién
turisticamente hablando, sobre todo  para garantizar que la jornada
para el medio rural, donde mejor se se desarrolle con normalidad. La
va a apreciar el eclipse, seglin los Junta de Castillay Ledn prevé una
especialistas, pero realmente va a importante llegada de visitantes
beneficiar a toda Castillay Leén™ atraidos por uno de los mejores
escenarios de observacion de
Ademas, desde la asociacion creen Europay ha decidido activar el
que una parte importante de los Plan Territorial de Proteccion
—_—> visitantes aprovechara su estancia Civil de Castillay Leén
%l ﬂ para descubrir otros atractivos (PLANCAL) con el objetivo de
turisticos de la comunidad, anticiparse a posibles incidencias
generando un efecto inmediato relacionadas con la movilidad, la
EL SECTOR HOSTELERO sobre la economia local. “Quien seguridad y la concentracion de
ESPERA UN FUERTE venga ,por el eclipse aprovechara personas en distintos puntos de la
AUMENTO DEL GASTO también para conocer nuestro comunidad.

TURISTICO VINCULADO AL
ECLIPSE

La Asociacion de Hosteleria de
Castilla y Leén también prevé un
importante impacto econémico
derivado de la llegada masiva

de turistas y visitantes. Desde

la organizacién destacan que el
eclipse se ha convertido en uno

de los grandes acontecimientos
turisticos que vivira la comunidad
en los proximos afios: “Es un evento
muy interesante y la prueba esta
en que el turismo se ha disparado
para esas fechas. En muchos de los
puntos estratégicos las reservas
no estan al cien por cien, sino
practicamente al doscientos por
cien en términos de demanda”.

El interés comenzé a percibirse
desde el mismo momento en que
se confirmé la fecha y la trayectoria

patrimonio, nuestra cultura y,
sobre todo, nuestra gastronomia’.
Esta circunstancia podria traducirse
en un incremento significativo

del gasto medio por visitante,
especialmente en restauracién,
comercio y actividades
complementarias.

“Esta claro que el gasto sera
mayor durante esos dias. No se
trata Unicamente de contemplar

el eclipse, sino de disfrutar de la
experiencia completa que ofrece
Castilla y Leén”, subrayan.

En este sentido, el colectivo
considera que la comunidad
dispone de capacidad suficiente
para responder a la elevada
demanda prevista y confia en
que el acontecimiento contribuya
a reforzar la imagen turistica de la
region tanto dentro como fuera de
Espafa.

La decisién responde a las
previsiones que apuntan a que miles
de personas se desplazaran hasta
Castillay Ledn para contemplar el
eclipse total de sol del 12 de agosto,
favorecidas por las amplias zonas
llanas de la comunidad y por las
elevadas probabilidades de disfrutar
de cielos despejados durante la
jornada.

La activacion del PLANCAL refleja
la magnitud de un acontecimiento
que trasciende el ambito cientifico
y turistico para convertirse en

un reto organizativo de primer
nivel. La previsién de miles de
desplazamientos en una sola
jornada obliga a planificar con
antelacién aspectos como el trafico,
los aparcamientos, la seguridad
en espacios naturales y la gestion
de grandes concentraciones de
personas.
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VIAJAR POR EL
UNIVERSO SIN SALIR
DE VALLADOLID

EL PLANETARIO QUE CONVIRTIO LA CIENCIA EN
UNA EXPERIENCIA INMERSIVA

El Museo de la Ciencia alberga uno de los primeros planetarios digitales
de Espania, un espacio pionero que combina divulgacion, tecnologia y
emocion para acercar el cosmos a publicos de todas las edades

TEXTO. MIGUEL FERNANDEZ
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Hay noches en las que basta levantar la vista para comprender por
qué el ser humano nunca ha dejado de mirar al cielo. Las estrellas,
las constelaciones y el silencio del universo siguen despertando la

misma fascinacion que hace siglos.

n plena erade las pantallas y la
E inmediatez, el astroturismo vive
un auge inesperado: cada vez mas
personas buscan lugares desde los
que reconectar con el firmamento, aprender
a interpretar el cielo y dejarse sorprender por
aquello que ocurre mucho mas alla de la Tierra.

En Valladolid, esa experiencia no requiere
desplazarse a una montafia remota ni esperar
auna noche despejada. Basta con cruzar las
puertas del Museo de la Ciencia y entrar en
su planetario, una enorme cupula suspendida
donde el universo se proyecta a pocos metros
de los espectadores y donde la astronomia se
convierte en una experiencia inmersiva.

Desde hace mas de dos décadas, el planetario
vallisoletano se ha consolidado como uno

de los espacios de divulgacion cientifica mas
singulares de Castillay Ledn. Fue, ademas, un
proyecto adelantado a su tiempo. Cuando
abrid sus puertas, hace ya 23 afios, apenas
existian planetarios digitales en Espafia y
muchos especialistas dudaban de que aquella
tecnologia pudiera funcionar.

“En aquel momento fue una apuesta
arriesgada. Costo tres millones de euros y
habia quien pensaba que el Ayuntamiento se

habia equivocado”, recuerda Luis Fernandez,
técnico del planetario. Sin embargo, el tiempo
terminé dandoles la razén. Hoy practicamente
todos los grandes planetarios funcionan con
sistemas digitales similares al que Valladolid
instalé cuando todavia era una rareza
tecnoldgica.

De hecho, durante afios, profesionales de otras
ciudades acudieron al Museo de la Ciencia para
descubrir cémo funcionaba aquel innovador
sistema. “Venia gente de Pamplona, Madrid o
Valencia porque este fue el primer planetario
digital que muchos vieron en su vida”, explica
Fernandez.

La experiencia comienza mucho antes de
apagar las luces. El espacio impresiona por
simismo: una cuipula de 11,5 metros de
diametro suspendida varios centimetros
sobre el suelo y disefiada con una inclinacion
de 15 grados para favorecer la visibilidad desde
cualquier butaca. No se apoya directamente
sobre la estructura del edificio, sino que
permanece colgada debido a su enorme peso,
de varias toneladas.

“No hay una pantalla mas grande en Castilla

y Ledn’, afirma Fernandez mientras sefiala la
gigantesca superficie sobre la que se proyectan
estrellas, galaxias, dinosaurios o incluso
espectaculos culturales relacionados conla
ciudad.

Adiferencia de los antiguos planetarios
analdgicos —aquellos que utilizaban una gran
esfera central para proyectar el firmamento—,
el de Valladolid funciona mediante seis
proyectores digitales sincronizados.

El sistema permite crear experiencias
audiovisuales inmersivas mucho mas versatiles
y dinamicas.

Carlos Coello, planetarista y operador del
recinto, explica que esta configuracion facilita
combinar astronomia con otros contenidos
audiovisuales. “Aqui no solo mostramos el cielo.
También hacemos programas de animacion,
documentales o producciones sobre patrimonio
cultural’, sefiala.
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CONTENIDOS AUDIOVISUALES
PARA TODOS LOS PUBLICOS

La configuracion de este planetario permite combinar la
astronomia con otros contenidos audiovisuales adaptados a

publicos de todas las edades

Uno de los ejemplos mas recientes es
‘La Primera Gran Maquina Cultural
de Valladolid;, una produccion
dedicada al Teatro Calderdén que
demuestra como el planetario ha
ampliado sus posibilidades mas alla de

la observacion astrondmica tradicional.

Pero si hay una sesién que resume
el espiritu del espacio es ‘El cielo
del dia’ un formato en directo que
se mantiene desde los inicios y que
pocos planetarios conservan ya en
su programacion diaria. En ella, un
especialista guia al publico por el
firmamento que podra observar esa
misma noche desde Valladolid.

“Es una experiencia muy cercana
porque el publico no solo ve imagenes;
entiende qué esta ocurriendo en el
cielo real’, explica Coello.

La programacion del planetario se
adapta ademas a publicos de todas
las edades. Lejos de limitarse ala
divulgacion cientifica para adultos, el
espacio ha desarrollado contenidos
especificos para bebés, nifios y
familias. Actualmente ofrece sesiones

desde los seis meses de edad hasta

programas dirigidos a espectadores
adultos interesados en astronomia o
ciencia.

“Hemos conseguido cubrir una franja
que antes no existia. Ahora cualquier
persona puede entrar al planetario”,
destaca Fernandez.

La cartelera combina producciones
astronémicas con propuestas
infantiles como Avellanas. ‘En busca
del planeta perfecto’ o Los sonidos
del bosque, ademas de espectaculos
cientificos como ‘Biosfera oscura’ o
‘Mensaje en una botella’ A partir de
junio se incorporara ademas ‘Amigos,
una nueva produccién sobre el cuerpo
humano destinada al publico

infantil y desarrollada por

una empresa vallisoletana

vinculada histéricamente

al mundo de la animacion

televisiva.

INTERCAMBIOS,
ENCUENTROS Y
MUCHO MAS

La actividad del planetario
no se limita a las sesiones
abiertas al publico. A lo

largo de estos afios también
ha acogido encuentros
nacionales de profesionales,
intercambios con planetarios
internacionales y eventos
especializados como

la llamada ‘Semana del
Planetarista, una iniciativa
pionera que reunié en
Valladolid a divulgadores de
distintos puntos de Espafia y
Latinoamérica.

Entre los recuerdos mas
especiales, Fernandez
menciona la visita de un
planetarista uruguayo que
disefié una sesion dedicada
al cielo del hemisferio sur
acompafiada de musica
tradicional de Montevideo.
Aquella experiencia tuvo
tanto éxito que terminé
convirtiéndose en un
programa estable del museo.
El futuro del planetario sigue
mirando hacia arriba. En los
proximos meses, el Museo de
la Ciencia estrenara un nuevo
programa dedicado a los
eclipses solares, desarrollado
junto a otros planetarios
espafioles ante el creciente
interés que despiertan estos
fenémenos astronémicos.
Mientras tanto, cada

dia contintan entrando
escolares, familias, curiosos
y aficionados a la astronomia
en busca de una experiencia
que mezcla conocimiento

y emocion. Porque, en el
fondo, el éxito del planetario
de Valladolid no reside
unicamente en su tecnologia
pionera, sino en algo mucho
mads sencillo: la capacidad de
seguir despertando asombro.
Y pocas cosas siguen siendo
tan universales como
contemplar el cielo.

‘AVELLANAS. EN BUSCA DEL
PLANETA PERFECTO’ES EL

NUEVO PROGRAMA INFANTIL

DE PLANETARIO. Una proyeccicdn,
producida por Mediastro Promotion

y 3D émotion, que invita a los mds
pequefios a viajar por el Sistema Solar.
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DE LEON AL CIELO

Una tierra de astronautas

¢Hay algo especial en el cielo de Leon? Ciertamente, la baja humedad y la escasa contaminacion
luminica hacen de la provincia un enclave ideal para contemplar las estrellas. ;Serd que si el
firmamento se ve tan claro parece mads factible llegar a él? Sea como fuere, se diria que los astros se
han alineado para que en el siglo XXI Esparia haya dado, hasta ahora, dos astronautas; los dos de
tierras cazurras. Ellos son Pablo Aluarez Ferndndez y Sara Garcia Alonso, astronautas de la Agencia
Espacial Europea, que pronto pueden llevar el nombre de Ledn mds lejos de lo que ha llegado nunca.

TEXTO: PATRICIA IZQUIERDO | FOTOS: ICAL

ECLIPSE SOLAR

El préximo 12 de agosto todos estaremos
atentos al cielo. A estas alturas es
practicamente imposible no tener algo

de curiosidad por ese eclipse solar total
que se presenta como una de las fechas
mas sefialadas del calendario de 2026; un
raro fenémeno natural que fue visible por
ultima vez en la peninsula hace 121 afios, en
1905, y que, ahora, sitiia a Le6n como una
de las mejores tribunas de Europa para su
observacion.

Que la cita astronémica ha despertado

un gran interés entre la poblacion es
indiscutible. Asi lo certifica la elevadisima
ocupacion hotelera y de alojamientos
turisticos en la provincia, desde cinco meses
antes del evento, y la igualmente astronémica
subida de precios de éstos. Muchas
habitaciones han quintuplicado su precio
habitual para el mismo periodo y, en algunos
casos, rondan los 800 euros. La burbuja ha
quedado patente en las webs de reserva, con
disparatadas tarifas de mas de 20.000 euros
por noche para apartamentos completos.

Turistas de todo el mundo se acercaran a
escenarios como La Camperona, en Sabero,
la Reserva de la Biosfera de Babia, El Bierzo
o La Cabrera, algunos de los enclaves
privilegiados para ver el eclipse. La capital
también tendra un peso importante en el
evento, y es que la Agencia Espacial Europea
(ESA) ha elegido Leén como punto de
observacion publica.
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La Agencia Espacial
Europea elige Leon

“El cielo nos ha elegido’, rezaba el lema de la Junta de Castilla y
Ledn para la promocion del astroturismo en la Feria Internacional
de Turismo celebrada en enero en Madrid. El eslogan de la
Comunidad en Fitur no estaba muy desencaminado.

El eclipse solar total del verano solo
serd visible en zonas remotas de
Siberia y Groenlandia, en Islandia

y en buena parte de la mitad norte
peninsular. En otras partes del
mundo como Canad4, Estados
Unidos y parte del oeste de Africa, el
eclipse podra verse como parcial.

Los vecinos de la capital leonesa
pueden presumir de que no solo

el cielo los ha elegido, también

lo ha hecho la Agencia Espacial
Europea, que en colaboracién con
la Universidad de Le6n (ULe) y el
Ayuntamiento, ha organizado una
serie de actividades a propésito del
esperado momento.

El programa de observacion publica,
busca acercar a la ciudadania la
ciencia detras del eclipse. Expertos
de la ESA ofreceran charlas en
espafiol sobre ciencia del Sol y
misiones espaciales, ademas de
otras actividades educativas.

La jornada central del gran evento
divulgativo tendra lugar el miércoles
12 de agosto en el Palacio de
Exposiciones y Congresos de
Ledn y su entorno. El aparcamiento
acogera la contemplaciény en el
interior del edificio se colocaran
pantallas que emitiran en directo la
sefial desde distintos observatorios
astrofisicos de todo el mundo,
como el de Javalambre, en Teruel,
desde donde la ESA retransmitira
internacionalmente el fendémeno.

La eleccion de la ESA de Leén como
‘punto de encuentro ciudadano’ en
Esparfia para vivir el eclipse es para
la rectora de la ULe, Nuria Gonzalez,
un reconocimiento a la capacidad

de la ciudad para liderar proyectos
de gran impacto y a su condicion de
ubicacion excepcional para la fecha.
Asilo aseguré en marzo durante la
presentacion de la cita junto con el
alcalde de la ciudad, José Antonio
Diez, donde destacé el trabajo de las
tres instituciones para hacer posible
el proyecto.

“Ledn es un enclave privilegiado para
la observacion del eclipse, pero hoy
damos un paso mas. Con este evento
queremos que se pueda comprender,
que se pueda aprender del eclipse y,
sobre todo, que podamos acercarlo

a los ciudadanos, siempre desde

el conocimiento cientifico, que es

lo que podemos aportar desde la
universidad”, declaré la rectora.

A su juicio, el evento supone una
oportunidad Unica para acercar la
ciencia a la sociedad y convertir

un fendmeno excepcional en

una experiencia compartida de
conocimiento, “que permitira
despertar vocaciones cientificas y
demostrar el papel de la universidad
como motor de conocimiento y de
conexién con la ciudadania”.

Una idea respaldada por el regidor,
que se mostré convencido del
impacto positivo de la citaen la
ciudad de Ledn. José Antonio Diez
celebrod la garantia en la calidad del
programa al contar con instituciones
como la Agencia Espacial Europea
o la Universidad de Ledn. Asimismo,
puso el acento en laimplicaciény la
labor divulgativa de la Asociacion
Leonesa de Astronomia cuyo
trabajo “esta siendo fundamental
para acercar este fenémeno ala
ciudadania’, comento.

LA SELECCION DE
CANDIDATOS DE LA ESA

Hasta 2022, Espaiia contaba con

dos astronautas, el madrilefio Pedro
Duque y el hispano-estadounidense, de
ascendencia pacense, Miguel Lépez-
Alegria, activos desde principios de los
noventa. A dia de hoy, ellos han sido

los dos tinicos cientificos nacidos en el
pais en viajar al espacio. Un hito al que
se sumé, como “turista’; el aventurero
Jestis Calleja, que en febrero del afio
pasado traspasé la atmaésfera de la
Tierra a bordo del cohete comercial de
Blue Origin.

Precisamente, dos paisanos suyos, los
leoneses Pablo Alvarez Fernéndez y
Sara Garcia Alonso, comenzaban en
2022 su carrera como astronautas

al ser seleccionados por la Agencia
Espacial Europea entre mas de 22.500
solicitudes. Como requisito para optar a
las vacantes, tenian que haber cursado
un master o doctorado en carreras
como Ingenieria, Fisica, Matematicas,
Medicina o Informatica, y haber
acumulado un minimo de tres afios de
experiencia profesional relevante.
Después, tuvieron que superar un
exigente proceso de seleccion de varias
fases en el que los aspirantes fueron
sometidos a una rigurosa evaluacion
médica y psicoldgica. Las exhaustivas
pruebas y entrevistas de la ESA buscan
perfiles con una forma fisica excelente
y una gran estabilidad mental que les
permita mantener la calma bajo presion.
En la fase final, el comité de seleccion
de la agencia escogié una promocién
de 17 candidatos, entre ellos Pablo y
Sara, que fueron preseleccionados como
astronauta de carrera y astronauta de
reserva, respectivamente. Esto es, una
vez graduados, el primero pasaria a

ser personal permanente de la ESAy
asignado a misiones de larga duracion,
mientras que la segunda pasaria a un
estado de disponibilidad operativa para
apoyar misiones puntuales.

Tras la seleccion llegaria una fase
formativa, no menos exigente, con
entrenamientos en dreas como la
robética, la medicina, los sistemas

de las naves espaciales, el disefio y la
ejecucion de misiones, la formacion en
sistemas de la Estacion Espacial, asi
como la simulacion de microgravedad y
los entrenamientos de supervivencia en
condiciones extremas.

Los dos jovenes leoneses ya han
completado la formacion y estan
oficialmente preparados para viajar al
espacio.

“Mirando atras, lo que mas me
impresiona es como todo esta
interconectado, desde la investigacion
cientifica hasta las operaciones. Ha sido
un reto asimilar tantos conocimientos
en disciplinas tan diferentes en tan poco
tiempo, pero también una experiencia
muy enriquecedora.
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SARA GARCIA ALONSO Y PABLO ALVAREZ
FERNANDEZ, ORIUNDOS DE LEON

“Naci'y creci en Ledn, algo que sin
duda ha dejado una impronta en mi
caracter”, explica Sara en su libro
‘Orbitas: Apuntes de una vida en
continua exploracion. “Nuestra
idiosincrasia esta muy condicionada
por nuestro lugar de origen, ya que,
de alguna forma, guia nuestros
pasos haciendo que hos movamos
en nuestra primera burbuja de
influencia. El clima, las costumbres,
la gastronomia, el entorno, la cultura,
las tradiciones, la riqueza y un sinfin
de estimulos bombardean nuestro
cerebro forzando ciertas conexiones
neuronales.” Unos “mapas comunes’
“que pueden explicar la complicidad
entre paisanos’, discurre la
investigadora.

En esta mezcla de autobiografia y
ensayo, Sara se define como una
“exploradora con curiosidad
infinita’. La mediatica cientifica
leonesa, que compagina su trabajo
como bidloga molecular con una
importante labor de divulgacién

e inspiracioén para las nuevas
generaciones, cuenta que de
pequefia sofid con ser muchas
cosas y vivir muchas vidas. Hasta
que, por fin, los paseos nocturnos
con su familia por Candanedo de
Boriar, el pueblo de sus abuelos, le
acercaron a su verdadera vocacion,
la de astronauta.

Aligual que Sara, Pablo siempre
ha hablado con afecto de Ledn

y regresa con frecuenciaala
ciudad para impartir conferencias

y compartir sus andanzas en la
Agencia Espacial Europea. En abril de
2026, continuando con la actividad
divulgadora, el astronauta se estrend
como youtuber y cred su propio
canal, donde explicé los pormenores
de la misién Artemis Il. Su préximo
objetivo, seglin explicé hace unos
meses a EFE, es viajar a la Estacion
Espacial Internacional (EEI) antes
de 2030, fecha en la que sera
desorbitada para dar paso a otras
estaciones privadas y comerciales.

Ambos cientificos, de origen
humilde y procedentes de la llamada
Espafia vaciada, reivindican la
importancia de que “todo el mundo,
independientemente de donde nazca
en todo el territorio, tenga acceso
auna educacion de calidad” Asi lo
defendia Pablo en una entrevista
conjunta concedida a la agencia Ical
en 2022, semanas después de haber
sido seleccionados por la ESA.

RECONOCIMIENTOS
A LAS DOS ESTRELLAS

Como cientifico, al menos en Espafia,
es complicado alcanzar la fama y,
desgraciadamente, ni tan siquiera
la estabilidad laboral. Las carreras
de Pablo Alvarez y Sara Garcia,
sobresalientes desde el principio,
despuntaron cuando la ESA los recluto
en 2022. Ambos supieron aprovechar
la oportunidad, una de las que se
presentan una vez en la vida, y su
seleccion, de entre decenas de miles
de candidaturas, los catapulté al
firmamento profesional.
Un mes después de conocerse la
noticia, la corporacion municipal quiso
homenajear a sus ilustres paisanos
en un acto celebrado en el Salén de
Plenos del Ayuntamiento de Leon. Y en
marzo de 2023, los astronautas fueron
nombrados Hijos Predilectos de la
Ciudad de Ledn, de la que prometieron
ser “embajadores” en su aventura
espacial.
La ULe hizo lo propio, y los recibio
como auténticas estrellas. Los
reconocimientos por parte de la
universidad en la que cursaron sus
estudios se han repetido a lo largo de
estos afios, y un hangar aeroespacial
del Campus de Vegazana ha sido
nombrado Pablo Alvarez, asi como un
laboratorio de la Facultad de Ciencias
Biolégicas lleva el nombre de Sara
Garcia.
También se llama Sara Garcia Alonso la
plaza de Candanedo, el pequefio pueblo
de la Montaiia Oriental Leonesa que vio
crecer a la investigadora.
En la capital de la provincia, la pequefia
escultura de un astronauta, fundida
en bronce, obra del leonés Carlos
Cuenllas, homenajea en el entorno de
Ordofio Il a los dos insignes vecinos.
La pieza, instalada en la confluencia de
la céntrica avenida con Alfonso V, en
2025, “tiene un brazo doblado por el
codo, como para dar la mano a los que
se acerquen, o para sujetar algo, tal vez,
la bandera de Ledn’; explicé su autor.
En sus redes sociales, Sara expresé
su ilusion por la obra. “Ojala
sirva para recordar a los
mas jovenes que se
puede tocar el cielo
desde la tierra mas
humilde’; manifesté.

TANTO SARA COMO PABLO SON EGRESADOS DE LA UNIVERSIDAD DE LEON, un
claro caso de éxito del sistema publico educativo, y el orgullo de una provincia castigada
por la despoblacion que, con su ejemplo, se cerciora de que se puede llegar alto y lejos

formandote en tu propia tierra.
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CASTILLAY LEON

El refugio donde las
estrellas vuelven a brillar

CASTILLA Y LEON se ha convertido
en el escenario de un fenémeno que
es, a la vez, cientifico y profundamente
espiritual: el astroturismo.

REBECA PASALODOS

EN JULIO DE 2013, |a Sierra de
Gredos obtuvo la certificacion como
Destino Turistico Starlight, avalada por
la Fundacion Starlight.

EN AVILA, proyectos como Stellarium
ha propiciado incrementos de hasta

un 180% en las pernoctaciones en
alojamientos rurales.
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Una crénica sobre el origen, el impacto econémico y el alma del
viajero que busca el firmamento en el corazén de la peninsula

n un mundo que parece
E acelerar sin tregua,

donde las pantallas y
el ruido digital saturan
los sentidos, existe un rincén en
Europa que invita a detenerse y
mirar hacia arriba. Castilla y Leén,
con su inmensa geografia y sus
paisajes que parecen no tener fin, se
ha convertido en el escenario de un
fendmeno que es, a la vez, cientifico
y profundamente espiritual: el
astroturismo. Esta modalidad de
viaje no busca grandes artificios ni
infraestructuras masivas; se nutre
de algo tan sencillo y, hoy en dia,
tan escaso como la oscuridad, el
silencio y un firmamento limpio.
Lo que antes se percibia como una
consecuencia de la despoblacion en
la llamada ‘Esparia vaciada la falta
de grandes nucleos industriales
y luminicos, se ha revelado ahora
como un patrimonio natural de
valor incalculable, transformando
la noche castellana y leonesa en un
recurso econoémico sostenible y de
futuro.

El origen de esta aventura estelar
en la Comunidad no es fruto del
azar, sino de una visién pionera
que entendié que el cielo podia ser
un motor de desarrollo. Aunque
la fascinacién por el cosmos

es inherente al ser humano, la
estructuracion del astroturismo
como sector profesional en la
region tiene sus raices en la
provincia de Avila. El germen

se sitla en el afio 2009, con la
creacion de la Asociacion de
Empresarios de Turismo del
Norte de Gredos (ASENORG),
que comenzé a trabajar en la
promocion de sus cielos oscuros.
Sin embargo, el gran hito que
marcd un antes y un después
ocurrioé en julio de 2013, cuando
la Sierra de Gredos obtuvo

la certificacion como Destino
Turistico Starlight, avalada por la
Fundacién Starlight y el Instituto
de Astrofisica de Canarias con

el respaldo de la UNESCO. Fue la
primera zona de la Comunidad

en recibir este sello, sentando un
precedente de turismo cientifico
sostenible que pronto se extenderia
como una constelacién por el resto
de las provincias.

Este nacimiento no solo buscaba
la contemplacion estética,

sino un retorno econémico
directo para el medio rural. El
astroturismo se ha consolidado
como una herramienta eficaz
para combatir la despoblacién en
las nueve provincias, generando
una actividad que es capaz de
desestacionalizar la demanda
turistica, ya que las estrellas,

a diferencia del sol y la playa,
pueden disfrutarse con la misma
intensidad durante todo el afio.

El impacto es tangible: en zonas
como Avila, la puesta en marcha
de proyectos como Stellarium ha
propiciado incrementos de hasta
un 180% en las pernoctaciones
en alojamientos rurales. El retorno
no se limita al alojamiento; el
viajero que llega para observar el
eclipse de 2026 o las Perseidas
de agosto consume gastronomia
local, contrata guias especializados
y visita el patrimonio cultural

de los pueblos, inyectando vida
en economias que a menudo
quedaban al margen de los
grandes circuitos. De hecho, se
estima que el gasto medio diario
de un astroturista se situa en
torno alos 225 euros, una cifra
significativamente superior a la
del turismo rural convencional, lo
que demuestra la alta rentabilidad
de este segmento de alto valor
afiadido.
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El astroturista: perfil de un
“viajero estelar”

Pero, ;quién es ese viajero que recorre kildmetros para buscar una noche sin nubes? El
perfil del astroturista ha sido objeto de estudio por instituciones como la Universidad
de Cordoba, revelando una radiografia muy clara de la demanda actual.

Se trata mayoritariamente de una persona
joven, con una edad comprendida entre
los 18 y 40 aiios, que posee una elevada
formacion académica; casi el 38% cuenta
con titulos de posgrado. Es un visitante
con un nivel de renta media-alta, donde un
porcentaje importante supera los 2.500 o
incluso los 3.500 euros mensuales, lo que
le permite valorar y pagar por experiencias
exclusivas y servicios especializados.

No es un turista de paso; el 74% de

ellos viaja en familia o con grupos de
amigos y tiende a realizar estancias mas
prolongadas para asegurar una buena
visibilidad del cielo, lo que favorece la
estabilidad econdmica de los negocios
locales.

La motivacion de este nuevo viajero va
mas alla de la mera curiosidad técnica.

El astroturista busca reconectar con la
naturaleza y el conocimiento, huyendo de
la masificacién y del ruido de las ciudades.
Valora la divulgacioén cientificay la
posibilidad de aprender sobre mitologia o
mecanica celeste de la mano de expertos
que den contexto a lo que ven sus 0jos.

En Castillay Ledn, este perfil encuentra

su paraiso particular gracias a la altitud
media de la regién y a una atmdsfera
excepcionalmente nitida. Lugares como
Muriel Viejo en Soria, reconocido como
municipio Starlight, la Sierra de la Culebra

en Zamora, o la Reserva Natural de las
Riberas de Castronufio, en Valladolid,
ofrecen condiciones que sorprenden incluso
alos mas experimentados. Es un turista

fiel, con un alto indice de satisfaccion que

se traduce en una gran lealtad al destino;
quien descubre la Via Lactea en el silencio
de un paramo castellano, no solo suele
regresar, sino que se convierte en el mejor
embajador de esa paz estrellada.

Entre los pioneros que han hecho posible
este auge, destacan figuras que encarnan

la pasion por el cosmos sin necesidad

de titulos académicos, como Joaquin
Tapioles, conocido internacionalmente
como el ‘Pastor Galactico’ de Zamora. Su
historia es el relato de un hombre que, desde
nifio en Tierra de Campos, se enamoro del
cielo mientras cuidaba ovejas y termind
construyendo su propio refugio astronémico
en San Agustin del Pozo. Con ingenio,
reciclando materiales y utilizando hasta

un mando de videoconsola para mover su
telescopio, Joaquin ha demostrado que

el cielo es un patrimonio comun que esta

al alcance de todos. Su labor, junto ala de
asociaciones y emprendedores que han
creado Hoteles y Casas Rurales Starlight
en lugares como Gredos o la Ribera del
Duero, ha profesionalizado un sector que
hoy ofrece desde “catas de estrellas” con
vinos locales hasta rutas de senderismo
nocturno.

UN HOMENAJE A
LA AUTENTICIDAD

Castillay Leén ha
entendido que su

cielo es una ventana

al infinito y una
oportunidad de oro
para el presente. La
Comunidad no solo se
prepara para el gran
eclipse solar del 12 de
agosto de 2026, un
evento que atraera a
miles de “cazadores
de sombras” de

todo el mundo y que
promete una inyeccion
econémica millonaria,
sino que trabaja para
consolidar un modelo
de turismo inteligente
y responsable. No

se trata de iluminar
menos, sino de iluminar
mejor, protegiendo la
biodiversidad nocturna
y garantizando

el derecho de las
futuras generaciones
a contemplar las
estrellas. En definitiva,
el astroturismo en
esta region es un

acto de resistencia
cultural y un homenaje
a la autenticidad.
Mirar el firmamento
desde estas tierras es
recordar que, a pesar
del ruido del mundo
moderno, el universo
sigue ahi, esperando en
silencio a que alguien,
simplemente, decida
levantar la vista.
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Beatriz Ferndndez (Asohtur)

“No estamos
concienciados
todavia de lo que
significa este
evento para Soria”

Hace apenas dos aros, cuando comenzaron a llegar
reservas hoteleras para una fecha aparentemente
anodina del calendario, el sector turistico soriano
comprendio que se acercaba algo fuera de lo comun.
El 12 de agosto de 2026, la provincia de Soria serd uno
de los mejores lugares del mundo para contemplar

el eclipse total de Sol, un fenomeno astronomico
excepcional que no volverd a repetirse con estas
caracteristicas en Espana en décadas y que ya estd
provocando una movilizacion sin precedentes entre
administraciones, empresas y profesionales del turismo.

TEXTO: LUIS ROMERA
| frente de la Agrupacion

Soriana de Hosteleria

y Turismo (Asohtur)

se encuentra desde

hace un ario Beatriz Fernandez,
que observa el fenédmeno con una
mezcla de ilusién, responsabilidad e
incertidumbre. La presidenta de la
organizacion reconoce que el sector
lleva mucho tiempo preparandose
para una jornada que puede
marcar un antes y un después en la
proyeccion turistica de la provincia.

“Nos pusieron en aviso del eclipse
hace mas de un afio. Concretamente
hace dos comenzaron a realizar
reservas en hoteles para el 12

de agosto, ahi salté todo y nos
preguntamos: iqué pasa ese dia?

Hablamos de cifras tan grandes

que en principio nos desbordaban.
Algunos si que nos dicen que no sera
para tanto, pero creo que no estamos
concienciados como poblacién de
lo que significa este evento’.

La reflexién resume perfectamente
el sentimiento que existe
actualmente en buena parte del
sector turistico soriano. El eclipse
ha pasado de ser una curiosidad
astronémica a convertirse en un
desafio organizativo de enorme
magnitud. Nadie discute ya que la
provincia sera uno de los principales
destinos para observar el fenémeno,
pero si existe una gran incégnita
sobre cuantas personas llegaran
finalmente a Soria.

Y es precisamente ahi donde aparece
una de las palabras mas repetidas

en las conversaciones de los
profesionales: incertidumbre.

La preocupacion es logica. El eclipse
total atravesara de forma completa
la provincia de Soria, situada en el
corazon de la denominada franja de
totalidad, la zona desde la que el Sol
quedara completamente oculto por
la Luna durante mas de un minuto
y medio. Los expertos consideran
que Soria reline ademas algunas
de las mejores condiciones de
observacion de toda Europa
gracias a sus cielos limpios, la

baja contaminacién luminicay

una climatologia histéricamente
favorable en el mes de agosto.

La singularidad del acontecimiento
ha provocado que Soria aparezca
en publicaciones especializadas
nacionales e internacionales como
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uno de los destinos preferentes
para contemplar el eclipse. Incluso
algunos enclaves sorianos, como la
Fortaleza Califal de Gormaz, han
sido destacados entre los mejores
lugares del mundo para presenciar el
fenémeno.

Sin embargo, la notoriedad trae
consigo importantes desafios. El
principal es la capacidad para
absorber una llegada masiva de
visitantes en un periodo muy
corto de tiempo.

“Como hosteleros podemos decir
gue en Soria hay mas de 40.000
plazas y se van a llenar. Algunas
previsiones aseguran que la horquilla
de reservas esta entre cien mil y un
millén. Eso es demasiado grande.
Realmente nadie sabe qué numero
de personas tendremos”.

Las cifras que manejan distintos
organismos son enormemente
variables, algo habitual cuando
se trata de fenémenos de estas
caracteristicas. Lo que si parece

seguro es que la ocupacién
turistica alcanzara niveles
historicos. El propio sector lleva
meses detectando una demanda
extraordinaria tanto en hoteles como
en alojamientos rurales, campings,
apartamentos turisticos y otras
modalidades de hospedaije.

El eclipse se producira al

atardecer del 12 de agosto,

cuando miles de personas
buscaran simultaneamente
lugares con buena visibilidad
hacia el horizonte oeste. Las
administraciones trabajan en planes
especificos de movilidad, seguridad
y gestidn de flujos de visitantes para
evitar colapsos y garantizar una
experiencia satisfactoria. Diversos
territorios esparioles incluidos en la
franja de totalidad ya estan activando
dispositivos especiales conscientes
de que el fendmeno atraerd a una
afluencia extraordinaria de viajeros.

éé

No sabemos a qué niimeros
vamos a llegar, hay mucha
incertidumbre’.

Desde Asohtur,
la prioridad
es queel
sector llegue
preparado.

“No llegamos a pensar que no
seria para tanto, pero tampoco
nos hacemos a la idea de lo

que va a ser. Nos preparamos
para dar el maximo servicio.

Por eso insistimos en la

compra con antelacion, tener
todo preparado en julio. No es
sélo ese dia porque la gente

se quedara unos dias y se
ampliaran los servicios. Si la
gente se lleva una buena imagen
de Soria volvera’.

La presidenta de la agrupacion
pone el foco en un aspecto
fundamental. Para muchos
visitantes, el eclipse sera la
excusa para descubrir una
provincia que quiza nunca
habian visitado. El verdadero
éxito no se medira tinicamente
por la ocupacién hotelera del 12
de agosto, sino por la capacidad
de convertir esa experiencia en
futuras visitas.

La oportunidad econémica es
evidente. Restaurantes, bares,
cafeterias, hoteles, alojamientos
rurales, comercios, estaciones
de servicio y empresas de
actividades turisticas se
preparan para una demanda
excepcional. Sin embargo, el
éxito depende también de algo
menos visible: la logistica.

“Nosotros desde Asohtur hemos
hablado como FOES para que
los avisos de abastecimiento

se hagan extensivos a distintos
sectores. Nosotros nos tenemos
que abastecer, pero los
distribuidores antes y la cadena
debe tener la informacion. Hay
que estar preparados’
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Un fenomeno tan iinico
como dificil de prever

La reflexion pone de manifiesto que el eclipse no afecta tinicamente
al turismo. La preparacion implica a toda la cadena econémica.

Los establecimientos necesitan
garantizar suministros suficientes
de alimentos, bebidas y productos
basicos. Los distribuidores

deben anticipar incrementos
extraordinarios de la demanda.
Los servicios publicos deberan

responder a una presion inhabitual.

Y todo ello concentrado en apenas
unos dias.

A diferencia de otros
acontecimientos multitudinarios,
el eclipse presenta ademas una
particularidad: resulta muy dificil
prever dénde se concentrara
exactamente la poblacion.

“No es sélo Soria capital o sélo El
Burgo de Osma o cifras similares
a Semana Santa. En determinadas
fechas nadie se va a la aventuray

entran administraciones y demas”.

La observacion es especialmente
relevante. Los expertos consideran
que miles de personas podrian
desplazarse en autocaravanas,
vehiculos camper o incluso acudir
Unicamente para pasar la tarde y
regresar después a sus lugares de
origen. Esa movilidad hace mas
compleja cualquier prevision.

Mientras tanto, Soria continta
preparandose para lo que muchos
ya consideran el acontecimiento
turistico mas importante de las

dormir donde sea, pero parece que
ahora si. Habra muchas caravanas y
lugares donde no imaginamos que se
instalara la gente. Hacemos todo lo
posible desde nuestro sector, luego

ultimas décadas. El eclipse total

de Sol del 12 de agosto sera el
primero visible desde la Peninsula
Ibérica en mas de un siglo y situara
alaprovincia en el centro de la
atencion internacional durante
unos minutos irrepetibles.

Para Beatriz Fernandez y para el
conjunto del sector hostelero, el
desafio ya ha comenzado. Queda
menos de un afio para una cita que
pondré a prueba la capacidad de
acogida de Soria, pero que también
ofrece una oportunidad Unica para
mostrar al mundo la hospitalidad,
el patrimonio, la gastronomia

y los paisajes de una provincia
acostumbrada a vivir lejos de los
grandes focos mediaticos.

El eclipse apenas durara unos
minutos. Suimpacto en la imagen
y el futuro turistico de Soria puede
prolongarse durante muchos afios.




Transformamos el territorio a través
de una gestion sostenible del agua
y los recursos.

www.yeolia.es
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Segovia, en la
linea del eclipse

SIETE PUEBLOS Y UN INSOLITO ATARDECER

La provincia vivirad el 12 de agosto el primer eclipse
solar total sobre la Peninsula en mas de un siglo, con
la Diputacion coordinando siete puntos oficiales de
observacion y una noche de Perseidas como premio para
quien decida quedarse

TEXTO. JOSE ANTONIO QUIRCE
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egovia se convertira el
préximo 12 de agosto en
uno de los escenarios
de referencia de un
fendmeno que no se havistoenla
Peninsula Ibérica desde 1905: un
eclipse solar total que, a su paso

por la provincia, alcanzara la fase de
totalidad en torno a las 20:31 horas.

El acontecimiento forma parte de
un trio excepcional de eclipses que
se sucederan sobre suelo espafiol
en tres afios consecutivos: tras el

de 2026 llegara otro total el 2 de
agosto de 2027 (visible sobre todo
desde Andalucia), y uno anular el 26
de enero de 2028 (sobre Catalufia).
Después, Espafia no volvera a
contemplar un eclipse total hasta
2053, de ahi la expectacién generada.

La banda de oscuridad total cruzara
Espafia de oeste a este, entrando
por Galicia y saliendo por Baleares,
y pasara por capitales como Bilbao,
Burgos, Ledn, Valladolid, Zaragoza
y Segovia, entre otras. El fenémeno
ocurrira con el Sol ya muy bajo, cerca
del horizonte, una circunstancia que
en la linea central del recorrido —
entre Luarca y Pefiiscola— permitira
una totalidad de hasta un minuto

y 48 segundos, mientras que enla
capital segovianay en la cercana
Zamarramala la duracién rondara el
minuto, con el astro a unos 8 grados
de altura.

La Junta de Castillay Leén estima
que el fendmeno atraera a unos dos
millones de personas a la Comunidad,
lo que ha llevado a activar un Grupo de
Trabajo especifico, con la constitucion
de los CECOPI provinciales y la
participacion de las subdelegaciones
del Gobierno. El impacto econémico
también es notable, ya que un estudio
de la consultora AFl calcula que el
evento movilizara alrededor de 360
millones de euros en gasto turistico

en una sola semana, con un impacto
estimado de 37 millones de euros para
la region.

Ante la prevision de una afluencia
masiva, tanto nacional como
internacional, la Diputacion de
Segovia ha aprobado, en coordinacién
con las autoridades de proteccién civil,
un exhaustivo plan logistico centrado
en la movilidad y la seguridad. La
institucidn provincial ha seleccionado
siete localidades para albergar zonas
oficiales de observacion, preparadas
para recibir a un gran nimero de
personas: Ayllon, Riaza, Boceguillas,
Arcones, Collado Hermoso, Otero de
Herreros y Turégano. La eleccién de
estos municipios responde, seguiin ha
explicado la Diputacién, a su cercania
y buena conexién con carreteras

de gran transito, como la A-l, la

N-110 o la CL-601, lo que facilitara la
llegada de los visitantes de fuera de

la provincia y evitara que el trafico
pesado sature los nucleos rurales mas
pequefios y desprotegidos.

Ayllon y Riaza, en el nordeste

y conectadas por la N-110, muy
préximas ademas al corredor de la A-l,
registraran la mayor duracién de la
oscuridad total dentro de la provincia.
Boceguillas se encuentra en pleno eje
de la Autovia del Norte, mientras que
Arcones y Collado Hermoso estan
situadas a pie de la N-110, a las puertas
de la sierra. Otero de Herreros, por

su parte, cuenta con conexién directa
alaN-Vly la AP-61 hacia Madrid,

y Turégano se erige como punto
neuralgico que conecta las carreteras
del centroy el interior de la provincia.

Cada uno de los siete puntos
designados contara con un despliegue
de servicios esenciales para evitar
colapsos y ofrecer una experiencia
Optima tanto a los astrénomos
aficionados como a las familias y
turistas que se desplacen hastala
provincia. Las areas dispondran de
amplias zonas de aparcamiento,

con explanadas especificas de gran
capacidad, servicio de bar para
alimentos y bebidas —fundamental
dadas las altas temperaturas propias
del mes de agosto en la meseta—y
baterias de aseos publicos portatiles
dimensionadas para un evento de
caracter multitudinario.

Uno de los puntos clave del plan de
seguridad es el momento posterior al
eclipse. Dado que la fase de totalidad
concluira a las puertas del anochecer,
existe el riesgo de que miles de
vehiculos intenten reincorporarse de
manera simultanea a las carreteras
de gran transito. Para desescalar la
salida y escalonar el regreso, los
siete puntos oficiales contaran con
actuaciones musicales, culturales y
de entretenimiento inmediatamente
después de que el Sol vuelva a brillar,
para alargar la jornada y aprovechar
que los cielos de la provincia cuentan
con la certificacién astronémica
Starlight.

Cercanas a varios de los siete
municipios elegidos oficialmente para
disfrutar del eclipse, las Hoces del rio
Duratény la sierra de Guadarrama
lucen el sello de Destino Turistico
Starlight, otorgado por la Fundacion
Starlight con el respaldo de la
Unesco, la Organizacion Mundial
del Turismo y la Uni6én Astronémica
Internacional, lo que acredita

unos cielos practicamente libres

de contaminacién luminica.Y la
fecha no puede ser mas propicia: la
noche del 12 al 13 de agosto coincide
con el maximo de actividad de

las Perseidas, |a lluvia de estrellas
fugaces mas popular del calendario,
lo que convierte cualquiera de los
siete puntos oficiales en un mirador
privilegiado para encadenar, sin
moverse del sitio, dos espectaculos
en una sola jornada.
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CONSEJOS PRACTICOS PARA VIVIR EL ECLIPSE Y
LA NOCHE DE ESTRELLAS EN SEGOVIA

SEGURIDAD
OCULAR, ANTE
TODO

Usa exclusivamente gafas
certificadas con la norma

ISO 12312-2:2015. Mirar al

Sol sin proteccién adecuada
puede causar un dafio ocular
permanente e irreversible en
segundos, y ese dafio no avisa
con dolor porque la retina no
tiene receptores de dolor.

Descarta gafas de sol
convencionales, radiografias,
CDs, cristales ahumados o
negativos fotogréficos: reducen
el deslumbramiento, pero

no filtran de forma fiable la
radiacién ultravioleta e infrarroja
peligrosa.

Revisa las lentes antes de
usarlas. Si presentan arafiazos,
perforaciones o cualquier
deformacion, no deben utilizarse.

No combines las gafas con
prismaticos, telescopios

0 camaras sin filtro solar
especifico montado en el
objetivo: la concentracion de luz
optica puede dafiar la vista en
milisegundos.

Solo puedes quitarte las

gafas durante la totalidad
absoluta, cuando el Sol queda
completamente oculto —en

la provincia, alrededor de un
minuto—. En cuanto reaparezca
el mas minimo punto de luz,
vuelve a ponértelas de inmediato.

Supervisa estrictamente a
los menores durante toda la
observacioén.

ANTES DE SALIR
DE CASA

. Elige tu punto de observacién
con antelacion, priorizando un
horizonte oeste despejado de
edificios, arbolado o elevaciones
del terreno: con el Sol tan bajo, un
obstéculo lejano puede arruinar
la visién aunque el cielo sobre tu
cabeza esté limpio.

. Llega con margen de varias
horas. Con una afluencia regional
estimada en millones de personas
y solo siete puntos oficiales en la
provincia, las carreteras de acceso
—A-1, N-110, CL-601— pueden
saturarse ya por la mafiana.

. Compra las gafas con antelacion y
de fuentes fiables, comprobando
que el etiquetado incluya la norma
1SO 12312-2:2015 y los datos del
fabricante; evita los packs de
ultima hora sin garantias.

. Lleva agua, proteccién solar y
algo de sombra: la espera se
prolongara durante toda la tarde
de un dia de pleno agosto.

. Consulta los pronésticos
meteoroldgicos de alta resolucion
en los dias previos y mantén
flexibilidad para cambiar de punto
si las condiciones cambian a
ultima hora.

DESPUES DEL
ECLIPSE, NO SALGAS
CORRIENDO

. Evita la tentacién de volver de
inmediato a casa. Aprovecha
las actuaciones musicales y
culturales programadas en cada
punto oficial para dejar pasar las
horas de mayor saturacion viaria.

. Cena en la zona y disfruta del
ambiente. Salir todos a la vez
nada mas oscurecer es la receta
perfecta para el atasco en las
carreteras de la provincia.

Y ENTONCES,
LEVANTA LA VISTA:
LLEGA LA NOCHE
DE ESTRELLAS

Quédate hasta bien entrada

la noche para disfrutar del

cielo Starlight de la provincia,
especialmente intenso en el
entorno de las Hoces del Duratén
y la sierra de Guadarrama.

Esa misma noche coincide con el
méaximo de las Perseidas, asi que
no hace falta moverse del punto
donde has visto el eclipse para
disfrutar también de la lluvia de
estrellas fugaces.

Si quieres prolongar la
experiencia, la provincia cuenta
con observatorios de referencia
como el de ‘Las Pegueras’en
Navas de Oro, el de Riaguas de
San Bartolomé o el CAME de
Campo Azélvaro, asi como con el
Sendero Starlight de la Cafiada
Real Soriana Occidental, que
atraviesa mas de 25 municipios
segovianos entre Riaza y EI
Espinar.

Para quienes deseen
pernoctar, hay alojamientos
con certificacion Starlight en
localidades como Mufioveros,
Casla, Tabladillo, Requijada,
Riaza, Sepulveda,







74

ma3s aclualidad

Tas Tribuna




Ma3s Tribuna

mas actualidad 75

Zamora Eclipsa, el
lema de la campafia del
Patronato Provincial de

Turismo de Zamora con las

miras puestas en el gran fenémeno
astronémico del afio en Espafia, se
acerca a su punto algido. La provincia
se prepara desde hace meses para
acoger a miles de visitantes en busca
de escenarios donde contemplar
el eclipse del 12 de agosto de
2026. Las plazas hoteleras estan
reservadas al completo para

esa fecha desde hace un afio en
municipios como Benavente, uno

de los lugares en la provincia donde
mas tiempo se podra contemplar el
gran evento solar y donde se esperan
foraneos de paises tan remotos como
China o Japén.

Benavente y Toro son los dos
municipios zamoranos que
aparecen en la guia de la Junta
de Castillay Le6n con las 73
localidades oficiales para
observar el eclipse solar total de
este verano. Pero ademas de
esos dos puntos de observacion,
acogidos al plan de seguridad de
la Administracién Autondmica

en torno a este evento, hay otros
muchos enclaves recomendables
para disfrutar del eclipse en tierras
zamoranas.

Esta pequefia ruta por las mejores
ubicaciones de Zamora en los

que situarse para mirar al cielo el
proximo 12 de agosto arranca en
Benavente con su “punto neuralgico”
situado en los Paseos de La Mota,
“emblema de Benavente” con un
“gran atractivo turistico” que en esa
fecha sefialada en el calendario se
convertira en un “balcén en primera
linea” para observar el fendmeno
astrondmico, en palabras del concejal
de Turismo, Alberto Lorenzo. El gran
acontecimiento supondra un “estreno
por todo lo alto” para los Paseos de

la Mota, en obras de remodelacion
previsiblemente hasta finales de junio
de 2026 con unainversién de 2,3
millones de euros, enmarcada en un

BENAVENTE Y TORO SON LOS DOS
MUNICIPIOS ZAMORANOS que aparecen
en la guia de la Junta de Castilla y Le6n con
las 73 localidades oficiales para observar el
eclipse solar total de este verano.

Plan de Sostenibilidad Turistica. La
Mota, con su paseo y su mirador, es
un “punto clave” de cara al eclipse

en Benavente. El Ayuntamiento
organiza distintas actividades en
torno al 12 de agosto, aunque para
ese mismo dia se han desaconsejado
grandes conciertos para evitar
concentraciones masivas.

Hace casi dos afios que trabajan en
Benavente de cara al eclipse, desde
la puesta en marcha de la campanfa
promocional Zamora Eclipsa,
presentada en las grandes ferias

del sector. “Fuimos los primeros

a nivel nacional en promocionar
todo esto junto con el Patronato
Provincial de Turismo de la
Diputacion de Zamora”, recuerdan
en el Consistorio benaventano. La
institucién provincial ha apostado
fuerte por el astroturismo, y no solo
de cara al gran evento de agosto de
este 2026, al considerar, como han
resaltado en mas de una ocasion,
que “Zamora cuenta con uno de
los mejores cielos de la Peninsula
Ibérica y de la Europa Continental
para disfrute de los amantes de la
astronomia”.

La villa benaventana ofrece
mas espacios destinados como
observatorio del eclipse, caso del

entorno del Mercado de Abastos,
la ladera de la ‘Curva del Caracol’, 0
la urbanizacién de Las Dibujas y El
Vacillar. Y, “como plan B", comentan,
por si hay masificacién, la zona de la
gravera. Todas son “zonas amplias,
libres de contaminacién luminica

y abiertas, sin arbolado que pueda
obstaculizar la observacion”. Todo
esta preparado, con la alcaldesa
Beatriz Asensio al frente, a lo largo de
distintas reuniones de la Junta Local
de Seguridad, o en torno al plan de
emergencias con Proteccion Civil,

y siempre en coordinacién con la
Diputacion de Zamora.

La atraccion por el eclipse del 12 de
agosto se convierte, ademas, en una
buena oportunidad para disfrutar
mas dias de una provincia

que ofrece mucho en medio de
maravillosos parajes naturales y que,
a nivel turistico, guarda muchas joyas
arquitecténicas y otros tesoros para
el visitante, del Lago de Sanabria a
los Arribes del Duero, sin olvidar la
capital del Romanico que es Zamora
o el rico patrimonio histérico-artistico
de Toro con su Colegiata de Santa
Marfa la Mayor y su famoso vino.

Toro, como punto de observacion
oficial del eclipse en Castillay

Ledn, prepara en estos momentos
terreno en sus alrededores para
poder ofrecer una gran zona

de aparcamiento de vehiculos
cerca del lugar establecido para

la contemplacién del fenémeno
astrondémico en las inmediaciones
de la ermita de Nuestra Sefiora
del Canto. La Ciudad de Dofia Elvira
ofrece asi infraestructura, ademas
de experiencia en la organizacion de
eventos. Ahora “aprovechamos una
oportunidad unica para meternos de
cabeza en el turismo de las estrellas’,
comenta el alcalde toresano, Carlos
Rodriguez Linares, confiado en |la
experiencia del municipio en acoger
grandes eventos como las Fiestas
de la Vendimia, los Carnavales o la
Semana Santa, celebraciones todas
de interés turistico regional.
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Visibilidad y

accesibilidad

Las zonas mds adecuadas para la

observacion de un acontecimiento tan
extraordinario han sido objeto de andlisis
por parte de la Agrupacion Zamorana de
Astronomia, que ha realizado un informe
por encargo del Patronato de Turismo

de la Diputacion de Zamora con el fin de
orientar y aconsejar sobre los lugares en
los que estd garantizada la visibilidad.

De laimportancia de este eclipse se hace
eco Fernando Garcia, presidente de esta
agrupacion: “El ultimo eclipse total

que vimos en Espaiia fue en 1912 En
2005 tuvimos un eclipse anular solar muy

interesante que se vio muy bien en Zamora...

pero un eclipse total es algo extraordinario,
menos frecuente, y nos lo hemos tomado
con todo el interés que corresponde”. Para
disfrutar con las méximas garantias del
espectaculo celeste en tierras zamoranas,
la agrupacioén astronémica anima a visitar
zonas del cuadrante noreste, donde mejor
se vera el eclipse en la provincia.

Las mejores ubicaciones “siguen una
trayectoria diagonal y semicircular

desde Oviedo, Ledn, Palencia... En el
cuadrante noreste de Zamora, entre
Ledn y Palencia, estan las zonas mas
privilegiadas’. De la capital zamorana hacia
el sur de la provincia el eclipse “no se vera
total sino de forma parcial’, explica Garcia
Roncero.

La Agrupaciéon Zamorana de Astronomia
destaca dos aspectos que considera
fundamentales: La visibilidad y la
accesibilidad. Por un lado, “que esté
garantizada la visibilidad del eclipse de
forma completa’, esto es, “desde el primer
contacto hasta el Ultimo, desde el momento
en que laluna hace contacto con el sol y
hasta que desaparece ese contacto” Lo
que sera entre las 19.30y las 21.30 horas
aproximadamente, fijandose el punto
maximo del eclipse en Zamora a las
20.29 horas.

Explica Fernando Garcia que es importante
tener en cuenta que el sol estara a diez
grados sobre el horizonte y que “cuando
tenemos un astro cerca del horizonte lo
vemos desplazarse con mas rapidez que
cuando esta en lo alto del cielo”. Por lo que
las zonas que aconsejan garantizan que,
aunque el sol descienda, la visibilidad sera

completa de principio a fin. Por otro, la
accesibilidad. La agrupacion astronémica ha
buscado ubicaciones que sean muy faciles
de acceder.

No son los unicos sitios en Zamora donde se
vera el eclipse pero si que tienen garantizado
“horizontes limpios, lejos de sierras, de
zonas de montafia como pueda ser la

zona mas al oeste de Benavente, la Sierra

de Carpurias, la Sierra de la Culebra, o La
Cabrera en Sanabria, que pueden impedir la
visibilidad completa”.

La conclusién es que hay muchos sitios
en Zamora para ver el eclipse, pero se
recomiendan zonas con “horizontes

UNACONTECIMIENTO
DE CONTEMPLACION

La agrupacién astronémica anima

a ese tipo de desplazamientos,
insistiendo tanto en la idoneidad de
lugares en donde el horizonte no tenga
elevaciones geogréficas que puedan
limitar la visibilidad, como en una buena
accesibilidad. Sin olvidar nunca las
“importantisimas” recomendaciones
de salud a la hora de observar el eclipse
con total garantia, bien con gafas
homologadas o filtros solares. “Las
medidas caseras son muy peligrosas’.

Y las gafas especiales son para ver
directamente, no para poner delante
un instrumento dptico como puedan
ser unos prismaticos, algo que “es muy
peligroso’

Ademas, se insiste en el respeto al
entorno, en no dejar desperdicios

que hagan que parezca un basurero.

En disfrutar de un momento tan
extraordinario, como apunta Fernando
Garcia, “con tranquilidad, sin alborotos,
sin musica, sin estridencias’. “Es un
acontecimiento de contemplacion y,
como tal, se debe respetar en todos los
sentidos’.

perfectamente limpios para verlo en su
totalidad” y que sean “faciles de acceder”.
“No aconsejamos aquellos en los que haya
que recorrer caminos para llegaraunaltoy
que luego se haga de noche y se pueda uno
perder”, comenta Fernando Garcia a modo
de ejemplo.

Los enclaves preferentes, segun el
informe de la Agrupacién Zamorana de
Astronomia, se ubican en Benavente,
Castrogonzalo, Fuentes de Ropel, y
toda la zona de las Lagunas de Villafafila
“donde viene tanta gente a observar

aves” y que es “una zona muy buena, con
horizontes, con esa llanura en Tierra de
Campos, con buena visibilidad”. También,
el entorno de Montamarta en la parte
alta, en los caminos que van hacia el
embalse. De ahi, cuanto mas hacia el norte,
hacia Benavente, mas segundos habra

de observacion. También se anota en el
informe de la agrupacién astronémica

un punto entre los municipios de Tabara

y Sesnandez, el alto de EIl Campanario,
en plena Sierra de la Culebra, “un sitio de
mayor vulnerabilidad medioambiental que
exige un comportamiento muy respetuoso
por parte de las personas que vayan” por
el riesgo de incendios.

En Benavente podria durar 83 segundos,
segun lo apuntado desde la Agrupacion
Zamorana de Astronomia; en la zona de
Villafafila, 75 segundos; y en Montamarta,
35 segundos. Con una variacion de unas
ubicaciones a otras de entre 35y 45
segundos en esos lugares. En Zamora
ciudad, “Iimite de |la zona del eclipse”, el
fenémeno va a durar 19 segundos. Pero
los habitantes de la capital zamorana que
quierany puedan desplazarse tienen cerca
lalocalidad de Montamarta para disfrutar
mayor tiempo del eclipse.

Patronato de Turismo
www.turismoenzamora.es
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Avila capital se
prepara para mirar

al cielo ante el eclipse

solar del 12 de agosto

El préximo 12 de agosto de 2026 tendrd lugar uno de los fenémenos
astronomicos mds esperados de las ultimas décadas: un eclipse solar
visible desde buena parte de Espana y con especial relevancia en la

provincia de Avila.

TEXTO. M.T.

Aunque la totalidad del eclipse
solo podra contemplarse desde
algunos puntos del norte de la
provincia, en la capital abulense
la ocultacion del Sol alcanzara
un porcentaje cercano al cien
por cien, lo que convertira el
acontecimiento en una experiencia
excepcional para residentes y
visitantes.

Con el objetivo de aprovechar esta
oportunidad unica, el Ayuntamiento
de Avila lleva meses impulsando
una estrategia que combina
astroturismo, divulgacion
cientifica, patrimonio histérico

y turismo sostenible, con nuevas
infraestructuras y actividades
pensadas para prolongarse mas alla
de la propia jornada del eclipse.

EL NUEVO
OBSERVATORIO

SE UBICARA EN EL
ENTORNO DE LAS
RIBERAS DEL ADAJA,
EN UNA PARCELA
SITUADA ENTRE LAS
CALLES JESUS GRANDE
APARICIO Y FRANCISCO
MENDEZ ALVARO.

El espacio incorpora la
instalacion de ocho tétems
orientados a los puntos
cardinales, una gran rosa
de los vientos pintada en

el suelo, bancos para la
observacion, iluminacién
adaptada y una conexién
eléctrica que facilitara la
organizacion de encuentros
astronémicos y actividades
educativas.
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UN MIRADOR PARA VEREL CIELO

La principal actuacion es la creacion de un mirador estelar en las inmediaciones

del Centro de Usos Multiples Carlos Sastre, un espacio concebido especificamente

para la observacion astronéomica y la celebracion de actividades divulgativas

durante todo el ano.

La instalacion forma parte del Plan

de Sostenibilidad Turistica en Destino
‘Avila, una muralla verde’, financiado
con fondos europeos a través de la
Junta de Castillay Ledn y el Gobierno
de Espafia.

El observatorio se ubicaenel
entorno de las riberas del rio Adaja

y ha sido disefiado para facilitar

la observacion del firmamento
mediante diferentes elementos
interpretativos. £l espacio incorpora
referencias a los puntos cardinales,
una gran rosa de los vientos,
zonas de estancia, iluminacién
adaptada, bancos y equipamientos
que permitiran desarrollar sesiones
guiadas, encuentros astronémicos y
actividades educativas.

El alcalde de Avila, Jestis Manuel
Sanchez Cabrera, destaca que

la ciudad quiere aprovechar uno

de sus recursos naturales menos
conocidos pero con gran potencial
turistico.“Tenemos que aprovechar el
cielo oscuro que tenemos en nuestra
ciudad, que tenemos en nuestra
provincia”.

La ubicacién elegida permitira un
acceso sencillo tanto a pie como
en vehiculo, gracias a la proximidad
de amplias zonas de aparcamientoy
ala conexion con los espacios verdes
recuperados en el entorno del rio.

El eclipse solar del préoximo 12 de
agosto sera uno de los primeros
grandes acontecimientos para los que
se ha concebido este nuevo enclave.

El Ayuntamiento prevé que el
mirador se convierta en uno de los
principales puntos de observacion
de la ciudad, ofreciendo apoyo a

quienes deseen seguir el fenémeno
con seguridad y con la ayuda de
especialistas.

Durante esa jornada esta prevista

la organizacion de actividades
divulgativas destinadas a explicar el
fendmeno astronémico y a facilitar su
observacion mediante los sistemas
adecuados de proteccion.

La colaboracion con entidades
especializadas, como el Grupo de
Observacién Astronémica de Avila
(GOAA), permitird ademas acercar
al publico conocimientos sobre el
cielo nocturno, las constelaciones y
los principales elementos visibles del
firmamento.
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ASTRONOMIA Y PREHISTORIA
EN BERNUY SALINERO

La programacién no se limita al en-
torno urbano. En Bernuy Salinero,
el Ayuntamiento ha recuperado re-
cientemente la antigua escuela mas-
culina para convertirla en un aula
arqueoldgica dedicada a la inter-
pretacion del dolmen del Prado de
las Cruces, uno de los monumentos
prehistéricos mas relevantes del mu-
nicipio y uno de los vestigios mas an-
tiguos conservados en la provincia.

La actuacién ha permitido rehabilitar
un edificio municipal que perma-

necia en desuso y transformarlo en
un espacio divulgativo con paneles
informativos sobre la historia del
enclave y las comunidades que ha-
bitaron la zona hace cerca de 4.000
afos.

El Ayuntamiento prevé convertir
este espacio en uno de los pun-
tos habilitados para seguir el
fenémeno astronémico mediante
actividades que permitiran explorar
la relacién entre la observacion del
cieloy las sociedades prehistoricas.

UNA APUESTA
POR EL
ASTROTURISMO
TODO EL ANO

Las actuaciones forman parte
de una estrategia municipal
para diversificar la oferta
turistica, incorporando
experiencias vinculadas a

la naturaleza, la ciencia y el
conocimiento del territorio.
La combinacién de nuevos
espacios de observacion,
actividades cientificas,
patrimonio arqueolégico y
recursos naturales convierte
a Avila en uno de los destinos
mejor preparados para vivir el
eclipse solar del 12 de agosto
de 2026.

Mas alla de la
espectacularidad de un
fenémeno que no volvera

a repetirse en décadas con
caracteristicas similares, la
cita servira también para
mostrar una nueva forma de
descubrir la ciudad: a través
de la observacion del cielo.




ECLIPSE TOTAL DE SOL - 12 DE AGOSTO DE 2026 -




82 mas aclualidad

Observatorios de
Castilla y Leon

ESPACIOS PRIVILEGIADOS PARA
EL ECLIPSE DEL SIGLO

La Comunidad, por la singularidad de sus cielos,
se convierte en un destino estelar inico con tres
observatorios que destacan por su ubicacion
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Los cielos de
L Castillay Ledn son

un lienzo perfecto
para la observacion
astronémica. Y esto, curiosamente,
debe ser la tinica cara positiva de
la despoblacién y que en este caso
convierte ala Comunidad en un
territorio perfecto para promocionar
el turismo astronémico contando
con enclaves singulares para ver

las estrellas y realizar actividades
astronémicas.

La singularidad de sus cielos
convierte en un lugar desde el que
se podra disfrutar del espectacular
fenémeno del eclipse solar del
proximo 12 de agosto, cuando

la luna ocultara el disco solar
durante un minuto y 14 segundos,
un acontecimiento que no se
producia en nuestro pais desde
hace mas de un siglo, en concreto
desde 1912. La franja de totalidad
del eclipse cruzara la peninsula de
oeste a este.

Los observatorios de Castillay Leén
se preparan para el eclipse solar
total de agosto, especialmente tres
de ellos y que destacan tanto por su
privilegiada ubicaciéon como por las
instalaciones.

1. RELOJ DE SOL DE DOBLE CARA
Situado en los exteriores del templo,
mide el tiempo de manera precisa
desde el amanecer hasta el ocaso

Observatorio San
Pedro Cultural

En la provincia de Palencia, en una antigua iglesia
romdntica del siglo XII levantada en Becerril

de Campos y reconvertida en centro cultural,
encontramos el observatorio San Pedro Cultural.

Un proyecto impulsado por arquitectos palentinos
permitié transformar las ruinas de este templo en
una ventana abierta a la astronomia. Un enclave que
abrié sus puertas en 2015 y que esta acreditado
como el primer Monumento Astronémico
Starlight de Espafia por la Fundacion Starlight. La
excelente calidad del cielo convierte a este rincén en
un lugar privilegiado para el turismo de estrellas.

En el dbside se colocé un péndulo de Foucault,

el primer experimento para desmotrar la rotacién
terrestre (realizado por Léon Foucault en 1851 en

el Pantedn de Paris). A esto se suma un stellarium
para observar las constelaciones, una recreacion
del firmamente realizada en la béveda, un reloj
solar de doble caray, algo tan singular como la tnica
linea meridiana en funcionamiento en Espaiia,
una linea marcada en el suelo que permite observar
el paso del sol y determinar fechas clave del afio. En
su exterior cuenta ademas con una fuetne en la que,
al anochecer, se pueden ver las constelaciones.

2. LINEA MERIDIANA. Ubicada en el
centro de la nave, utiliza una apertura
cenital (estenope) para proyectar la
posicién del sol, marcando la hora
exacta y el dia del afio en curso.




Centro Astronomico
de Tiedra

El Centro Astronémico de Tiedra, en la
provincia de Valladolid, cuenta con Certificado
Starlight de Parque Estelar desde 2016, uno

de los enclaves idéneos para disfrutar de la
esperada tarde-noche del eclipse.

Y ademas, como anuncian en su web, los
visitantes tendran la oportunidad de observar
constelaciones e intentar ver estrellas
fugaces que el 12 de agosto coincide con

el maximo de la lluvia de estrellas de las
Perseidas, conocidas popularmente como

las lagrimas de San Lorenzo. El centro cuenta
con dos observatorios - uno dedicado a la
observacion de astros (Sol, Luna y planetas) y
otro especializado en cielo profundo (galaxias,
nebulosas y ciumulos)-; una zona exterior
perfecta para contemplar las estrellas y un
planetario con una cuipula de siete metros
de diametro y un proyector digital multimedia
con capacidad para mostrar casi cualquier
fendmeno del Universo.

Observatorio
Astronomico 'El Castillo’

Y ubicado a los pies del Moncayo, en el municipio
soriano de Borobia y a 1.200 metros de altitud, estd
el Observatorio Astronémico ‘El Castillo} un lugar
privilegiado para la observacion astronémica por la
limpieza de los cielos.

La cupula de cuatro metros alberga la que esta considerada la
estrella del observatorio, ‘El Coyote’, un telescopio Schmidt-
Cassegrain de 420 mm de diametro automatizado, parala
observacion del cielo profundo y una invitacion para disfrutar
de la astrofotografia. Precisamente, la provincia soriana,
certificada por tener los cielos mas limpios, se convierte en un
escenario perfecto para disfrutar de un fenémeno unico.

Este observatorio astronémico abrié sus puertas en el

afio 2002, y lo hizo como un proyecto de desarrollo rural
para aprovechar un recurso asociado con las zonas mas
despobladas de Castilla y Ledn: la limpieza y oscuridad de
sus cielos. Un centro pionero, didactico e innovador para poner
al alcance de todo el mundo la observacion astronémica a
través de un gran telescopio. Dispone de clipula motorizada
y ofrece sesiones diurnas (solares) y nocturnas.

OTROS OBSERVATORIOS EN CASTILLA Y LEON

OBSERVATORIO POLARIS

En la provincia de Avila, dentro de la Reserva Starlight
de Gredos, esta el Observatorio Polaris (Barajas,

CENTRO ASTRONOMICO LODOSO

En la provincia burgalesa, el Centro Astronémico Lodoso,
certificado como Parque Estelar Starlight en 2022, y que
cuenta con dos observatorios principales manejados

Navarredonda de Gredos) a 1.552 metros de altitud,
lo que proporciona una transparencia atmosférica
extra. Utiliza un telescopio CPC-800, un Schmidt-
Cassegrain de 200 mm de apertura y 2.000 mm de
distancia focal, equipado con tecnologia GPS para
localizar mas de 40.000 objetos celestes.

OBSERVATORIO DEL MUSEO DE LA
NATURALEZA (EL BARRACO)

También situado en Avila, ofrece observaciones
astronémicas nocturnas con telescopio(s), charlas
nocturnas con laser verde y observaciones solares
con telescopio. Dispone de 1 telescopio Dobson 10
pulgadas goto, 1 telescopio refractor 6 pulgadas
EQ goto, 17 prisméaticos 10X50, 1 prismatico
astronémico 20X80, 1 telescopio terrestre 82mm y
varios laseres verdes, filtros y prisma de Herschel.

por la Asociacién Astronémica de Burgos: Mizar (el
mas grande, con cupula giratoria) y Alcor (con techo
deslizante). Y el Observatorio La Macardosa (Padilla
de Arriba), el primer observatorio de la Asociacion
Astronémica de Burgos, inaugurado en 1991.

OBSERVATORIO ASTRONOMICO SOBRADILLO

En la provincia de Zamora a tan sélo 20 minutos de

la capital, el Observatorio Astronémico Sobradillo
(Sobradillo de Palomares), registrado bajo el cédigo
Z29 en la Unién Astronémica Internacional, cuenta con
una cupula semiesférica de 5,15 metros de didmetro,
fabricada en chapa y con un disefio exclusivo que
optimiza la proteccion y el acceso al telescopio.
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DEL ECLIPSE GRABADO EN PIEDRA AL ECLIPSE DIGITAL:

787 ANOS DE
OBSERVACION
ASTRONOMICA
EN SORIA

Existe una evidencia historica singular que demuestra que
otro eclipse de caracteristicas similares fue observado en la
ciudad hace casi ocho siglos y que, ademas, dejo una huella
material excepcional: una inscripcion medieval conservada
procedente de la iglesia romdnica de San Nicoldas.

TEXTO Y FOTOS. LUIS ROMERA

| proximo 12 de agosto
E de 2026, la provincia de

Soria se convertird en

uno de los principales
escenarios europeos para la
observacion de un eclipse total de Sol.
Miles de visitantes llegaran atraidos
por un fendmeno astronémico
excepcional que situard nuevamente
alaciudady a buena parte de la
provincia bajo la sombra proyectada
por la Luna. Sin embargo, la relacion
de Soria con los eclipses totales no
comienza en el siglo XXI.

La coincidencia resulta especialmente
interesante desde el punto de vista
histérico y cientifico porque permite
comparar dos acontecimientos
astronémicos separados por 787
afos, observados practicamente
desde el mismo lugar geografico,

pero interpretados y documentados
de forma completamente distinta.
Uno quedo grabado en piedra por
decisién de quienes consideraron
que se trataba de un hecho
extraordinario digno de memoria
permanente. El otro sera registrado
mediante tecnologias digitales

y probablemente se convertira en

el eclipse mas documentado de la
historia de Soria.

La historia comienza en las ruinas
de la antigua iglesia de San
Nicolas, uno de los principales
templos romanicos de la ciudad.
Durante los trabajos de limpieza 'y
excavacion desarrollados en 1970
aparecio un fragmento de piedra
perteneciente probablemente a una
portada o elemento arquitecténico
del edificio. La pieza contenia una

inscripcién parcial cuya lectura
inclufa una referencia inequivoca
al oscurecimiento del Sol y una
fecha expresada segun el sistema
cronoldgico utilizado en la Espafia
medieval. Aunque ese grabado
era originariamente de esa iglesia,
actualmente se encuentraenel
Claustro de la Concatedral de San
Pedro de la capital soriana.

La inscripcién conservada menciona
que “el Sol fue oscurecido” y
aporta la fecha correspondiente
a la Era 1277. A primera vista, esta
datacion puede inducir a error,

ya que pareceria remitir al afio
1277 de nuestra cronologia actual.
Sin embargo, los especialistas
identificaron rapidamente que la
fecha estaba expresada mediante
la denominada Era Hispanica, un
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sistema de coémputo utilizado durante
siglos en los reinos peninsulares.

La Era Hispanica comenzaba treinta
y ocho afios antes del nacimiento

de Cristo segun el calendario actual.
Por ello, para convertir una fecha
medieval expresada en ese sistema
al cémputo moderno es necesario
restar treinta y ocho afios. De este
modo, la Era 1277 corresponde al afio
1239.

La precision de la fecha permitio
realizar una comprobacion
astrondémica. Los célculos
retrospectivos efectuados por
especialistas en mecanica celeste
demostraron que el 3 de junio de
1239 tuvo lugar un eclipse total de
Sol visible desde amplias zonas de
la Peninsula Ibérica y perceptible
en Soria. La coincidencia entre

la fecha de la inscripcion y el
fenémeno astrondmico conocido
llevd a identificar sin apenas dudas
el acontecimiento registrado en la
piedra con aquel eclipse medieval.

La inscripcion constituye un
documento de gran interés

porque las referencias epigraficas

a fendmenos astronémicos son
relativamente escasas. Los eclipses
aparecen con cierta frecuencia

en cronicas monasticas, anales o
documentos histéricos, pero resulta
mucho menos habitual encontrar
testimonios grabados directamente
en piedra dentro de un edificio. Esto
convierte a la inscripcién soriana en
una fuente singular para el estudio
de la percepcion medieval de los
fendmenos celestes.

Desde el punto de vista astronémico,
el eclipse de 1239 y el de 2026
comparten una caracteristica
esencial: ambos son eclipses
totales de Sol. Este tipo de
fendmeno se produce cuando la
Luna se interpone exactamente
entre la Tierray el Sol y su tamafio
aparente resulta suficiente para
ocultar completamente el disco
solar. Durante unos minutos, la
luminosidad ambiental disminuye de
forma brusca, la temperatura puede

—
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descender varios grados y se hace
visible la corona solar, la capa mas
externa de la atmdsfera del Sol.

Aunque los eclipses solares ocurren
varias veces cada afio en distintos
lugares del planeta, la totalidad

sélo puede observarse desde una
estrecha franja terrestre. Por ello,
para un punto geografico concreto
constituyen fenémenos relativamente
raros.

La comparacién temporal entre
ambos acontecimientos resulta
especialmente reveladora. Entre

el eclipse del 3 de junio de 1239
y el del 12 de agosto de 2026
transcurren exactamente 787
afios, 2 meses y 9 dias. Durante
ese periodo se han sucedido mas de
treinta generaciones de sorianos y
se han producido transformaciones
radicales en todos los ambitos del
conocimiento.

Cuando ocurri6 el eclipse medieval,
el Reino de Castilla estaba gobernado
por Fernando lll. Faltaban mas de dos
siglos para la llegada de la imprenta

a Espafia, mas de trescientos afios
para el desarrollo de los primeros
telescopios astrondmicos y cerca

de seiscientos para que Isaac
Newton formulara las leyes de la
gravitacién universal que permitieron
comprender con precisién el
movimiento de los cuerpos celestes.

Los habitantes de la Soria del siglo
XllI carecian de los conocimientos
cientificos actuales sobre la
naturaleza de los eclipses. Aunque los
astronomos de tradicion grecolatina
y arabe habian desarrollado métodos
matematicos capaces de predecir
algunos fendmenos celestes, ese
conocimiento estaba restringido a
circulos muy especializados. Para

la inmensa mayoria de la poblacion,
un eclipse continuaba siendo un
acontecimiento extraordinario cuya
explicacién escapaba a la experiencia
cotidiana.

La situacién es radicalmente distinta
en 2026. Gracias a los avances de la
astronomia moderna, la mecanica
orbital y la tecnologia espacial,

es posible calcular con precision

milimétrica el desarrollo de un eclipse.

Los organismos cientificos conocen
desde hace afios la trayectoria exacta
de la sombra lunar, la duracién de

la totalidad en cada localidad y los
horarios precisos de todas las fases
del fendmeno.

De hecho, el eclipse de agosto de
2026 no sélo podra ser observado.
También sera medido, fotografiado,
retransmitido y analizado mediante
instrumentos cientificos de gran
precision. Satélites en érbita
terrestre, telescopios profesionales y
estaciones meteorolégicas recogeran
informacién que se incorporara a

DE LA PIEDRA
A LARED

El eclipse de 2026 ofrece la
oportunidad de reinterpretar ese
legado histérico. La coincidencia
entre ambos fenomenos permite
recordar que la observacion

del cielo ha acompafiado a las
sociedades humanas durante toda
su historia y que los eclipses han
constituido una referencia comiin
para generaciones separadas por
enormes distancias temporales.

Cuando la Luna vuelva a proyectar
su sombra sobre Soria el
préximo 12 de agosto, la ciudad
no solo estara presenciando un
acontecimiento astronémico
excepcional. También estara
reviviendo un fenémeno que

ya sorprendio a sus habitantes
en 1239 y cuya memoria ha
permanecido oculta durante
siglos en una inscripcion medieval.
La diferencia fundamental es
que, mientras aquel eclipse
quedo reducido a unas pocas
palabras grabadas en piedra,

el de 2026 generara una huella
digital global que probablemente
garantizara su conservacion para
las generaciones futuras con una
amplitud y un nivel de detalle
inimaginables para quienes
contemplaron el oscurecimiento
del Sol hace casi ocho siglos.

bases de datos internacionales.

Sin embargo, quiza la diferencia
mas significativa entre ambos
acontecimientos no residaen la
comprension cientifica del fenémeno,
sino en la forma de documentarlo.

El eclipse de 1239 ha llegado hasta
nuestros dias gracias a una tnica
inscripcion realizada sobre piedra.
Si esa pieza hubiese desaparecido
durante los derrumbes, reformas o
expolios sufridos por el templo a lo
largo de los siglos, probablemente
no existirfa ningun testimonio local
directo de aquel acontecimiento.
La conservacion de la memoria
dependia entonces de soportes
fisicos escasos, costosos y
vulnerables.

En contraste, el eclipse de 2026
sera registrado de manera

masiva. Miles de fotografias, videos

y transmisiones en directo seran
generados simultaneamente desde
multiples puntos de observacion.
Instituciones cientificas, medios de
comunicacion, administraciones
publicas y particulares produciran una
cantidad de informacién dificiimente
comparable con cualquier
acontecimiento astronémico anterior.

Desde una perspectiva historica,
puede afirmarse que el eclipse
medieval fue inmortalizado mediante
una tecnologia caracteristica de

su tiempo, la inscripcién lapidaria,
mientras que el eclipse de 2026 sera
conservado mediante los sistemas
digitales propios del siglo XXI.
Ambos constituyen formas de
memoria, aungue sus mecanismos
de transmision sean radicalmente
distintos.

Existe ademas una dimensién
patrimonial que afiade interés a

esta comparacion. La inscripcion

de San Nicolds demuestra que los
fenémenos astronémicos podian
alcanzar una relevancia suficiente
para ser incorporados al patrimonio
material de una comunidad medieval.
En cierto modo, la piedra transformo
un acontecimiento efimero, que
apenas duré unos minutos, en un
recuerdo permanente capaz de
sobrevivir siglos.
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El Trio Ibérico

Tres eclipses historicos convertiran Espana
en el epicentro de la astronomia

Dos eclipses totales y uno anular situan a la peninsula
en el principal laboratorio astronédmico del planeta
entre 2026 y 2028; Castilla y Leon especialmente
protagonista en el primero de ellos

a astronomia
contemporanea se

L halla ante uno de
los escenarios mas

extraordinarios

de las ultimas décadas:

la convergencia de tres

eclipses solares centrales

en un intervalo de apenas

dieciocho meses sobre un

mismo territorio nacional.

Espafia, por una carambola

de la mecanica celeste, se

convertira entre agosto de

2026y enero de 2028 en

el laboratorio predilecto de

la comunidad internacional

de cazadores de eclipses y

astrofisicos. Este fendmeno,

conocido institucionalmente

como el Trio Ibérico o Triada
Ibérica, no solo supone un
hito para la observacion de

la corona solar y la dinamica
atmosférica, sino que plantea
desafios logisticos y de
movilidad sin precedentes
para el Estado espafiol.

La relevancia de este

evento trasciende la mera
observacién visual y es que

la ultima vez que la peninsula
experimentd un eclipse total
de sol fue en 1905, y tras la
conclusion de este ciclo en
2028, no se volvera a registrar
un evento de similar magnitud
hasta mediados del siglo XXI,
especificamente en 2053.

Resonancia de los
ciclos de Saros

Para comprender por qué Espafia
goza de esta exclusividad geogréfica,
debemos acudir a la teoria de los
ciclos de Saros. Un eclipse solar
ocurre cuando la Luna se alinea entre
la Tierra y el Sol y la periodicidad

de estos eventos esta regida por

el ciclo de Saros, un periodo de
aproximadamente 6.585,3 dias

(18 afios, 11 dias y 8 horas). Lo
excepcional del Trio Ibérico es

que tres series distintas de Saros
proyectaran su umbra y antumbra
sobre Espafia en apenas afio y medio.

El primero de los eventos, el 12 de
agosto de 2026, pertenece al Saros
126 y es un eclipse que ocurre en el
nodo descendente de la érbita lunar.
El segundo, el 2 de agosto de 2027,
forma parte del Saros 136, una de las
familias mas célebres por producir
eclipses de gran duracién debido

a la proximidad lunar al perigeo.
Finalmente, el eclipse anular del

26 de enero de 2028 pertenece al
Saros 141, ocurriendo en el nodo
ascendente.
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12 de agosto de 2026 Total 126 1.0386 ~1m 50s
2 de agosto de 2027 Total 136 1.0790 ~4m 48s
26 de enero de 2028 Anular 141 0.9208 ~7m 15s

El eclipse total de
2026: El ocaso de la
corona

El 12 de agosto de 2026, la umbra lunar
tocara tierra espafiola en lo que se ha
denominado ‘El gran eclipse del atardecer’
La trayectoria de la totalidad comenzara en
Siberia, cruzara el Polo Norte, Groenlandia
e Islandia, para finalmente entrar en la
peninsula por el noroeste.

La franja de totalidad, de unos 294
kilémetros de ancho, atravesara
comunidades como Galicia, Asturias,
Castilla y Ledn, Aragon y la Comunidad
Valenciana, terminando su recorrido en las
Islas Baleares. El principal factor critico para
los observadores especializados en 2026

es la baja altitud del Sol en el momento del
maximo.

Dado que el evento ocurre pocos minutos
antes de la puesta del sol, el astro se
encontrara a elevaciones de entre 2y 12
grados sobre el horizonte y esto implica que
cualquier obstaculo orogréfico -montafias,
edificios o incluso vegetacion densa- puede
arruinar la observacion de la totalidad. EI
Instituto Geografico Nacional (IGN) ha
desarrollado ‘mapas de sombras’ especificos
para ayudar a los astrénomos a identificar
lugares donde el relieve no bloquee la vision.
La disparidad en la duracién de la totalidad,
que oscila desde los escasos segundos

en los bordes de la franja hasta casi dos
minutos en la linea central, obliga a una
planificacion milimétrica de la.

El eclipse total de
2027: El cenitde la
totalidad

Si el eclipse de 2026 es el de la estética del
atardecer, el del 2 de agosto de 2027 es el
de la ciencia pura. Conocido como el ‘Eclipse
del Siglo; este evento proyectara su sombra
sobre el sur de Espafia, el Estrecho de
Gibraltar y el norte de Africa. La importancia
de este eclipse radica en su extraordinaria
duracioén: en Egipto llegara a los 6 minutos

y 23 segundos, una cifra que no se superara
hasta el afio 2114.

En territorio espariol, la totalidad sera visible
en una franja que incluye Cadiz, Malaga, el
sur de Granada y Almeria, ademas de Ceuta
y Melilla. A diferencia del afio anterior, el
eclipse de 2027 ocurrira por la mafiana con
el Sol a una altitud mucho mas favorable
para evitar las turbulencias atmosféricas de
baja cota.

La duracion en Ceuta (4m 48s) es casi

el triple que la mejor visibilidad de 2026.
Este tiempo extendido permite realizar
experimentos complejos, como anélisis
espectroscopicos avanzados de la
cromosferay la corona solar, y la blisqueda
de planetas intramercuriales o cometas
sungrazing que normalmente quedan
ocultos por el brillo solar.

Las estadisticas de nubosidad para agosto
en el sur de Espafia son sumamente
alentadoras, con probabilidades de cielos
despejados que superan el 90% en el
interior de Andalucia. Sin embargo, los
observadores deben estar atentos a dos
fenémenos locales: las nieblas costeras
del Estrecho (producidas por el choque de
masas de aire atlanticas y mediterraneas) y
la calima. El polvo en suspension sahariano
no bloquearia la totalidad, pero si podria
degradar la nitidez de las estructuras de
grano fino en la corona solar, como los
penachos polares.

El eclipse anular
de 2028: El
retorno del anillo

El 26 de enero de 2028, Espafia completara
su triada con un eclipse anular. Este
fenémeno ocurre cuando la Luna se
encuentra mas alejada de la Tierra en

su 6rbita eliptica, lo que visualmente no
alcanza a cubrir todo el disco solar, dejando
un anillo de fotosfera visible. Aunque no se
produce la oscuridad total ni es visible la
corona, el interés cientifico de la anularidad
reside en el estudio de la iluminacion
difractada y el efecto de los valles lunares
en el borde del disco (perlas de Baily
extendidas).

La franja de anularidad cruzara la peninsula
desde Huelva hasta Valencia y las Baleares,
pasando por el centro de Andalucia 'y
Castilla-La Mancha. Al igual que en 2026, el
eclipse ocurrira cerca del horizonte durante
el atardecer, lo que afiade el dramatismo de
ver un ‘anillo de fuego’ hundiéndose en el
mar o tras las montafias.

La duracién de la anularidad en Sevilla es
excepcionalmente larga (mds de 7 minutos),
lo que permitira a los observadores realizar
secuencias fotograficas temporales

de muy alta calidad. El desafio aqui

es meteoroldgico: enero es uno de los
meses con mayor nubosidad y nieblas

en la peninsula. Las zonas mas seguras
estadisticamente para este eclipse son el
valle del Guadalquivir y el litoral de Alicante
Yy Murcia.
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2026
Eclipse total

Esta comunidad sera una de las mejores
zonas de Espafia para observar la
totalidad, afectando a la practica totalidad
de la region, a excepcion del extremo sur

de las provincias de Avila y Salamanca.
Las provincias de Burgos y Palencia
estaran muy cerca de la linea central,

lo que les otorgara las duraciones de
oscuridad mas extensas de la comunidad.

2027
Eclipse total

En Castilla y Ledn, este evento se vera
Unicamente como un eclipse parcial.
Aunque la oscuridad total se reserve para
el sur de la peninsula, el oscurecimiento
en la regién seguird siendo significativo,
superando el 70% en todo el territorio
nacional. Al ocurrir por la mariana, el Sol
estard a una altura favorable, evitando
obstdculos en el horizonte.

2028
Eclipse anular

La region quedara fuera de la franja de
anularidad, por lo que no se llegard a
formar el ‘anillo de fuego! Se observara
un eclipse parcial profundo donde la Luna
cubrira una gran parte del disco solar sin
llegar a la fase central. El maximo ocurrira
muy cerca del horizonte (aprox. 4° de
altura), lo que exigira horizontes oeste-
suroeste muy limpios.

FECHA TIPO DE ECLIPSE ZONA CLAVE EN ESPANA HORA APROXIMADA

12 de agosto de 2026 Total Mitad Norte y Baleares Atardecer (20:30)
Extremo Sur (Andalucia, o .

2 de agosto de 2027 Total Ceutay Melilla) Maiiana (10:45)

26 de enero de 2028 Anular e e 1700

Madrid, Valencia)
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Desde las tinieblas primigenias hasta la precision
cientifica, los eclipses han sido testigos silenciosos
y protagonistas de la epopeya humana. Unos pocos
minutos de oscuridad celestial han logrado detener
ejércitos, inspirar mitos ancestrales, desafiar
mentes brillantes y, en ultima instancia, revelar los
secretos mas profundos del cosmos y de nosotros
mismos.

TEXTO: CARLOS JIMENEZ
FOTOS: EFE

urante mas de cuatro
milenios, el ser humano
ha registrado y estudiado
los eclipses. Lejos de ser
meros fendmenos astronédmicos, en
las innumerables culturas que han
poblado la Tierra, estos eventos se
consideraban sucesos de profunda
trascendencia. La Luna ocultando
el Sol, o el Sol desvaneciéndose en
la penumbra, era interpretado a
menudo como la obra de monstruos
celestiales, una enfermedad
divina o el enfado de las deidades,
provocando rituales y ofrendas para
apaciguar a los dioses y restaurar el
orden césmico.

En la antigua China, la palabra

para designar un eclipse solar, chih,
también significaba comer. La creencia
popular sostenia que un dragén
cosmico intentaba devorar el Sol,

y solo el estruendo de los tambores
podia ahuyentarlo, forzandolo a
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devolver su luz al firmamento. Una
legendaria narracién del reinado de
Tchong Kang relata el tragico olvido

de los astrénomos reales, Hiy Ho,
encargados de vigilar la aparicion

de estos dragones. Su negligencia
provoco un eclipse inesperado,
sumiendo a la corte en el panico y

sin tiempo para las advertencias
musicales. La pena: la condena a
muerte. Aunque hoy sabemos que
esta historia se refiere a un eclipse
especifico, su eco resuena como un
poderoso recordatorio de la reverencia
y el temor que inspiraban estos
eventos.

En Babilonia, la interpretacién no
diferia radicalmente. Los eclipses
eran considerados presagios
funestos, especialmente para

los reyes. Para salvaguardar a sus
monarcas, durante estos momentos
de oscuridad celestial, se instauraba
la costumbre de colocar a un falso
rey en el trono, permitiendo que el
verdadero gobernante se escondiera
de la supuesta furia divina. Esta
estrecharelacion entre la cortey

la observacién celestial impulsé el
desarrollo temprano de la astrologia y
la astronomia en estas civilizaciones.

Otras mitologias tejieron relatos
igualmente cautivadores. Las
leyendas nérdicas hablaban de
Skoll, el lobo gigante, persiguiendo

incansablemente al Sol para devorarlo.

En el antiguo Egipto, el malvado
dios Set escupia en el ojo de Horus,

el Sol. Incluso los Chippewa de
Norteamérica lanzaban flechas
incendiadas hacia el astro rey,
creyendo que habia perdido su fuerza
y que necesitaban reavivar su fuego.
Muchas otras tradiciones veianen la
relacion entre el Sol y la Luna una
danza de amor y odio, una contienda
de amantes o, incluso, una conjuncion
sexual divina, cuyo equilibrio era

vital para el funcionamiento del

LA CIENCIA
MODERNAEN EL
ESTUDIO DE LOS
ECLIPSES

La ciencia moderna, basandose en
la astronomia y en la comprensién
de los movimientos planetarios,
encontré en los eclipses una
herramienta invaluable para
mejorar la precisién de sus modelos
predictivos. Las leyes de Kepler y
Newton proporcionaron el marco
analitico para calcular con exactitud
cudando y dénde se producirian
estas conjunciones celestiales. No
obstante, la complejidad inherente
a los movimientos de la Tierra y la
Luna hacia del calculo una tarea
ardua. No fue hasta 1820, con el
desarrollo del método de calculo
de Friedrich Wilhelm Bessel,

que los eclipses pudieron ser
verdaderamente “domesticados’;
dando lugar a los hoy conocidos
‘elementos besselianos!

La ciencia moderna también se
propuso desvelar el enigma de la
corona solar, esa tenue luz que
rodeaba al Sol eclipsado. José
Joaquin de Ferrer y Cafranga,
observando un eclipse total en 1724,
demostré de forma concluyente
que la corona pertenecia al Sol, no a
la Luna, y que su tamafio era mucho
mayor de lo que se habia concebido.
El siglo XIX se convirtié en la era
dorada del estudio solar a través de
los eclipses. En 1836, Francis Baily
registré el fenémeno de las perlas
de Baily, destellos luminosos
producidos por el relieve lunar al
inicio y final de la totalidad. En 1842,
Baily confirmé que la corona y las
protuberancias solares eran parte
de la atmdsfera de nuestra estrella.
La fotografia hizo su entrada
triunfal en 1851, cuando Berkowski
obtuvo el primer daguerrotipo de la
corona solar. Esta imagen, expuesta
durante 84 segundos, capturé la
tenue luz de la corona, un millén de
veces mds débil que la fotosfera.

La expedicion cientifica de
Warren de la Rue a Espafia en
1860 para observar un eclipse total
marcé un hito en la divulgacién
cientifica. Las imagenes espectrales
obtenidas desde Rivabellosa (Alava)
demostraron que las protuberancias
solares eran, efectivamente, solares.
Santiago Ramén y Cajal, un

Jjoven y asombrado observador de
aquel mismo eclipse, relaté en su
autobiografia la profunda revelacion
que supuso para él: el poder
redentor y universal de la ciencia
ante las fuerzas césmicas.

mundo. Los eclipses se convertian
asi en momentos criticos en su vida,
cargados de significado.

A pesar del velo mitolégico, la
observacién atenta del cielo ya
comenzaba a desvelar patrones.
Algunos instrumentos paleoliticos
muestran marcas que sugieren un
conocimiento rudimentario de las
fases lunares, los ciclos estacionales
e, incluso, combinaciones de ciclos
que subyacen a laregularidad de

los eclipses. Las interpretaciones
mitoldgicas convivieron con una
naciente astronomia que buscaba
describir y entender las regularidades
de los fendmenos celestes. De la
misma manera que la observacién
de los movimientos celestes dio
lugar a los calendarios y los relojes,
los eclipses empezaron a revelar sus
propios ritmos.

El descubrimiento clave llegd con la
identificacion de un ciclo recurrente:
cada 18 afios, 11 dias y 8 horas,

la alineacion Tierra-Sol-Luna se
reproduce, dando lugar a un eclipse
similar. Este ciclo, conocido como el
ciclo de Saros (de 6585,3 dias),

se convirtié en la piedra angular del
célculo de eclipses, un conocimiento
que los astrélogos babilonios
registraron hace mas de 3.200 afios.
Las tablillas de arcilla babilénicas
conservan registros de eclipses
predichos, remontandose a uno del 3
de mayo de 1375 a.C.

Los griegos, por su parte, atribuyen
a Tales de Mileto, en el siglo VI a.C.,
la primera prediccion de un eclipse.
Segun Herédoto, durante una guerra
entre Lidios y Medos, el dia se tornd
subitamente noche. La prediccién
de Tales no solo advirtié a los jonios,
sino que, segun la historia, propicié
un cese al fuego y negociaciones de
paz. La compilacién astrondmica

de Ptolomeo, del siglo 1 d.C.,
evidencia que el mundo clasico
poseia sofisticados mecanismos
matematicos y dispositivos

para el calculo de eclipses. Un
ejemplo fascinante es el Mecanismo
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de Anticitera, una asombrosa
computadora analdgica del siglo |
a.C. con complejos engranajes, capaz
de calcular ciclos astronémicos,
incluyendo el ciclo de Saros con una
notable precision.

A pesar de estos avances, la ciencia
de los eclipses permanecié ajena al
conocimiento popular. La creencia en
la influencia celestial en los sucesos
terrestres persistio durante siglos.
Sin embargo, eventos como el eclipse
anular de Sol del 27 de enero de 632
d.C., visible en Medina y coincidente
con la muerte de Ibrahim, hijo de
Mahoma, aunque interpretado por

el profeta no como mal augurio, sf
como una sefial del poder divino, o el
eclipse total de Sol del 2 de agosto
de 1133, que anuncié la muerte del
rey Enrique | de Inglaterra y pasé

a la historia como ‘el eclipse del Rey
Enrique’ continuaron alimentando

la conexion entre estos eventos y

el destino humano. La Edad Media,

si bien mantenia la vision de malos
presagios, vio también acumularse
conocimiento. La primera descripcion
de laluz de la corona solar, visible
solo durante los eclipses totales,

se atribuye a un cronista en
Constantinopla narrando un eclipse
del 22 de diciembre de 968.

Eclipses y relatividad

El eclipse total de Sol del 18 de agosto de 1868, visible desde
la India, resulto crucial. El astronomo francés Jules Janssen
descubrio en el espectro de la luz del eclipse intensas lineas de
emision amarillas, interpretadas por Norman Lockyer como la
firma de un elemento quimico desconocido hasta entonces: el
Helio, nombrado asi por su origen solar

Curiosamente, el Helio seria
descubierto en la Tierra por Sir
William Ramsay en 1895. En
1869, Young y otros observaron
independientemente una nueva
linea de emision en la corona,
denominada Coronio, que mas
tarde se revelaria como hierro
ionizado.

Pero el eclipse que
verdaderamente sacudié los
cimientos de la fisica ocurrié

el 29 de mayo de 1919. Las
expediciones lideradas por Sir
Arthur Eddington observaron este
evento desde la Isla del Principe

y Sobral (Brasil), midiendo la
posicién de las estrellas cercanas
al disco solar eclipsado. Sus
mediciones confirmaron la
prediccion de la Teoria General
de la Relatividad de Einstein: la
luz de las estrellas se curvaba al
pasar cerca del Sol, demostrando
que la gravedad no solo afecta a
la masa, sino también al espacio-
tiempo. La famosa cuarteta de
Eddington, “Que el sabio nuestras

medidas coteje, / Al menos algo es
cierto: la LUZ tiene PESO. / Algo es
cierto y debate el resto, / Los rayos
de luz cerca del Sol, NO VIAJAN
RECTQO", encapsuldé la magnitud

de este hallazgo. La ciencia de los
eclipses, que comenzd con mitos
y temores ancestrales, habia
alcanzado la vanguardia de la
comprension del universo.

Hoy, los ordenadores y las
tecnologias avanzadas nos
permiten calcular y predecir
eclipses con una precision sin
precedentes. Sin embargo, cada
eclipse sigue siendo una invitacién
ala maravilla, un recordatorio de
nuestra conexién con el cosmos y
un testimonio del ingenio humano
para desentrafiar los secretos

del cielo. Los ecos del cosmos,
resonando a través de los grandes
eclipses de la historia, contindan
inspirandonos a mirar hacia arriba
y cuestionar, explorary, en ultima
instancia, comprender nuestro
lugar en este vasto y asombroso
universo.










